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前言

大学生的食品的质量是否良好包括身体食品的质量是否良

好，食品的质量是否良好，心理食品的质量是否良好和房地产食

品的质量是否良好，高等职业学校的食品的质量是否良好问题是

有关部门和学校的重点，职业学校食品的质量是否良好领域的工

作是学生学习，生活和总体发展的基本要求，这也是职业学校不

断发展和提高学校形象的基础，尽管学校和相关部门将准确记录

作为其首要责任，但相关问题仍在继续出现，鉴于高职学校某些

食品的质量是否良好问题的现状，必须找到适当的解决方案。

1  现状

1.1学生对于食品的质量是否良好方面的态度

学生对于食品的质量是否良好环境表现出越来越差的倾向，

这说明学生对于当前食品的质量是否良好的形势并不看好，同时

这也说明学生需要接受相应的食品的质量是否良好方面的培训，

了解食品的质量是否良好的现状以及学会购买和食用安全卫生的

食物。学生对于食品的质量是否良好方面的态度还是比较乐观的，

这也在一定程度上说明我国的食品的质量是否良好问题有了一定

的改善，学生对于食品不再是“谈食色变”了。

1.2学生就餐地点

学生对于食堂的饭菜并不是感到不卫生，更多的是觉得饭菜

吃久了厌了，想换换口味。这也说明食堂需要不斷更新花样和种

类，以更好地满足学生的需要，在正规餐厅就餐的学生也并不算

很多，究其原因，很多学生表示餐厅的价格相对较贵，动辄百来

元，对于大多学生而言，消费水平较高。在路边小摊就餐和购买

外卖的比例占了45%。这说明学生对于吃这一块，味道是更为重要

的，对于安全和卫生方面因素考虑的不多，甚至有部分学生认为，

路边小摊是现做的，因此还比食堂更加卫生。

1.3学生食品的质量是否良好问题发生频率

从来没有食物中毒等经历的学生一般都是在学校和家庭就餐，

吃的方面也比较注意，经常性发生食品的质量是否良好问题的学

生，就餐地点以路边摊为主，爱吃烧烤等食物，因此很容易出现

拉肚子甚至食物中毒等情况。

1.4学生想了解的食品的质量是否良好知识内容

学生对于食品方面的知识，最想知道和了解的是营养方面，

其次是添加剂，其余转基因和法律，由此可知，学生对于食物的

营养还是比较关注的，有些是担心食物营养补充不够，有些是担

心摄入量过多。其次是添加剂，这也在一定程度上说明学生对于

食品添加剂的危害有一定的了解，但是认识还是不够，因此，在

实际教学过程中，要针对学生的需求，针对学生的薄弱点，进
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【摘　要】附近年来，我国暴露出各种食品的环境不达标和食品质量不佳问题导致的安全事故：死猪肉、含有大量重金属的有毒
大米、食用油、三聚氰胺毒奶粉等等，这一系列的问题的发生使人们对食品感到恐慌，目前来看，食品的环境是否良好和质量是否
好的问题现在已成为人民群众心中的痛点。人民日常生活要注意这些，学校就更应该重视食品的环境是否良好和食品的质量是否达
标的问题。在我国食品的质量是否良好事件的受害者中，未成年人占很大比例，在实际研究中，一定比例的学生没有完全了解食品
的质量是否良好问题，因此，在职业学校进行适当的食品的质量是否良好教育，传播食品的质量是否良好知识，培养学生树立正确
的食品的质量是否良好理念对学生的未来成长和发展至关重要。

【关键词】食品的质量是否良好教育；高职教育；安全教育

行有的放矢的教学。

2  大学生食品的质量是否良好问题

2.1缺乏思想上的理解

首先，一些高职学校没有完全意识到这一问题，无法将食

品的质量是否良好问题有效地纳入学生的教育之中；其次，一

些父母对孩子的关心不够，总是认为学校的食物很安全，这忽

视了儿童食品的质量是否良好的法律和要求。学校认为，学生

将在学校呆很长时间，与社会互动的机会很小，而且不会出现

食品的质量是否良好的问题，一旦出现食品的质量是否良好的问

题，就只能暂时解决这些问题，并且没有针对食品的质量是否

良好问题的长期计划。此外，学生本身无法清楚地了解食品的

质量是否良好问题，只要注意自己的学习情况，根本就不会意

识到自己的食品的质量是否良好。

2.2管理机制不健全

首先，学校和相关部门缺乏有效的学生食品的质量是否良好

管理管理机制，学生在学校的食品的质量是否良好仅交由学校食

品的质量是否良好小组或学校安全办公室负责，这些类型的食品

的质量是否良好问题的不规范性使得难以有效地确保学生的食品

的质量是否良好。其次，学校没有将学生的食品的质量是否良好

视为学校课程的一部分，一些高职学校仅注重促进学生的专业知

识，而不是对学生进行食品的质量是否良好问题的教育，更不用

说在时间，内容和课堂效果方面有效地规划食品的质量是否良好

问题了。

2.3内容不够清晰，无法与时俱进

首先，高职学校食品的质量是否良好教育的内容不够清晰，

学校没有针对这一问题进行长期有效的分析，第二，大学生对食

品的质量是否良好的意识跟不上时代，随着社会市场经济的飞速

发展，社会生活中出现了许多新问题和新领域，高职院校并不将

其视为关键问题，并在学校中将其视为重要问题。此外，学校对

食品的质量是否良好问题的管理不严，只有在出现重大食品的质

量是否良好问题时，才对其进行严格处理。

3  加强高等教育学生食品的质量是否良好的有效措施

3.1提高学生的认识并增强学校对食品的质量是否良好问题

的理解

一些大学食品的质量是否良好管理部门需要充分了解学生食

品的质量是否良好问题的重要性，首先，我们需要贯彻以人为本

的教育理念，以提高学生的适应能力。高等职业教育阶段是学生

思想发展的关键阶段，高职院校加强对学生食品的质量是否良好

的教育，不仅使学生学习良好的生活技能，成功完成学业并取
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得良好的自我完善，而且使学生将来能够适应社会生活。如果

高职院校希望培养一线高技能人才，那么对学生进行食品的质量

是否良好知识的教育是他们成长的重要组成部分。

食品的质量是否良好知识是学生人文素质的重要组成部分，

良好的食品的质量是否良好理念对于学生的整体素质也至关重要，

为了加强社会法制观念，高职院校加强对食品的质量是否良好领

域学生的教育是遵守法律法规的重要体现。学生是学校的重要组

成部分，食品的质量是否良好直接影响校园的日常秩序，校园的

稳定与发展。

3.2加强大学生食安全意识

随着教学的需求和高职院校人才的未来发展，校外学生活动

也有所增加，活动范围也相对扩大，这种情况要求高职学校根据

当前情况及时改进针对学生的食品的质量是否良好管理方法，制

定更完整的食品的质量是否良好管理体系，确保学生遇到食品的

质量是否良好问题，以适应发展形势。例如，在高职学校开展校

外活动时，可以根据实际情况确定直接负责食品的质量是否良好

的人员，并可以有效地履行课余活动中食品的质量是否良好的责

任，同时，学生在参加校外活动时应始终与学校保持联系，以避

免食品的质量是否良好管理出现真空。特别要首先制定和完善食

品的质量是否良好管理体系，食品的质量是否良好管理责任制是

校园食品的质量是否良好防范体系的重要组成部分，是学校依法

治校的重要保证。其次，有必要全面实施食品的质量是否良好

责任制。

4  结束语

随着社会经济的飞速发展，学生面临的各种社会压力逐渐

增大，由此产生的心理问题也越来越明显。这就要求高职学校更

加重视对学生食品的质量是否良好的心理教育。应更加重视有精

神健康问题的学生，并采取有效措施帮助他们，在日常学习中，

我们不仅需要给予足够的重视，而且还需要创造一个有利于心理

健康发展的环境，使他们能够在师生之间感受到足够的温暖和关

怀，并帮助他们尽快摆脱心理阴影，建立积极的人生观。
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