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随着网络的迅猛发展，其在各个行业和领域中都被普遍应
用，特别是随着移动终端设备的应用，更是让网络成了人们日常工
作和生活中不可缺少的一部分。网络的出现，不仅使人们的生活方
式发生了改变，也使得工作拥有了良好的发展平台。然而，网络作
为一把双刃剑，在给人们生活、工作和学习带来极大便利的同时，
也带来了一些负面的影响。尤其是在中职教育中，因为网络的冲
击，使得很多学生过度依赖互联网，甚至对网络产生了沉迷，使其
价值观以及心理健康都产生了负面影响，忽略了日常的交往、学习
等等。这就导致中职班主任的德育工作面临着巨大的挑战。为此，
对互联网背景下中职班主任德育工作的有效性提升问题进行探究具
有重要的现实意义和实践价值。

1  重视健康网络环境的监督
互联网时代，网络成了中职学生日常生活中的一部分，利

用网络，学生能够从网络中获取自己所需的信息。然而，因为
网络所具有的开放性特征，加之网络监管的混乱和不规范性，
网络中很多不良的信息也充斥了中职学生的生活，而给班主任德
育工作的开展带来了较大的调整。为此，作为中职班主任来
说，在网络背景下运用多媒体对德育工作进行开展的过程中，应
该重视对信息的管理与监管。比如，在对班级QQ群和微信群进行
创建时，应该同时制定相应的制度，与学生进行约法三章，假如
有学生未能很好地遵守相应的制度，就应该对其做出相应的处罚，
只有这样才能让学生在健康的网络环境中树立健康的价值观，自
觉担负良好文化氛围创设的职责。

2  通过网络平台开展德育工作
作为班主任而言，不仅要对学生的学习给予关注，更应该

重视对学生正确价值观和良好道德素质进行培养，保持乐观向上
的积极心态。为此，班主任可以充分利用网络所具有的传播速度
快且范围广泛的特征，通过网络平台，对一些正面积极的文章或
视频向学生进行推送，使学生通过对文章的阅读或视频的观看后，
进行互相讨论，进而通过自身的理解，对其分析和判断能力进行
培养。同时教师还可以通过评论或点赞的方法对学生是否真的观
看文章进行了解，并让他们发表一定的观点，进而不仅能实现开
展德育教育的目标，还可以促进其语言表达能力的提高。此外，班
主任还可以利用贴吧或朋友圈，转发我们生活中一些感人的事迹，
使学生们通过对生活的观察，找到生活中存在的美，进而以此为
榜样不由自主地进行效仿和学习。然而，网络中还存在很多不良
的信息，这对学生的成长是十分不利的，此时，作为班主任在对
正面的信息进行传播的同时，还应帮助学生增强对信息的鉴别力，
使其可以树立正确的价值观，用乐观向上的心态面对生活与学习。
此外，很多学生会利用假期参与社会实践或实习，面对复杂的社
会，很多学生可能会产生不适应或迷茫的问题，此时班主任就可
以利用微信等网络平台对学生进行提醒，向学生分享生活当中常
见的骗术等，使学生提高警惕，树立安全意识，增强自身保护
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【摘　要】当前，互联网已然成为人们日常生活中不可缺少的重要方面，而网络中各种混杂的信息在给学校德育工作的开展带来
挑战的同时，也为德育工作的开展带来了良好的机遇。作为班主任来说，如果能够合理地对网络资源加以利用，必然可以更好地促
进德育工作有效性的提升。为此，本文通过重视健康网络环境的监督；通过网络平台开展德育工作；通过移动网络终端开展德育活
动；积极创设网络文化开展德育四个方面提出了互联网背景下中职班主任德育工作有效性提升的路径。
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的能力。
3  通过移动网络终端开展德育活动
适当开展活动，对良好班集体氛围的营造是非常有利的，

不仅可以促进师生以及生生间的沟通交流，还可以增强班级的凝
聚力和向心力。除了平时我们可以利用线下的体育竞赛或主题班
会等形式开展活动外，在网络背景下，班主任还可以充分利用
移动网络终端开展德育活动，进而对学生参与的积极性更好地调
动。例如，手机中的酷我K 歌就可以成为班级K 歌比赛的平台，
英语趣配音App可以成为调动学生英语口语练习兴趣的平台，百
词斩App 则可以成为英语单词PK 的平台等等，这些丰富的网络
资源给德育活动的开展创设了多样化的形式和机遇，只要适当的
加以利用不仅能够使班级气氛变得更好，还能更好地让学生参与
的积极性得到调动，自身的能力和才华才能得到呈现。

此外，不论是从国家层面、省级还是市级层面都会举办中
职学校文明风采比赛，其中的征文类、摄影类以及职业规划类
竞赛深受广大中职学生的喜欢。而传统的比赛形式往往让学生上
交的作品无法及时得到反馈而打击了学生参与的积极性。加之，
很多时候，这类比赛的参与往往是班主任直接安排某些学生直接
参与，导致参与的学生将比赛当成了任务，这与活动育人的初衷
是相违背的。为此，作为班主任来说，就可以充分利用移动网络，
在班级中进行此类比赛活动，让所有学生都参与其中，将参赛作
品上传到网络平台，而后全班进行评比和观赏，从而对学生的综
合素质进行有效培养，也可以为比赛积累更适合的作品。

4  积极创设网络文化开展德育
在互联网背景下，作为中职班主任来说，还可以对网络技

术加以充分利用，通过创建专门的德育公众号或网站，对学生的
健康上网进行积极引导。同时，还可以在所创设的网站中对红色
资源、法律教育以及爱国主义资源等方面文章或案例、视频等进
行发布，从而创设良好的网络文化，使学生在其中通过对相关内
容的学习促进自身道德意识的提升，并潜移默化地受到良好网络
文化的熏陶而增强道德意识。

5  结语
正所谓“教育无小事，处处是教育”，在互联网时代的今

天，作为中职班主任应该充分利用网络资源对学生加以正确的引
导，积极地开设德育活动，促进学生德育素养的提升，进而增强
德育工作的有效性。
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