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对学生的阅读能力培养是小学语文教学中的重要内容，是
为小学生奠定语文基础的重要途径，同时也是培养小学生个人能
力的有效手段。而课外阅读是小学生拓展知识面、辅助课内学习
的支撑。因此，明确课外阅读在小学语文教学中的作用，找到小
学生课外阅读能力的提升方式是当前小学教育的必要研究方向。

1  课外阅读在小学语文教学中的作用
1.1 为小学语文学习奠定知识基础
语文，指语言文学、语言文化，是由不同语言文字的多种

运用方式组成的文化学科，故语言文字是语文学习的根本基础。
阅读是拓宽语言文字眼界、加强语言文化学习的重要途径，是
语文学习奠定知识基础的抓手。在小学课程中语文教学课程有
限，阅读时间更加有限，于是课外阅读便成为了扩充小学生阅
读时间的利器，同时也为小学语文学习奠定了基础，不仅能丰
富学生语言文字的认识，还能充盈小学生语言文字知识库，为
语言文字的灵活应用做铺垫。

1.2 培养学生对语文学习的兴趣
语文课程学习通常按照语文教材和语文教学大纲进行，教学

方法也以传统的授课方式为主，对于小学生尤其是低年级的小学
生来说显得有些枯燥无味。而课外阅读书籍品种多样、形式繁多，
小学生能够按照自身兴趣选取，对于小学生来说更易培养积极性
和主观能动性。通过课外阅读的积累，小学生会逐渐发现课外阅
读中出现的文字信息均在语文课程中出现，且阅读中汲取的知识
均能运用于语文学习之上，提升了对语言文字的运用学习能力，
由此更易将对于课外阅读的兴趣转化为对语文学习的兴趣，提升
对语文学习的热情。

1.3 提升学生在语文学习中的主体地位
在语文教学中，大多以教师讲课、学生听课的形式展开，教

师为语文课堂中的重要主体，学生主体作用难以显现。课外阅读
能够提升学生在语文学习中的主体地位，主要体现在两个方面，
一是课外阅读主要以学生为主而展开，学生掌握阅读内容、阅读
时间、阅读方向，通过课外阅读方式，能够激发小学生在学习过
程中的主动性，从而在语文学习中学生也能更主动，更愿意参与
到学习中来。另一方面通过课外阅读丰富了小学生语言文字的知
识，同时也建立了小学生对于语文知识学习的自信，使得学生更
愿意在语文课堂上展现自我，提升语文课堂教学效果。

2  课外阅读教学开展方式
学生在小学阶段学习习惯的养成非常重要，教师应通过多样

化阅读教学开展方式，引导学生树立课外阅读意识，指导学生明
确阅读方法，从而为课外阅读开展打下基础。

指导小学生精读。小学生因知识层面欠缺，以及小学生年龄
特征处于好玩、好动阶段，难以静下心深入阅读，导致在阅读理
解效果上不理想。因此，在语文教学过程中，教师需要调动小学
生各类感官在课外阅读中的运用，增强想象力，培养学生对于书
中世界的探索精神，从而静下心仔细阅读。同时培养学生不懂
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就问的习惯，拓宽学生知识面，做到阅读知其意。第二，指
导写读书笔记。俗话说“好记性不如烂笔头”，在课外阅读过
程中，教师应指导小学生在课外阅读中书写读书笔记，当遇见
富有哲理性的段落时，摘录到自己的笔记本中，不仅能够丰富
小学生知识库，也能加强写作中的运用。第三，指导小学生朗
读。朗读是将文章中文字转化为有声语言的方法，在朗读的过
程中，有利于充分将阅读者的眼睛和嘴巴结合起来，理解其中
的涵义，方便其记忆，同时培养小学生的语感。在课外阅读的
过程中，教师应鼓励学生大声朗读，并加强对学生朗读方式、
朗读内容、朗读情感的指导，从而通过朗读巩固课本知识并为
学习其他学科知识奠定基础。

3  小学生课外阅读开展策略
3.1 选取具有针对性的课外读物
课外阅读效果在很大程度上取决于课外阅读的内容选择。为

了让课外阅读更有利于小学生成长、更有利于小学语文知识学
习，教师和家长应该在选取课外读物方面加以辅助，按照三方
面原则进行选取。第一，选取符合小学生年龄特点的课外阅读
物，有益于小学生健康成长。第二，选取有助于小学各个学科学
习的课外阅读物，使之在丰富知识的同时提升文化学习水平。第
三，选取小学生感兴趣的课外阅读物，兴趣是最好的老师，通过
对感兴趣的书籍阅读能够大幅提升小学生阅读效果。

3.2 家园合力营造良好阅读氛围
小学生刚踏入校园学习生活，自主能力不足，需要教师和家

长共同监督。因此，在课外阅读方面，家长和教师应在家庭和校
园中营造良好的课外阅读氛围，使之在良好的环境下受到感染主
动进行课外阅读。同时，家长和教师应该加强沟通，了解学生课
外阅读情况，并结合老师建议选择课外阅读书籍，从而通过家园
合力促进课外阅读开展。
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