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激发幼儿审美感知能力是幼儿审美心理结构中最基本最重要

的一部分，但目前一些幼儿园在教育模式和教育效果方面仍存在

很多问题。大多数幼儿园教师更加看重幼儿是否领悟审美能力,

对于幼儿的审美能力的培养并不注重,但事实上不同的幼儿对艺术

的审美能力有差异性，幼儿们审美会形成不同的眼光。如何通

过游戏来发展幼儿的审美能力成为幼儿教育的主要研究课题，幼

儿园环境的建设是幼儿教育的首要因素，对幼儿的成长和发展起

着关键性的引导，最重要的是对幼儿素质的影响。通过相关的

美育活动，可以有效地促进幼儿的各种素质的发展。在此基础

上，本文通过建立游戏来培养幼儿的审美能力。

1　幼儿美育的重要性

幼儿的审美素养教育有利于培养幼儿的智慧、想象力和创造

力，幼儿在创造美的活动中接触到各种审美事物，会把各种知

识和经验相结合，幼儿在审美活动中形成的直观能力和空间想象

力在抽象思维和逻辑思维中相互补充，有利于培养孩子们的智

慧。许多事例表明，幼儿对审美活动很感兴趣，经常参加审美

活动的幼儿，感知力强、思维速度快、想象力丰富、动作灵敏，对

学习也充满快乐。在构建游戏的过程中，利用周围的环境氛围对

幼儿进行潜移默化的熏陶。引导幼儿发现和利用自然界的环境美

和艺术美，丰富游戏的构建，并将审美能力的培养用于游戏活动

中，在游戏中充分培养幼儿的审美情趣。在幼儿时期培养他们对

美的理解和感受，领悟游戏中的审美情趣，提高表达美、创造美

的能力。

2　幼儿的审美特征

2.1幼儿重视审美对象的外形美

幼儿对于鲜艳、活泼、富有幼儿情趣的审美对象，容易产生

审美感。幼儿喜欢丰富的色彩和好玩的事物，对童谣中的节奏感

很感兴趣，乐意跟在后面学唱，对美好的作品中色彩、故事情节

更是爱不释手。

2.2幼儿的感情是构成审美心理的因素

美育是幼儿教育的重要组成部分，在美育过程中，幼儿园不

仅要教幼儿们绘画、手工、歌舞，随着社会的发展和进步，人们

更注重对幼儿多元化的培养，对幼儿园教育的要求也越来越高。

孩子们在审美的过程中感情活动非常强烈，孩子们到野外看花草

和动物时，高兴得蹦蹦跳跳，甚至在草地上打滚，表现出巨大的

审美快感。

2.3幼儿对各种事物进行审美评价

幼儿的心理发展以情感为特征，凡是让他们觉得有趣的和奇

怪的事物都会给人留下深刻的印象。他们在欣赏的时候往往会被

剧情吸引，在语言学习初期，他们的思想和感情比语言发展得快，

他们会采取主观的态度，根据自己已经知道的内容来联系作品的

内容。随着年龄的增长，经验也变得丰富，审美活动也变得丰富，

透过游戏的幼儿审美能力培养

王雅冰
盐城经济技术开发区悦欣幼儿园，中国·江苏 盐城 224000
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幼儿对各种事物进行审美评价有强烈愿望。

3　通过游戏培养幼儿审美能力的方法

3.1在游戏中运用语言表达来培养幼儿的审美能力

幼儿期是语言发展的重要时期，教师在幼儿游戏中要表现出

语言生动活泼。教师可以通过语气、表情、语调等方式，同

样的语言可以用不同的语气、语调表达，不同的表情、动作，

也可以表达相同的意思。教师要注意自己语言的吸引力，在使

用语言时，要不断注意语言本身的作用——意义表达和感情，

重视本身语言规范的表达。另外，要注意自己的语言魅力，注

意恰当的语言修饰，使语言更加美丽，给幼儿传达语言的美

好。“要想给孩子一杯水，老师本身就应该是潺潺流水。”从

这一角度来看，在游戏中，教师语言美的影响是不容忽视的。

3.2在游戏中给予幼儿更多的审美实践机会

美育不仅要培养幼儿们的审美能力，还要培养创造美的能

力。教师要引导幼儿参与审美实践。例如教幼儿们画画、做泥

人、折纸、制作玩具，通过游戏学习唱歌跳舞，幼儿之间表

演童话剧等。教师在组织幼儿游戏时，让幼儿合理创造，拓宽思

维，锻炼灵活性、独创性和思考能力，要培养他们的想象力和创

造力。自然教育环境、教育玩具、活动材料、完善的教育设施、教

师端庄的着装、礼仪言行、教师与幼儿的友好交流，都可以给幼

儿一种美感，使幼儿在美育中不断发展自己的审美素养，幼儿园

充分主导幼儿的学习和生活审美能力，通过观察来启迪幼儿的智

慧和兴趣，为他们心灵美的成长种下一颗良好的种子，以待以后

茁壮成长。

3.3教师做好幼儿游戏的审美观察和审美指导

幼儿社会感情的培养往往是在与同伴的社会交流中发展起来

的，进入幼儿园后，他们有了同龄人的世界，学习了很多社会交

际技巧，掌握了一定的社会行为准则，与人融洽相处，遵守纪律，

谦虚好学，培养了互相帮助、友好共享的品质。审美观察和引导

不仅让幼儿们看到同龄人的良好行为，还让他们感受到自己行为

固有的好品质。在和幼儿相处的过程中，教师以艺术家的眼光，在

幼儿成长的过程中，发现智慧的真谛、道德的善、心灵的美，在

幼儿们的童心中，学会从幼儿的稚拙中看到天真，从好奇心中看

到智慧，欣赏他们的童心和童趣，继续认识自己，给以后自身行

为发展打下良好的基础。
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