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1  前言

进入新时代，世界格局正在发生重大变化，世界各国正在

寻求更加开放、更加公平、更加和谐的发展方式。“201 6 年,

习近平总书记在党的新闻舆论工作座谈会上指出，要下大气力加

强国际传播能力建设，加快提升中国话语的国际影响力，让全

世界都能听到并听清中国声音。”[1]随着我国综合国力和国际地

位的不断提升，世界的目光也更多的投向了中国，越来越多的

国家加强了与我国各领域全方位的合作。但由于语言、历史、

文化、政治体制等多方面原因，我们的一些行为、理念、政策仍

然没有被一些海外民众完全理解和把握并产生共鸣。因此，讲好

中国故事，树立我国大国形象，对于增强我国的国家影响力，传

播中华文化，让世界加深对我国的了解至关重要。英语作为一门

国际性语言，世界有近70个国家将其作为官方语言，此外还有许

多国家和地区将英语作为国民学习的第一大外语。因此，使用英

语作为讲述中国故事，传递中国声音的媒介可谓再恰当不过。

2  用英语讲好中国故事，加深世界对我国的了解

在一些外国人脑海里，对我国的形象还保留着一些刻板印

象。他们对于我国人民的生活、各方面事业所取得的巨大进步了

解不深。此外，再加上一些对于我国不实的新闻报道，给一些外

国民众造成了理解和认识上的偏差。这种种迹象反映出他们对我

国的认识不够深，对我国文化、历史、政治经济制度等方面的了

解不够。在2019年5月15日，习近平总书记在亚洲文明对话大会

上作了题为“深化文明交流互鉴，共建亚洲命运共同体”的主旨

演讲，再次着重强调中国同世界各国“共建人类命运共同体”，共

享发展成果，这一举措有力回应了一些消极的声音。在这样的大

背景下，我国有责任也有义务向国际社会讲述并讲好中国故事，

重塑国际社会对于中国作为世界大国的认知。例如，于2016年成

立的中国国际电视台（CGTN）用英语等6种语言从我国文化、政

府政策、社会发展、人物讲述等方面全面讲述中国故事，在传播

中华文化，传递中国声音等方面发挥了重要作用，在很大程度上

加深了海外民众对于我国的了解。

3  用英语讲好中国故事，传播中华优秀文化

习近平总书记在党的十九大报告中提出,“推进国际传播能力

建设，讲好中国故事，展现真实、立体、全面的中国，提高国家

文化软实力”。我国历史源远流长、博大精深，许多优秀传统文化

更是魅力无限，令人神往。现如今，基于我国优秀传统文化的事
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物正吸引来自世界各地的民众来前来学习中文、了解中华文化、

了解这一神秘而又伟大的国家。“党的十八大以来，习近平总书记

多次强调，要加强国际传播能力建设，要讲好中国故事，传播中

国声音，阐释中国特色。从“文化走出去”战略规划不难看出，我

国已经把开放合作、交流融合放在了极其重要的位置。”[2]数据显

示，中国“文化走出去”明显提速，越来越多的文化产品走

向世界。“从2001 年到 2010 年，中国核心文化产品和文化服

务出口的平均增速分别为15.9％和28.7％。”[3]用英语传播中华

文化有利于提升国家间的认同感、增强我国在世界的国际影响力。

例如，近年来，诸如越来越多的文化产品走出国门，在给世界人

民带去一场文化盛宴的同时，也在积极传播中华文化。比如，“由

呼和浩特民族演艺集团民族歌舞剧院与中国歌剧舞剧院共同合作

联袂打造的诗意歌舞剧《昭君出塞》，从2019年开始世界巡演，足

迹遍布泰国、美国、加拿大等国，受到了海内外观众的热烈追捧

和热烈欢迎。”[4]随着近年来十分火热的文艺汇演在全球各地精彩

上演，让一批批以中华优秀传统文化为主基调的文化产品走出国

门，走向世界，在讲好中国故事、传播中国声音的同时，弘扬了

民族文化、彰显了民族特色以及增强了文化自信，让世界人民感

受到了我国的文化魅力。此外，诸如“中韩文化艺术节”、“中俄

文化艺术节”这类文化活动也为传播中华文化发挥了重要作用。

通过举办此类文化活动，用英语传播中国故事，加深了海外越来

越多的文艺爱好者对于中华文化的了解和对中国这一东方古国的

热爱。最后，越来越多的诸如《唐人街探案》等国产片近年来走

向海外，在海外电影电视市场博得好评，一度在海外民众中引发

中文学习热。这类基于中国题材的电视作品，用英语去讲述中国

故事，不知不觉为推动我国文化走出国门、传递中国声音发挥了

巨大作用。另一方面，近期由华特·迪士尼影片公司出品的真人

剧情电影《花木兰》在海外多国热映，更是掀起了一股学习中文、

了解中国历史、文化的热潮。近年来，此类由外国拍摄的基于中

国元素的大电影数量不断增加，借助英语这一国际通用语言，讲

述着中国的故事，传递着中国的声音，在推动中华文化的传播方

面发挥了积极作用。

4  用英语讲好中国故事，提升我国国际影响力

进入21 世纪，经济全球化持续向纵深推进，世界多极化也

愈加显著，随着中国综合国力的显著增强，在这一时代大背景下，

国际社会需要更多来自中国的声音，希望中国能为解决全球发展
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问题提供中国办法和中国方案。进入新时代，习近平总书记提

出的中国与世界各国共同构建人类命运共同体，正是中国作为一

个负责任的大国所做的积极努力和尝试。在与世界各国的交流交

往交融中，我国需要用英语讲好中国故事，从而增强我国的国

际话语权和国际影响力，为世界和平和发展贡献积极力量。近

年来，我国在努力提高国际传播能力和传播效力，大力挖掘自

身优秀文化精髓，积极对外传播中华优秀传统文化，全面提升

自身文化软实力，加大输出文化产品。其次，我国加强了与他

国的文化外交，通过在世界各地举办各类文化节和文化宣传活

动，对于树立国家形象、提高国际地位、扩大国际影响力发挥

了积极作用。当然，我国也在进一步完善各项政策措施，提供

政策保障，进一步扶持、鼓励各种文化传播机构和企业“走出

去”，为他们搭建有效的国际交流平台，推进企业对外交流合

作，提升我国品牌的国际影响力。讲故事是进行国际传播的最

佳途径。这其中以《中国日报》为例，该报发行至 1 5 0 多个

国家和地区，日均发行量超 20 万份。目前《中国日报》有针

对性的对读者进行分众化、差异化分类，把我们“想讲的”和

国外受众“想听的”有机结合起来。并且与海外主流媒体进行

合作传播，“借筒传声、借台唱戏”，迎合外国读者的兴趣和

口味，已成为《中国日报》这类国内主流报刊讲好中国故事的

有效手段。例如，《中国日报》针对海外读者对中国感兴趣的

故事和内容开设了专题报道，对外呈现全面、真实、立体的中

国。如：加大对中国文化相关新闻的报道，在海外版上每周轮

流刊出文化专栏专版，让海外读者能够全面真实的了解我国优秀

传统文化，加深他们对中国的认知。同时，及时更新和报道我

国在经济社会发展等多方面的方针政策，让海外民众全面地了解

我国，同时也提升了我国的海外影响力。

5  结语

用英语讲好中国故事，对于增强我国文化软实力、促进中

华文化传播、提升我国国际话语权、提升我国国际影响力等方

面有着不可替代的重要作用。在用英语讲述中国故事时，要注

重塑造我国的国家形象，保持对自身文化的自信、耐力、和定

力，潜移默化，滴水穿石的向海外民众呈现中国形象。随着我

国国际地位的不断提升，国际社会对我国的关注前所未有，但

我国在世界上的形象很大程度上仍是“他塑”而非“自塑”，

还有一些人保有消极的看法。我们在国际上有时还处于有理说不

出、说了传不开的尴尬境地，国际话语权还未充分掌握在自己

手中。针对这一局面，我们必须用英语讲好中国故事，下大力

气提升我国的国际传播能力，增强我国话语的国际影响力，让

全世界都能听到听清我们的声音，让国际社会能够真正认识一个

全面、真实、立体的中国。
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