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新时代的教学模式翻转课堂的涌现，为各个院校的学生提供
了自主学习的平台和空间，打破了传统模式的教学手段，教师让学
生成为了课堂的主导者，提倡“先学后教，教学合一”的理念，学
生学习更具主动性与积极性，提高了学生的学习兴趣；而翻转课堂
与“数据结构”课程教学的完美结合，将课程教学中的难点和问题
进行了有效解决，有效提高了“数据结构”课程教学的质量。

1  分析翻转课堂教学模式的好处
1.1利用简短清晰视频传递知识。随着网络技术的不断发展

与进步，多媒体已经成为了学校传递知识的媒介，翻转课堂则通
过微视频的方式，以多媒体教学模式传递给学生，其视频简短内
容清晰知识点明确，视频时间长短和学习进度，学生可根据自身
学习能力差异性自行调控，选择适合学生集中注意力的时间。视
频中教师只讲重点和特殊内容，教师可以在视频中为学生答疑解
惑，从而学生进行了巩固和提高，把课堂变为了师生互动的信息
化交流平台，大大提高了学生的学习效果。

1.2提高学生自主学习能力。翻转课堂的教学模式主要通过
教师把提前准备好的教学内容和知识点，通过多媒体的软件或短
视频的形式，将所学知识重难点交给学生提前预习和自主学习，
其作用不仅可以启发学生独立思考的思维方式，还可提高学生的
自主学习能力，当学生自学时遇到难题可以通过网课中与教师或
其他学生间的互动交流进行解答，加深知识重难点的印象，而“数
据结构”课程逻辑关系复杂，要求计算思维灵敏活跃，翻转课堂
的教学模式大大可以优化其课堂教学内容，激发了学生学习兴趣
并提高了他们的学习效率。

1.3提供了便捷的检测复习体系。短视频的教学模式为学生
打造了一个巩固复习加检测的学习体系，学生在观看视频过程中，
通过视频后面重点问题的提出，及时快捷的了解知识的重难点内
容，并做出相应的巩固练习和检测训练，检验自己掌握的学习内
容和学习效果，做到学习的自我反思，教师只需利用信息平台对
学生的问题进行整体解决，及时处理并解答，进而加强教师对学
生知识的掌握情况和学习进度，使学生和教师之间的交流沟通更
顺畅，学生积极主动兴会更高。

2  分析“数据结构”课程教学的特点复习
2 . 1 不重视学生“因材施教”的教学特点。“数据结构”

课程教学主要涉及到的是计算机程序设计领域，其教学内容难点
多且要求计算思维较为缜密，而因每个学生的个体差异不同，其
认知能力、学习态度、学习进度、学习风格和知识领悟水平各有
不同，再加上传统教学模式是教学手段和内容完全相同，不能做
到因材施教，发挥学生的个人能动性，达不到个性发展，学生缺
乏学习积极主动性，无法提高教学和学习效果。

2 . 2 实行“讲授式”教学模式居多。传统模式是“师者，
所以传道授业解惑也”，说明教师是知识的传播者，而讲台上教
师以“讲授式”的教学方式居多，学生只是一味地接收知识，
课堂中教师讲授的内容和方式统一，教师强制把知识灌输给学
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生，使他们缺少自主探讨和独立思考的空间，长期以往无法锻炼
学生的思维开发，对教师产生依赖心理，对于知识的掌握和学习欠
缺了自主学习能力。

2 . 3 课程内容多，利用时间长。“数据结构”课程教学的
内容繁多复杂且上课时间长，造成了学生的注意力和记忆力明显减
退，教师在课堂中的教授环节无法达到学生全部吸收的效果，反而
事倍功半，而教师的讲授模式单一，本身“数据结构”这门技术类
教学不容易被学生理解，其信息量偏大，学生课堂中很难全部吸收
知识内容，而课堂缺少师生互动，学生无法提出问题，使其自身承
载超负荷的信息量无法快速消化，对学生产生更大的压力和负担。

3  研究翻转课堂模式在“数据结构”课程教学中的应用
3.1教师制作新颖的短视频。翻转课堂的教学内容是由教师

提前编排和录制的，教学视频的新颖程度决定了学生的学习兴趣，
故教师在录制视频时需要更加严密谨慎，保证其教学内容质量过
关，录制短视频需要注意画面动态新颖、知识点突出、时间长短、
师生互动环节、学生自我调控性等，避免单一内容的画面，这样
才能让学生积极主动的参与到视频学习。

3.2搭建师生交流平台。一节完美课堂教学的关键性取决于
师生和生生间的互动交流程度，翻转课堂正是给他们之间搭建了
良好的交流平台，其中间媒介则是通过“数据结构”课程教学中
的信息技术体系传递的，他们之间的完美配合，让教师通过干预
可以充分发挥学生的自主探讨和学习能力，指导学生个性化和思
维性思考学习，为学生创造良好的自由学习和团队协作氛围，同
时对学生的学习情况做到了监督和管理。

4  结束语
翻转课堂是对传统课堂教学模式的更新升级，也对“数据

结构”课堂教学起到了重要作用，它提高了学生的自主学习能力，
激发学生学习主动性和自觉性，让学生成为了课堂学习的主人，
激发了他们的学习爱好和兴趣，把枯燥无味的听课模式转变为趣
味横生的自学模式，使课堂成为了师生和生生间的互动交流平台，
给学生更多的发挥空间，让他们能自由翱翔于知识的海洋，不被
传统教学模式所禁锢，我国应大力推广实行。
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