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随着融媒体时代的到来，大学生思想发生了不小的变化，

这给高校思政教育带来了新的挑战。只有准确把握大学生思想变

化情况，同时结合融媒体时代特征以及发展趋势，针对性地优

化思政教育，才能有效改善实际教育效果，引导学生在新时期

背景下树立健康向上的思想观念，促使学生更好地适应社会发

展，成长为国之栋梁。

1  融媒体时代大学生思想变化情况分析

1.1 政治态度淡漠

在融媒体时代，泛娱乐化已经成为整个社会的基本特征。

大学生长期身处于泛娱乐化的环境、氛围之中，容易将认知重

心完全放在娱乐化的内容上，相应的政治态度会较为淡薄。与

此同时，融媒体时代是信息大爆炸的时代，各种思想理念、价

值观念、社会思想等通过各种新媒体与旧媒体传递给大学生，

进而对大学生的思想观念造成影响，使得学生形成多元的价值观

体系。部分学生因此而形成了较强的个人主义观念，缺乏集体

意识，对社会主义核心价值观的认可程度较低，甚至还有部分

学生崇尚“实用主义”，盲目追求享乐主义，功利主义严重，

者更加剧了他们政治态度的淡漠性。

1.2 网络依赖严重

部分大学生对互联网产生了强烈的依赖性，诸如沉迷电脑游

戏和手机游戏、过度使用手机等问题已经成为当代大学生群体中

普遍存在的问题。而在融媒体时代，新媒体的快速崛起与发展

为大学生带来了新的视听冲击。尤其是以短视频为代表的的新媒

体平台依靠“短，平，快”的特点，为大学生提供短暂的精神刺

激，促使大学生产生短暂的愉悦感和满足感，并逐渐沉溺在大量

的短视频之中。这不仅会进一步加剧大学生对网络的依赖，也会

在很大程度上影响大学生的正常思考，导致大学生产生不愿意深

入思考的坏习惯，也会导致大学生的耐性被削弱。

1.3 目标缺失

目标是支持人行为的重要动力。对大学生而言，树立科学正

确的学习目标、生活目标乃至人生目标十分有必要。不管是设置

长期目标，还是设置短期目标，都是促使大学生根据自身实际情

况为自身未来发展做好基础打算的关键。然而在融媒体环境下，

不少大学生都面临着目标缺失的窘境。一方面，融媒体时代大学

生能够接触到大量信息，这些信息广泛覆盖学习、生活、工作等

方面，并会对大学生造成影响，可能导致大学生在大量信息冲击

下花了眼，昏了头，无法找准自身的目标，久而久之会逐渐丧失

合理设置目标的意识、习惯与能力；另一方面，融媒体时代学生

很容易被各种风潮、“热点”所吸引，譬如近年来大学生考公务员、

考研、考银行等跟风热潮频频出现，正是大学生缺乏目标设置意

识，只是盲目追逐“热点”的体现。在缺乏目标意识以及目
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标设置习惯和能力的情况下，大学生往往会变得十分随性，既

不能找准自身定位，也会逐渐变得懒散，缺乏健康向上的积极

性和动力。

1.4 思想社会性偏差现象严重

首先，融媒体时代社会思想风潮受多方面因素影响，而西方

文化的传入可能会导致学生受到拜金主义、享乐主义、利己主义

等不良思想的侵蚀。而且互联网传播的信息良莠不齐，有真有假，

部分学生社会经验不足，辨识能力有限，很可能被其中的虚假信

息、有害信息等误导，进而出现思想社会性偏差现象。其次，随

着时代的发展，大学生逐渐由00后所组成。新一代大学生往往追

求个性，叛逆心理较为严重，更愿意接受新奇事物和思想，自主

意识强，部分学生可能会因为自身因素而出现思想社会性偏差。

最后。高效在开展思政教育工作时没有对学生思想情况进行准确

把握，同时在教育方法、内容等方面也有所不足，对学生思想的

引导性、规范性作用有所不足，导致学生出现思想社会性偏差。

2  融媒体时代高校思政教育策略

2.1 构建“大思政”格局

融媒体时代大学生思想的变化给高校思政教育造成了一定负

面影响，但是融媒体本身也为思政教育提供了支持。高校应当

树立融媒体传播理念，将传统的说教式思政教育方式转变为更加

多样化、丰富化的方式，借助各种新媒体传播健康思想，开展

相应的思政教育工作。诸如 Q Q 、微信、抖音、快手、贴吧、

微博等新媒体媒介，均是广受大学生青睐的媒介。借助这些新

媒体媒介拓展思政教育渠道，紧跟大学生群体的潮流，通过学生

们愿意接受的渠道传播思政教育相关信息。与此同时，高校还应

当创新融媒体传播平台，推动新媒体平台创新，构建高校三全育

人“大思政”格局，构建扁平化、网络化的传播体系，推动各类

媒介资源的协同配合，构建更为符合大学生实际情况的思政教育

体系。

2.2 加强优质内容供给

在融媒体时代，大学生接触和获取信息的渠道大幅增加和拓

展，而互联网上良莠不齐、真假难辨的信息往往会给学生造成严

重误导，进而导致学生出现思想、观念方面的问题。对此，高校

应当加强优质内容供给，主动为学生提供更加新颖而优质的内容，

在满足学生实际需求的同时，有效防止互联网上的虚假信息、有

害信息等荼毒学生。这意味着高校需要对学生实际需求进行充分

把握，并且通过广受学生们青睐的融媒体渠道传播信息，提供内

容，同时以更加新颖且容易被学生接受的形式展现内容，让优质

内容成为融媒体传播的关键，同时以融媒体支持思想政治教育内

容的传播。将思政理论知识、党的政策和纲领、国家相关政策等

传统思政教育内容与融媒体特色相结合，配合相应的图片、音乐、
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视频乃至互动内容等，通过更加生动的方式进行充分展现。同

时从当代大学生兴趣爱好以及思想关注点着手，进一步加强内容

建设，既要大力发展精细化、优质化内容，也要探索符合本校

实际情况的主题内容，打造独特而良好的高校圈群文化，更好

地为学生以及思政教育而服务。

2.3 建设思政人才队伍

在融媒体背景下，思政教育工作的创新与变革对思政人才队

伍提出了更高要求。高校应当对新时期思政人才的综合素养要求

加以明确，并根据相关要求指导思政人才队伍建设工作的开展。

融媒体时代，高校思政人才除了要具备丰富的专业知识和技能

外，还需要具备一定的思政教育经验，同时对新时代学生的思

想特性等有所了解和把握，理解新媒体、融媒体、信息技术

等，具有良好创新意识，积极了解国际、国内的热点信息，能

够有效运用互联网以及各种新媒体媒介支持工作开展，和学生保

持良好交流与沟通。高校应当以信息技术教育为重心，加强思

政人才建设，着重针对年龄偏大、信息技术素养较低的思政教

师提供相应的培训、进修服务，大力构建能够完全胜任融媒体

思政教育工作的教师队伍。而思政教师也应当积极转变观念，

不断进行自我学习与提升，通过互联网渠道开展思政工作。

2.4 准确把握学生思想动态

思政教育一定要贴合学生实际情况，有针对性地进行教育、

引导，同时着重解决学生在思想、观念、政治意识乃至心理健

康等方面遇到的问题，从而保障思政教育作用的充分发挥，为

学生成长发展提供有力支持以及保障。高校应当对融媒体时代大

学生思想变化情况加以研究，了解新时期大学生在思想方面遇到

的各种问题，进而针对性地采取合理措施，借助融媒体渠道开

展教育工作，引导学生纠正错误思想并树立健康向上的心态。

另外高校还需要通过融媒体、思政课程、辅导员等方式，对学

生思想动态进行实时把握，一旦发现学生存在思想问题应当及时

进行纠正。

3   结束语

综上可知，思政教育是融媒体时期引导大学生树立正确思想

观念、坚定政治信仰、发展良好品格的关键。而要充分发挥思

政教育的作用，则需要准确把握融媒体背景下大学生的思想变

化，同时准确融把握媒体的特征以及发展趋势，合理借助融媒

体构建更加多样化、丰富化、新颖化的思政教育模式。
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