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1  如何进行课程思政

2017 年中共中央办公厅、国务院办公厅印发的《关于深化

新时代学校思想政治理论课改革创新的若干意见为》，深入贯彻

落实全国教育大会、新时代全国高等学校本科教育工作会议、

习近平总书记在全国思想政治理论课教师座谈会上的讲话精神，

需要开展课程思政协同育人的展示活动，将社会主义核心价值观

“课程思政”教学目标，融入各专业主干课程的教学大纲、实

施方案、学生的学习任务中，体现立德树人，促进知识传授、

能力培养与价值引领的有机统一。

课程思政通过挖掘高校专业课教学中蕴涵的思想政治教育资

源将高校思想政治教育融入课程教学和改革的各环节、各方面，

达到学生树立积极向上的价值观、客观科学的世界观，实现人文、

科技知识的内化和道德情操的升华的目的。钢筋混凝土结构设计

原理、设计作为很强的专业基础课，钢筋混凝土结构设计原理钢

筋作为钢筋混凝土结构设计的基础，课程内容主要包括混凝土结

构设计的基本理论、混凝土构件受力性能、设计计算方法和配筋

构造等。与当今社会发展相互契合，找到工科教学课程建设的思

政着手点，应该让课程思政越来越重要，课程思政应该成为价值

观教育的重要抓手，课程思政就是培养或者改变学生的态度。那

态度怎么改变呢？认知的改变，导致态度的改变；行为的参与，导

致态度的改变，行为改变态度主要是因做而信；情感的激活，导

致态度的改变。课程思政有必要，但是却并不复杂，把价值观融

入课程就可以了，如果我们学生体验过，那么很多时候就会天然

地产生情感。结合基本理论讲解的过程当中，引导学生对于知识

的认知过程当中，可以问学生三个问题：你的感受如何？你是怎

么想的？你会怎么做？可以通过三个问题引导学生对于所学知识

进行加工，就能对于态度进行结构化的习得。课程思政认知是基

础，铺垫好认知，学生就有了行为，才会态度打好基础。学生同

时需要进行自我报告，需要对学生的说、做进行分析。下面以《混

凝土结构设计原理》为例，说明从认知、行为、情感三个方面如

何进行思政教育。

2  课程建设主要内容

理论与实践相结合是《混凝土结构设计原理》的特点，通

过认识实习、混凝土结构设计课程设计、毕业实习阶段等过程，让

学生带着问题学习理论、把理论运用到实践中去，用理论来指导
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实践、学以致用。老师在授课时需要明确理论知识的实践作用，在

应用的过程中教师对学生实践进行价值取向的引领从而将课堂思

政转向实践思政。因为基本理论是造就人才的基础，决定了人才

创造性思维的能力和未来发展的潜力，所以实践过程要注重理论

学习，同时通过理解和掌握工程标准、规范的程度来反映为对工

作的适应性。

2.1 德融教学内容设计

对《混凝土结构设计原理》进行德融教学内容设计：主要从

课堂表现和课外考核两个方面进行思政评价，其中课堂表现包括

例题训解、随堂检测、课堂考勤和回答问题。例题训解从学生做

题的逻辑性分析学生做事的态度。学生分析相关思政案例中的知

识点并谈谈从案例中所受到的启示进行例题训练。学生的学习态

度和积极性可以从课堂考勤和回答问题中反映。课外考核包括作

业态度和小组实践。学生对思政的态度是否严谨、认真、负责通

过作业中的答题规范反映出来。

小组实践是采用分成小组的形式，分组时尽量让不同类型(包

括是否善于表达，动手能力强弱等)的学生搭配，实现互补互助。

2.2 德融教学过程设计

对《混凝土结构设计原理》进行德融教学过程设计：讲授新

课由若干个教学活动链接组成：例如在讲解：混凝土结构设计方

法。场景重现：“超级工程”简介，让学生理性思考:整个工程项

目的安全保证是什么？引入工程设计这个话题，然后学而习之：

如何进行工程设计的问题？如何运用标准规范的相关知识？最后

引入廉政、贪腐问题与工程项目是什么关联性？融会贯通“职业

道德”的宽泛教育:如何做好一个工程师?

2.3 加强显性教育与隐性教育的德融教学手段

《混凝土结构设计原理》思政教育主要采用隐形渗透式、元素

化合式、专题嵌入式等为主，辅以讨论式、启发式、案例式多种

形式，实现教书与育人并重。

例如在绪论讲解时，主要采用隐形渗透法，辅以案例。为了

能在学生心目中树立起成为一名合格工程师的重要性。首先进行

场景重现：位于美国华盛顿州塔科马的两条悬索桥（塔科马海峡

吊桥）第一座塔科马海峡大桥，绰号舞动的格蒂。于1940年7月

1日通车，四个月后戏剧性地被微风摧毁，该桥因此声名大噪。理

性思考：这座桥当时为什么会垮塌呢？老师进行知识传授：原先
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的建设方案计划使用25 英尺(7.6 米)的钢桁架主梁，而莫伊塞

夫-- 著名的金门大桥设计师和顾问工程师-- 建议采用8 英尺

(2.4米)高的钢板梁替代原方案。他的弹性理论认为如此设计可

以使主缆刚度相应增大，从而更好地将能量传递到桥塔和锚定。

他的方案使钢梁变窄，并且使大桥更优雅，更具观赏性，同时

也降低到建造成本。学生进行融会贯通：如果以后我们去设计

一座房屋、一栋桥梁、一条隧道我们又会怎么办呢？最后以熔

盐与水的方式向学生灌输，通过学习《混凝土结构设计原

理》，要培养严格遵守各种规范和标准的好习惯，培养良好的

道德品质。例如在讲解混凝土结构的材料及性能时，以元素化

合为主，辅以设问、启发式和讨论式教学形式。场景重现：比

如引入港珠澳大桥，引导同学们爱国主义情怀，同时关注我国

重大工程项目，关注行业发展动态；在内容引入时以我国武汉

长江大桥、南京长江大桥、沪通大桥等桥梁建设的成就，感受我

国桥梁工程领域的技术飞跃，培养同学们的爱国主义和民族自豪

感；以及引导同学们自主学习和终身学习的意识等等。为了能让

学生学会结合强度等级及规范标准去思考，首先课堂中让学生进

行理性思考：这一些结构的主要材料是什么？然后老师进行知识

传授：混凝土结构的材料及性能。最后即时总结如何合理选用材

料？。学生融会贯通：讨论材料选用对结构构件的重要性，因“偷

工减料”引起的严重安全事故责任，老师引入“职业道德”教育。

引入案例：位于广东省南海市九江镇与江门鹤山市之间的九江大

桥是325国道上的一座特大型桥梁，九江大桥于1985年9月开工

至1988年6月正式建成通车。一艘佛山籍运沙船在2007年6月15

日凌晨5时10分由于偏离主航道航行从而撞击九江大桥，最终导

致桥面坍塌约200米，事后调查统计发现共有9人坠江失踪，这

就是闻名中外的"九江大桥事件"也称为"九江大桥6·15船撞

断桥事故"。通过此案例从反面说明了工程设计的重要性。老师

向学生们表达了作为一名土木人的责任感，将严谨、敬业、诚信

的态度贯彻到整个职业生涯中。

2.4 深入挖掘土木工程德融专业资源

如报纸、电视、网络宣传的思政资料《港珠澳大桥》超

级工程纪录片、《绿水青山就是金山银山》等纪录片，还有杰

出人物如詹天佑、梁思成、袁隆平以及南仁东等，方便学生课

前和课后观看。身边记忆犹新、刻骨铭心的故事：讲述土木工

程专业在疫情期间发挥的重要作用（在火神山和雷神山医院建设

过程中，设计人员与施工人员所体现出来的不怕苦、累的工程

师品质）。将疫情期间凸显出的这些正能量精神和学生们分享，

激发学生认真学习的积极性，增强学生的爱国热情，以百分之

百的热情投人到学习。

2.5 充分发挥土木工程专业教师的作用

教师首先应注重调整自己的思想观念。让学生理解书中的知

识和让学生形成较高的道德品质是教书育人同时捆绑在一起提出

的理念。作为一名土木工程专业教师，教师首先对课堂这一教学

载体进行充分利用，然后将其融入专业课堂。在新的教学形势下

将多种不同方向的教育工作进行整介：考虑如何把专业知识、思

想道德与人格培养等进行合理融合，从而充分地发挥出多种教学

资源的具体价值。其次，在开展课程思政工作时，专业教师不仅

需要对学生的实际心理状态、思想状态进行全而的了解，同时要

注重提升个人的思想品质以及育人水准。以此为基础，为了能够

加强课程思政的影响力以及说服力，教师可以通过进一步的调整

整体的教育方式和教育标准来达到目的。

3  总结

综上所述，整个土木工程专业课程体系融入课程思政，不

仅为土木工程专业课程注入了新的价值以及新的内涵，同时也为

土木工程教育开辟了新的发展途径。这一教学改革新举措必会培

育出高水平的人才。他们具备较强的职业素养、综合素质、思

想基础同时拥有深厚的专业功底和获得个人的发展，从而满足国

家、社会的要求。然而纵观我们国家思政教育发展的水平，当

前我国的课程思政教学仍处于起步阶段，通过思政教学，学生

所能够达到的积极影响也并不明显。本文从如何进行课程建设：

德融教学内容设计，德融教学过程设计，德融教学手段中显性

教育与隐性教育的加强，土木工程德融专业资源的深入挖掘和土

木工程专业教师作用的充分发挥。在土木工程专业课程中融入课

程思政，不仅为土木工程教育开辟了新的发展途径，同时也为

整个土木工程专业课程体系融入了新的价值以及新的内涵。
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