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1  研究背景与意义
1.1项目背景
从宏观层面看，媒介融合的大时代，新媒体是一个变动的

概念。目前是“交互式数字化融合媒体”移动端产品和服务是目前
的一个主要发展趋势。据调研网民规模达7.51亿，手机上网用户
突破11亿。数据说明我国随着互联网的进一步普及，互联网用户
在未来还会增多，工信部2017年7月发布数据——我国移动电话
用户总数达13.6亿，手机上网用户突破11亿，数据表示移动端用
户数量庞大。新媒体以其特有的互动性而受到青睐。

从微观层面看，访谈节目综艺节目在变革。在新媒体的不断
变化中，以微博、微信为代表的微传播已经产生了不可替代的作用。

目前关于新媒体微访谈节目或是公众平台短视频娱乐节目的
制作较少，以电视访谈类综艺类居多。由此观之，新媒体微访谈
节目或是公众平台短视频娱乐节目的制作是有必要的，是顺应时
代发展的。

1.2项目意义
原有媒体舆论离我们普通人是有距离的，我们只能阅读，

而不能参与，通常都是由官方平台或者专业的媒体机构才能发布
内容。而自从新媒体兴起，我们每个人都成为了内容的生产者
和阅读者，每个独立的个人都有机会参与进来，发布信息。

本项目公众平台的制作，就是希望可以使信息有更广泛的传
播途径，有更多的人可以拥有参与感。

2  核心概念
新媒体已经渗透入每个人的生活中，不管是政府还是普通人

都离不开互联网，只需上网就能了解到这个世界发生的重大变
化，但也会因此忽视了身边的微小细节。为了大学生可以了解
到自己身边的大小事，增加人与人的交往，并且理解社会大众
的人生观、价值观；也让社会体会到大学生的人生态度，增强
下一代与社会的联系。为此我们决心打造一个微型访谈节目，
采访对象为任意大众，增强人与人之间的沟通。

3  理论依据
新媒体的标准：媒体是传播和交流信息的载体。新媒体区

别于广播，电视，报纸杂志等旧的“传统媒体”，是一种新
兴的信息传播交流的方式。

（1）新媒体的即时性。新媒体的传播速度之快以至于我国
网民可以通过手机，电脑或者其他智能终端就可以快速的发布信
息和即时的接收信息，打破了传统媒体定时传播的规律。

（2 ）新媒体的交互性。对于以前的旧媒体，许多情况下
都是广播，电视，报纸杂志等传统媒体的单向传播，媒体处于比较
强势的地位，用户为被动，只能接受，很难进行信息的反馈。

（3）新媒体的超时空性。新媒体使用卫星和全球联网的网络
进行数据的传输，让有线网络和国家等行政区的限制打破，可以
让地球成为一个整体。

（4）新媒体的失真性。新媒体的传播的活跃让用户可以自
由的发表自己的观点和消息。
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综上所述得出项目理论依据：
（1）《话里人间》是对于特定的观众群体和访谈对象进行

的一个访谈节目。特点为专一性强，有特定的品味和对象的分
析与见解。

（2）此节目将利用新媒体的广泛传播性使人们的见解与感
悟分享到其他用户，让其他用户可以得到这个见解与分享。

（3 ）当今社会人与人的交流逐渐变少，《这个街坊》增
加人的相互理解与交流。

（4 ）《话里人间》《这个街坊》均提供了一个悠闲放松
的方式来让人与人的交流，提供嘉宾对于自身或者一个问题的见
解，使观看者可以更加放松的去观看。

4  项目研究过程
4.1 微型访谈节目策划方案之《话里人间》

（1 ）栏目名称：《话里人间》
（2 ）栏目目的：促进人与人之间的沟通，增加人们的相

互理解，提供知识、培养积极的人生态度与彰显社会主义核心
价值观。

（3 ）栏目宗旨：属于人们畅叙情怀和讲述自我的平台
（4 ）访谈类型：①平凡人物（补充见下文）；②专业人

物、技术人员，在某种行业有着资深阅历的人物。
（5）访谈主题：针对不同的访谈对象做一个相对应的主题
（6 ）前期准备：进入第一线获取事实与资料，在节目录

制中把握节目进度。过程为进行采访对象的选取、与采访对象
进行简单交谈、熟悉，拟定采访提纲、确定时间并且邀请采访
对象与志愿参与者至演播厅参加录制（或是现场拍摄）、后期
制作与包装、节目推广。

（7 ）访谈环境：①演播厅: 沙发、电视机、小桌子，一
束花、一杯热水；②外景:采访对象所在具有特点的工作地点、
生活场所。

（8 ）节目流程
⑴演播厅：①播放节目组制作的1分钟-2 分钟VCR 和栏目

LOGO；②与采访对象对话（最后视频版成品约为10 分钟）
⑵外景：①栏目LOG O；②与采访对象对话（最后视频版

成品约为8分钟并额外在文中增加1-2 分钟VCR）
（9）视频版节目时长：8 - 1 0 分钟
（1 0 ）节目定位：访谈类节目
（1 1 ）机位：安排三台机位，安全机位负责中景，一号

机位负责近景，三号机位负责全景。
（1 2 ）制播周期：由于节目自身内容限制，节目采取录

播，一月一集，在制作完成后会在当周的周五晚，通过微信公
众平台，于21 时 21 分视频版、文字版和图像版同时准时更新。
新浪微博、在21 时25 分准时推出视频版。新浪博客在21 时50
分文字版和图片版内容。网易云音乐电台22 时推出音频版。线
下推广时间为播出后的三天内。

（1 3 ）节目的制作补充：
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①节目组策划本期节目主题，随后寻找并确定采访对象，
采访对象为省内各大学安保员、宿管阿姨/大叔、食堂阿姨/大
叔、老师或学者等校内群体人员，包括社会上的辅警、环卫阿
姨 / 大叔，白领，餐厅老板、技术人员等社会大众。

②采访提纲的拟定遵守“缓入缓出”，以轻松回答的问题
为先，难以回答、不愿回答的问题置后，结束时以访谈对象展
望未来或是总结的问题结束，不过渡涉及个人隐私问题、不过
渡挖掘个人情感，抹掉利益影响导致的畸形情感引导，尊重采
访对象，以朋友的方式和他们聊天。

③对于微缩型（寻求典型人物）特稿，节目组会与采访对
象接触长达一周至两周后的接触了解后(包括采访对象的生活、
工作以及说话态度和方式等)再进行采访，综述型特稿（寻求特
殊性）会进行群体的了解和资料收集后可开始制作。

④前期与后期制作方面，在演播厅录制时，会邀请大学生
们来参加自己对于某一职业或是人群的理解和看法的录制，在节
目中，让采访对象有所了解，酝酿情感，可加快情绪的进入和
情感倾述的欲望。而在外景录制时，则通过手机或是平板播放
所制作的上述视频给采访对象观看，但观众不会在节目中看到，
而是在当期节目的同文章内查看，形式如子节目。后期剪辑时
采用轻柔的钢琴乐作为背景音乐，并在结尾时注明引用的曲目及
作家，不进行景别的多次切换，符合情感表达的节奏，以中景
为主。

⑤每期会制作一张海报，形式与时代周刊的封面相似，节
目有文字图片版本、视频版本以及电台版三种。

4.2娱乐节目策划方案之街访
（1 ）名称：这个街访
（2 ）目的：促进人与人之间的沟通
（3 ）宗旨：包含微访谈街访、街拍等多种娱乐模式的平

台，记录当下的潮流，展现当代大学生的审美
（4 ）类型：①街访；②街拍；③素人改造
（5 ）主题：针对不同的对象做一个相对应的主题
（6 ）前期准备：
提前策划，寻找适合的节目对象。过程为进行对象的选

取、与对象进行简单交谈、熟悉，拟定提纲、确定时间并且
邀请对象与志愿参与者至指定地点参加录制（或是现场拍摄）、后
期制作与包装、节目推广。

在人流量多的地方分设两组，发现合适的同学上前询问经过
同意后，对其进行拍摄并记录下被拍摄人员的信息，被拍摄的同
学将免费获得后期修图照片，最后将照片进行后期修图并进行公
众号推送。

招募一名素人，由摄影师、化妆师、拍摄助理，全程定制拍
摄，我们会通过前期面谈了解素人的性格和长相特点，进行设计
达成改造拍摄计划，并进行一定程度的改造。

（7）环境：学校内的各类场所，例图书馆门口、广场
（8）节目流程
①主持人进入话题
②与采访对象对话（最后视频版成品约为1分钟）

（9）视频版时长：30s-1分钟
（10）定位：综艺性节目
（1 1 ）机位：安排两台机位，一个机位负责中景，一个

机位游走
（12）制播周期：一月一更，在制作完成后会通过微信公众平

台进行更新。
（13）节目的制作补充：
①节目组策划本期节目主题，随后寻找并确定采访对象，采

访对象为任意大众
②采访提纲以轻松回答的问题为先，难以回答、不愿回答

的问题置后，不过渡涉及个人隐私问题、不过渡挖掘个人情

感，抹掉利益影响导致的畸形情感引导，尊重采访对象，以朋
友的方式和他们聊天。

5  项目存在的问题与思考
（1）指导老师胡秋芬老师在美学艺术和课程建设方面皆具

有一定的造诣，我们可以在胡老师的指导下不断完善项目，从
而结合理论与实际能在该项目上有所突破。

（2 ）有利于社会效益强，意义显著。节目的传播对象主
要是社会大众和在校大学生两类，大学生的新媒体使用频率高，
社会责任感强，通过《话里人间》可以增进对社会的认识和理
解；社会大众在心理上会有认同感，有一份关于他们的微缩型
的特写和节目会是他们最好的心理药剂。

（3）一份范本。为研究新媒体访谈节目的传播策略分析提
供参考，包括传播手段、效果分析、传播内容和传播控制。如
若成功，节目可为以后的新媒体访谈节目制作提供范本和参考。

（4）人情味浓厚且不缺娱乐性质。人情味是本项目一大优
势，是能够直击受众心里的，也是受众所感兴趣的，是新闻价
值的一大要素。访谈节目的深入性强，是可以长期保存的，是
拥有长效的生命力的。后续的娱乐版块，街访与街拍更是贴近
了大学生的日常。

（5 ）“各司其职”。项目目前由 5 名学生组成，各有特
长与优势，团队成员对访谈节目的制作兴趣极高，对社会群体
的关注度高，对摄影摄像专业度高。团队的协调性高，分工极
具明确性，针对性。

（6）传播媒介的多样与节目形式多样。通过不同的新媒体
进行传播、分享和扩散，节目由视频、文字、图片和声音构成，选
择微信公众平台，为了针对不同的受众需求和适应不同的媒介特
点，推出了专业版《话里人间》及娱乐版《这个街访》。

（7）镜头陌生。体现在《话里人间》系列节目制作过程中，克
服采访对象的镜头恐惧、采访对象的时间冲突、采访对象的地点
制约。为此我们制定了演播厅和现场录制的两种方式，在录制之
前会与采访对象进行短暂几周的沟通并且表明意图。录制《这个
街访》和街拍时，受邀对象也会有不自然表现。

（8 ）反馈少。节目初期传播困难，观众少，最大威胁是
节目制作完成后，出现反馈不足甚至无反馈的情况，对此，正片
之前播放节目预告片和联系当前社会问题甚是关键，其次则是正
片播出后，宣传平台，可以通过短视频和子节目。

6  项目的创新点
（1 ）景别集中。减少机位，将观众视角集中在采访对象

的面部和上身，主要通过近景和中景实现。“形式多样”，以各类
社会化媒体（主要为新媒体）为载体，使用文字、图片、视频和
声音等不同传播符号，根据不同的新媒体平台的特性，对各类符
号采取融合式形式的传播，目前选定的平台有微信公众平台。

（2）意义显著。《话里人间》访谈节目的访谈对象为从事服务
业的社会大众群体，挖掘他们的故事，面向在校大学生和社会大
众，希望将乐观、积极的人生态度、社会主义核心价值观以及唤
醒大学生群体的社会责任意识，从心理上让社会大众获得同感和
安慰。《这个街访》和街拍则更突显大学生的人生观与价值观，将
更多的审美聚焦在年轻一代上。

（3）可发展性极高。本项目的新媒体访谈节目属于原创，面
向省内大学生，应考虑到多地采访，心理以及地理上的接近性，调
动各大学同学和朋友，调动大学生参与到节目中来。
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