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伴随我国整体国民经济的迅速增长，我国已然成为全球范围
内重要的经济体之一。国家的稳定发展与繁荣昌盛，需要经济硬
实力与文化软实力相辅相成。然而，目前文化自信视域之下社会
主义道德建设还面临较大的阻力与瓶颈难题。例如：民众对优秀
传统文化自信心匮乏，对革命文化与精神弘扬、学习力度疲软，对
新型网络文化缺乏社会主义道德强有力的约束与规范，以短视频、
碎片化信息为主，恶意诱导青年群体超前消费，宣传不良社会观
念与金钱至上主义等。面对这些社会乱象，构建社会主义道德建
设以及加强文化自信是极为迫切。

1  文化自信对社会主义道德建设的重要性
1.1优秀传统文化是社会主义道德的成长土壤
文化自信对社会主义道德建设而言至关重要，首先优秀传统

文化是社会主义道德的成长土壤。在各个历史阶段，中华民族根
植于中华传统文化的土壤，中华传统优秀文化自始至终流淌在中
华民族血液中。如：“百善孝为先”孝文化在中华优秀传统文化当
中，无论历经战争与分裂，遭遇外族入侵与文化传承的断层，孝
文化自始至终口口相传代代弘扬。新时代社会主义道德同样强调
孝文化，孝顺作为社会主义道德的重要组成内容之一,在促进社会
稳定发展、家庭和谐、个人修心养性等发挥着重要的作用。另外，
传统优秀文化的精髓源远流长，潜移默化的过程中对中华民族的
文化、习俗、思想观念产生深刻的影响。因此构建社会主义道德
必须要重视优秀传统文化这片土壤，任何民族与任何国家的道德
文化，必然要立足于本民族传统文化土壤之上开花结果，让社会
主义道德在优秀传统文化土壤中得到滋养。

1.2革命文化与精神是社会主义道德建设的脊梁骨
革命文化与精神是社会主义道德建设的脊梁骨。中国在近代

遭遇了帝国主义殖民主义以及封建残余的摧残和压迫，中华民族
历经近百年屈辱史。面对帝国主义侵略者的入侵，国内反动独裁
统治者的围剿，在中国共产党的领导下顽强抵抗击退外来入侵者，
推翻反动独裁统治，带领中国人民走向胜利实现人民当家作主。
在此过程当中形成五四精神、井冈山精神、长征精神、雷锋精神
等等宝贵的文化瑰宝，是久经战火洗礼与时间考验的革命文化与
精神，是社会主义道德建设的脊梁骨。新时代强调文化自信，建
设社会主义道德，必须要围绕革命文化与精神来学习、传承为主。
在实现中华民族伟大复兴的新征程当中，必须要汲取和传承优秀
的革命文化和精神，这是构建文化自信和社会主义道德建设的脊
梁骨。

1.3先进文化是社会主义道德建设的内在核心
先进文化是社会主义道德建设的内在核心与主要动力。先进

文化立足于人民群众喜闻乐见的文化基础之上，代表时代发展与
中国现代化发展方向，吸收和包含中国现代化发展过程中取得的
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成绩，因此加强社会主义道德建设必须要将先进文化作为内在核
心。新中国成立至今，中国人民在中国共产党的领导之下，通过
一个个“五年计划”，初步实现新中国的工业化，在此期间形成强
烈的爱国主义精神、铁人精神、改革开放精神等等，成为新时期
中国先进文化的主要内容和组成部分。随着中国经济社会的发展，
民族自豪感与自信心不断地增强，谦虚和包容成为中华民族在对
外文化交流与传播时的姿态之一,社会主义道德同样强调谦虚与包
容，对内提倡尊重不同风俗与民族习俗，对外倡导各民族平等、文
化平等不分高低贵贱，求同存异。先进文化是中国社会主义道德
建设不断向前探索，以及逐步完善的内在核心动力。先进文化代
表着科学性、先进性以及时代性，先进文化源自于人民群众在实
现现代化建设过程中，由实践结合传统优秀文化、革命文化凝练
而来。所以实现社会主义道德建设与完善，促进社会主义道德发
展更上一层楼，必须要牢牢抓住先进文化这一内在核心与动力，
树立全民族和全体人民对先进文化的自信心和归属感。

2  文化自信视域下社会主义道德建设面临的瓶颈难题
2.1人民群众对优秀传统文化的自信心有所匮乏
文化自信视域下社会主义道德建设，目前阶段面临的首要瓶

颈难题，就是人民群众对优秀传统文化的自信心有所匮乏。当然
人民群众对优秀传统文化自信心的匮乏，必然有历史原因与客观
原因。第一方面，由于历史原因中华民族传统文化，遭遇全方位、
无差别的被批评和抛弃，以至于部分国民对中华民族传统文化形
成固有的偏见，认为中华民族传统文化代表着落后与愚昧。第二
方面，西方文化和西方意识形态对我国的恶意渗透和影响，以至
于部分国民群体认为西方文化以及西方道德高人一等，对中国优
秀传统文化缺乏正确的认识。新时期中国在不同社会阶层、不同
产业领域加强对优秀传统文化的学习与宣扬，但进一步地挖掘出
传统文化当中的优秀传统文化以及精髓，仍然需要相当长一段时
间进行深入的研究。这充分表明在文化自信视野之下，推进社会
主义道德建设与完善，必须要重新树立起对优秀传统文化的自信
心，与此同时需要具备足够的耐心以及做好充分的准备。

2.2 革命文化与精神弘扬、学习力度疲软
革命文化与精神在弘扬、学习过程中缺乏足够的认识以及学

习、弘扬力度的疲软，导致革命文化与精神作为社会主义道德
建设的脊梁骨，其优秀的艰苦奋斗精神，不屈不挠、自力更生
的优良作风，并没有在社会上得到广泛流传，尤其是在基层干
部群体当中。如：对红色文化学习活动当中，实则以红色文化
学习为名，四处吃喝玩乐，对红色文化真正的内涵以及精神，
丝毫没有学习与领悟。此类社会乱象以及基层干部和工作人员的
态度，充分说明对革命文化与精神远远不够重视，部分国民群
体尊崇精致的利己主义者。因此，必须要牢牢地把握住革命文
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化与精神，把革命文化与精神的优良作风、精神内涵，作为新
时代社会主义道德建设的脊梁骨，抵制不正社会之风气，培养
人民群众拥有正确的、优秀的、健康的社会主义道德价值观
念，培养健全的人格，塑造健康的人生观、世界观以及价值
观，提升社会整体道德水准。 

2.3社会主义道德建设缺乏道德激励机制
道德水平是个人素质的体现。社会主义道德更多地是强调个

人的自律与自重，但是整体社会应该构建有形的与无形的两种道
德激励机制。然而面对西方国家不良价值观的恶意渗透，自媒体
与短视频对负面价值观的宣传，以及在市场经济下房贷、车贷等
各类贷款压力，造成部分国民群体形成了精致的利己主义，重物
质轻精神，重金钱轻道德，信奉金钱至上。因此，要实现社会主
义道德建设，必须要构建配套的道德激励机制。如：有形的道德
激励机制，将公民个人的道德素质纳入到社会征信体系当中。在
网络虚拟世界当中对革命精神或者红色文化，涉及国家政治事件
进行扭曲的评论，娱乐化的表演，将此类的行为应该纳入到社会
征信体系等方面的限制。此外，实现社会主义道德建设，树立人
民群众的文化自信，无形的道德激励机制同样至关重要。如：从
小学初中阶段开始就要强化对学生群体的社会主义道德素质的培
育等。

2.4网络文化缺乏社会主义道德的约束与规范
网络世界与网络文化缺乏社会主义道德的约束与规范是推进

社会主义道德建设面临的新的挑战与瓶颈难题。网络世界与网络
文化作为新兴事物之一,与传统的道德范畴有一定程度的区别，但
是网络虚拟世界与网络文化依然并未完全脱离道德约束的范畴。
随着网络虚拟世界与网络文化迅速兴起，但是对应的对网络文化
的道德约束与规范，并没有得到及时的跟进与发挥应有的功能，
导致网络虚拟世界与网络文化，充斥着网络暴力，宣扬与社会主
义道德、社会主义核心价值观并不相符的观点与价值，甚至恶意
地抹黑国家形象，玷污国家英雄与政府公职人员等。如：2020年
新型冠状病毒肆虐全球，仍然不乏如芳芳之类的群体，恶意抹黑
国家形象与国家工作人员以及民族英雄，以博得社会与民众的关
注，谋取个人的利益而损害国家与集体的利益。诸如此类的事件
与个人，必须应该用社会主义道德对此行为进行约束与规范，同
时对广大的网民进行社会主义核心价值观与社会主义道德的教育，
规范中国网络虚拟世界与网络文化，促进网络文化健康、正常的
发展。但是纵观近10年内，中国互联网的发展与网络文化的发展，
虽然政府不断地出台文件与政策，管理网络虚拟世界与网络文化，
但是网络世界的社会主义道德仍然处于管理匮乏的状态，因此推
进网络文化接受社会主义道德的约束与规范势在必然。

3  文化自信视域下社会主义道德建设探析
3.1弘扬与继承优秀传统文化精髓
实现文化自信，推进社会主义道德建设，首先需要弘扬与

继承中华民族优秀传统文化精髓。中华民族传统文化是中华民族
孕育和生长的土壤，中华民族的血液中自始至终流淌着中华民族
优秀传统文化的基因，因此继承与弘扬中华民族优秀传统文化精
髓，这是中华民族源远流长与不断发展重要的基石。弘扬与继承
优秀传统文化精髓，必须要将优秀传统文化纳入到家庭教育，社
会教育以及大中小等各级各类学校教育。必须要从点滴抓起，从
小开始培养起，从而形成根深蒂固的认识。其次，在社会层面与
家庭层面大力弘扬中华民族优秀传统文化的如：弘扬以和为贵的
仁爱思想，促进小区和谐邻居友好，实现整体社会和谐有序的发
展。大力提倡儒家“穷则独善其身、达则兼济天下”的思想，提
升整体社会接受良好文化教育的群体，投身到实现中国梦的建设
中去等。

3.2 强化对革命文化与精神的学习、弘扬与传承
革命文化与精神作为社会主义道德建设的脊梁骨，体现了中

华民族的骨气，尤其是在面对强敌入侵的危险境地时，革命文
化与精神所发挥出的作用与价值是不可估量的，必须要加强对革
命文化与精神的学习。新中国成立以来，中国共产党不仅带领
中国最广大的劳动人民，实现中国速度与中国奇迹，而且获得
相对稳定和有序的发展环境。即便面临2020 年新冠疫情的冲
击，中国各族人民在中国共产党的领导下取得了一个个阶段性的
胜利，形成了新时代的抗疫精神。强化对革命文化与精神的学
习，弘扬与继承，促进社会主义道德的建设与发展，体现了出
中华民族居安思危，具有忧患意识的民族方能在历史长河当中繁
荣发展。充分发挥革命文化与精神作为社会主义道德建设的脊梁
骨的作用，需要摒弃掉形式主义，真正意义上了解革命历史与
革命文化，学习革命先烈的英雄事迹，树立远大的志向。

3.3构建社会主义道德配套的激励机制
社会主义道德建设与完善需要构建与之配套的道德激励机

制。将公民个人的社会主义道德素质与社会征信体系相融合，
增强人民群众对社会主义道德的高度重视。通过有形的激励机
制，鼓励人民群众的社会主义道德行为，使人民群众高度认同
社会主义道德，并且对中华民族传统优秀文化、革命文化以及
先进文化拥有归属感。与此同时，无形的道德激励机制需要社
会整体的道德水平较高，个人素质水平较高，其中关键的影响
因素在于教育和宣传。积极利用社会主流媒体积极发声，大力
宣传与弘扬社会主义道德文化，出品大量的宣传中华民族优秀传
统文化、革命文化以及先进文化的作品，引导社会舆论方向的
正确性。

3.4促进社会主义道德对网络文化的约束与规范
社会主义道德建设需要对网络文化进行约束与规范。网络虚

拟世界与网络文化作为新型事物之一,虽然具有创新性与时代性两
方面的特征，但是仍然需要将网络虚拟世界与网络文化，纳入
到社会主义道德建设的范畴以内。在网络虚拟世界与网络文化当
中，政府监管部门需要对自媒体与短视频、网络社区、网络论
坛进行严格的监督与监管，警惕西方意识形态、不良价值观对
中国社会道德体系的恶意渗透和破坏。需要大力提倡中华民族优
秀传统文化，始终对网络谣言保持理智的态度，明辨黑白与是
非，以社会主义道德对网络虚拟世界进行规范。提倡广大网民
对个人行为自行负责，杜绝认为网络虚拟世界是法外之地，或
者个人私欲倾斜的灰色地带的错误认识。同时革命文化与先进文
化，应该在网络文化与网络虚拟世界当中，占据主要的宣传地
位与内容，通过网络文化大力提倡和宣扬革命文化、先进文
化，并且对中华民族优秀传统文化同样进行宣传，既能够抵御
西方意识形态，对中国社会主义道德体系的恶意渗透与破坏。
同时通过树立文化自信促进社会主义道德的建设，反过来以社会
主义道德的建设取得的成效，为中华民族优秀传统文化、革命
文化与先进文化的完善发展奠定基础。
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