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进入现代化社会以来，初中数学的教学体系在不断发生变
化。对于步入初中阶段的学生来讲，其能够感受到明显的课业
压力。相比小学阶段的数学学习，中学数学的难度不但加大而
且题量也有了明显的增加。在处理一些复杂的数学难题时，中
学生需要进行复杂的列式计算，伴随着计算量的增加，计算的
错误率也会上升。面对数学难题时，中学生需要转换思想，从
其他的解题角度入手，整个题目就会变得十分简单，而这些方
法就是数学当中常用的数学思维，而数形结合的解题思想就是众
多数学解题思想当中的一个。

数学本身拥有着独特的符号语言体系，将其可以看成数字
和图形两大类。数学当中数形结合的解题思想就是将数字和图形
练习在一起，从而形成具有数量关系的几何语言，教师正是通过
这种方法帮助学生们了解抽象的数学知识和问题，也正是利用这
种数学思想才能将复杂的问题简单化，从而达到优化解题的教学
目标。

数学也是一个十分看重思维能力的学科，数学的学习和探索
需要人们具备数学思维，通过培养数学思维，习惯用数学思维
思考问题，才能有效的提升学生的数学能力，本文通过教学实
例详述了运用数形结合的思想解决抽象、复杂的数学问题，从
而体现数形结合的数学思维在初中数学当中的作用。

1 以“数”解“形”
在初中数学教学过程当中，中学生需要接受比小学数学更加

复杂、更加抽象的数学知识的。同时中学生遇到的问题也更加复
杂多变。为了能够让学生理解复杂的知识点和问题，数学教师可
以在课堂教学当中引入数形结合的数学思想，在有形图形的帮助
下，学生能够直观的了解到复杂问题的描述，也能够清楚地理清
各种数量关系。而在学生解决图形类问题时，由于图形简单难以
发现规律，教师也可以利用数来解决图形方面的问题。

例如：在求解析式为y=x-1 和解析式为y=x2+2x-2的交点坐
标时，学生可以通过两种解析式的特点在坐标轴上粗略的画出两
种图形的草图，在画出两种图形后，学生们能够从坐标轴上清楚
的看到两个图形存在两个交点坐标，而两个交点坐标的大致位置
是在三四象限，但是由于不知道具体的坐标，难以确定精确的位
置。基于这一点，教师可以带领学生利用函数解析式也就是“数”
的概念解决交点坐标的问题。首先从函数解析式进行分析，可以
看出两种图形分别是直线和抛物线，由于二者相交，那么交点的
位置必定符合两个函数解析式，那么将交点坐标的横坐标和纵坐
标看成是两个方程式的解，通过联系方程对其进行求解便能求出
两个图形交点坐标的位置。

2 以“形”助“数”
在学习了利用“数”的概念解决“形”的问题之后，教

师也可以带领学生利用“形”的知识解决“数”的问题。据调查
研究表明，学生通过图形学习能够认识更加抽象的数学知识，相
比原本的理论学习，学生更倾向于通过图形认识和了解“数”
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的概念和知识点，从以下例子中便能看出图形对于学生学习
“数”的促进作用。

例如：在解决不等式问题当中，如x-1≥-x2+2x+1 这个不
等式时，由于在初中阶段并没有开设有关一元二次不等式的解决
方法，从“数”的角度学生显然难以解决整个问题，因此，
教师可以带领学生从另一个角度看待这个一元二次不等式，也就
是变换思想，通过图像法来解决这个问题。首先教师需要让学
生将左右两边的式子看作是两个不同的函数解析式，即令 y

1
=x-

1，y
2
=-x2+2x+1。并在坐标轴上画出两个函数的图像，通过图

像可以发现两个图形交点，也能看出两个图像的增长和下降趋势，
从交点位置上看，左边的图像也就是y

1
在y

2
的上方即可满足不等

式的解，通过联络方程可以得出两个方程的交点坐标，之后根据
两个图形在交点坐标前后的走势算出不等式的解。

3 “数”“形”互补
数形结合的数学思想并不单向的，从上述的实例当中可以看

出来，数和形在数学学习过程当中是可以相互转化，教师可以
根据问题的不同，巧妙的利用数形结合的数学理念解决学生在数
学学习过程当中面对的难题。其实在解决数学问题的过程当中，

“数”与“形”一直处在动态的转化当中，以“数”解“形”以及
以“形”助“数”的解题思想是互相变换的，从下面一个实例便
能看出“数”与“形”的互补。

例如：在学习二次函数时，二次函数的一般解析式为y ＝
ax2 ＋ bx ＋ c（a ≠ 0），教师为了进一步增加学生对于二次函
数概念的理解，教师常常会通过数形结合的的学习思想教会学生
二次函数当中二次项系数、一次项系数以及常数分别在坐标轴当
中表达什么含义，通过对应的二次函数图形研究可以的得出。二
次函数图像的开口主要与二次项系数的正负值有关。当a＞0时
开口向上，a＜0时开口向下，此外，教师还可以通过令x=0或者
y=0求出二次函数与x轴和y轴的交点。当二次函数与其他函数组
成不等式时，教师也可以利用数形结合的思想帮助学生解答难题。

4  结语
总的来说，数形结合的数学学习思想在初中数学学习过程当

中十分重要，教师要熟练运用数形结合的数学思想培养学生数学
思维，帮助学生形成正确的数学思考方式，通过教会学生这类数
学方法，简化初中数学难题，促进学生数学能力的发展，以此来
提高初中整体的数学教学水平。
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