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《英语阅读》课程是一门将英语语言、文化和阅读技巧有
机融合的专业必修课，该课程具有独特的育人传统及特色。题
材多样是本课程思政育人的最大特点，而这一特点恰好为授课教
师进行爱国主义、社会主义核心价值观、中国优秀传统文化教
育等教育内容有机融入提供了绝佳的条件，对于帮助学生树立正
确的人生观、价值观、世界观、历史观，培养其爱国精神、
民族自豪感，提高其思辨能力具有较强的促进作用。

1  教学设计整体思路
思政元素包括：拜金主义对家庭和个人的危害；社会主义

核心价值观（个人层面）；培养大学生实现中国梦的使命感。
具体思路：第一步，让学生阅读课本第十一单元Text A 和

Text B 提供的材料，剖析拜金主义的危害；第二部，新时代大学
生树立正确的价值观——社会主义核心价值观；第三步，作为个
人，如何践行社会主义核心价值观？从CGTN选举一个实例，观看
观看钟南山相关视频并阅读相关英文报道，运用抗疫英雄榜样的力
量，培养大学生爱国敬业以及实现中国梦的使命感。

2  通过故事情节，剖析拜金主义危害
《木马赢家》是英国小说家劳伦斯的著名作品，通过小说

人物无休止追逐金钱，最终造成家庭悲剧的故事，揭示了高度发达
的工业文明在满足人们的物质需求的同时，也扭曲和摧残了人们的
精神和情感，批判了当时的工业化社会，人们将金钱摆在至高无上
的位置，最终扭曲和异化了包括亲情在内的人际关系。

2.1拜金主义对婚姻关系的危害
故事开头介绍了一位名叫海斯特的美丽的妇人，拥有各种优

势。“他们住在一幢舒适带花园的房子，他们拥有体贴人的仆
人”。最初，她为了爱结婚，但她也是一个极度爱慕虚荣的妇
人，“她的趣味也颇费金钱。”很快，她发现在日常生活中，丈夫

“一份微薄的收入，几乎不足以维持他们不得不维持的社会地位”。
当丈夫的收入不足以满足她昂贵的品位和难以维持自己优越感的
时候，她在孩子面前开始抱怨：“如果我嫁给一个不幸的丈夫，我
不可能幸运”，“在我结婚之前，我曾认为我是幸运的，现在我认
为我的确很不幸。”

文章有一句“爱化为了灰烬”，意味深长，需要学生去把握它
的内在含义。故事开头虽然没有交代这位母亲昂贵的趣味到底是
什么，但是学生可以根据上下文推断出可能是当时英国上流社会
贵妇所追逐的消费娱乐项目。而当她沉浸其中，陷入金钱游戏的
时候，并没有反思自己，而是抱怨自己的命运和丈夫的收入，婚
姻也就在她的一声声抱怨中开始摇摇晃晃。

2.2拜金主义对亲子关系的危害
当母亲海斯特因为高昂的趣味，陷入了无休止地对金钱的欲

望，母爱发生了异化。原本世界上最本能和最纯粹的母子情感，却
让她觉得“这些孩子是强加在她头上的，她无法爱她们。他们冷冷
地看着她，好像在找她的岔。”她意识到了失去了爱的本能，“她觉
得必须掩饰自己的缺点。然而，要掩饰什么她也不知道。
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一个丧失了爱孩子本能的母亲，但又不得不在孩子们以及众
人面前表现出贤妻良母的样子。她“在行为上，比以前越发温柔，
更加挂念她的孩子，好像她非常疼爱她们”，当然，她的伪装是成
功的，她成功地欺骗了周围的人，谈到她时，人人都说“她是这
样一个好母亲，深爱自己的孩子。”

2.3拜金主义对儿童身心的危害
普通心理学认为家庭是“创造人格的工厂”。家作为一个无形

而又时刻难以割弃的精神港湾，它能从不同的角度影响家庭成员
的心理和行为。

故事的开头：“这房子萦绕着这句无声的话语：得有更多的
钱！更多的钱！尽管没人大声地说出来，但孩子们时时都可以听
到。孩子们会停下来听听这声音。”保罗想用钱消除家里的焦虑，
用金钱换取母亲的关注和爱。他发现自己骑上木马，骑到癫狂状
态，就能预知赢得下一场比赛的马的名字。为了让母亲高兴和获
取母亲的关注，他一次又一次参与成人世界的游戏——赌马。最
后临死仍苦苦追问母亲： “妈妈，我从来没有告诉您，我能骑上
木马，并且到达那儿，然后，感到有绝对的把握--啊，绝对把握！
妈妈，我不是告诉过你？我是幸运的？”

保罗是聪明的，他能敏锐地察觉到金钱对于这个家庭的作用，
他能从母亲的谈话中了解母亲不快乐的原因，他坚信自己是幸运
的，不惜一次又一次用危险的赌马方法挣钱获得母亲的关注和爱，
然而保罗却最终无法得到一个孩子所拥有的母爱。

3  案例反思
本单元“课程思政”的着力点包括：拜金主义对家庭和个

人的危害，树立社会主义核心价值观，引领学生道德和伦理的
认知、爱国主义情怀的激发。

劳伦斯的短篇小说《木马赢家》探讨了金钱对人性的扭曲，对
家庭伦理的异化。这部作品关于拜金主义对婚姻和孩子的荼毒刻
画得入木三分，是十分难得的思政素材，通过对人物的性格分析
和故事情节的梳理，可以使学生形成健康的金钱观和价值观，珍
视家庭和亲情。教材提供的小说本身是学生感兴趣的阅读材料，
然后观看观看钟南山相关视频并阅读相关英文报道，这些抗疫英
雄的视频和新闻是最近发生在我们身边的真实案例，具有很强的
时代性和话题性。

缺点是课上就融入的“思政教育元素”话题，应给学生更多
机会讲出他们的想法，引导学生阅读更过关于金钱与人生价值的
经典书目，让他们进行更深入的讨论。
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