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网络是大学生的“第三课堂”，网络时代大学生的成长环
境和以往相比较发生了根本性的变化，互联网上的学习资源丰富
且容易获取，但是由于学生对不良信息缺乏辨别的能力，极其
容易被误导。大学生每天上网时间很长，如何正确引导学生明
辨网络信息，是高校辅导员的职责所在。

西藏高校辅导员的工作较之内地相比，思想政治教育责任更
重大。西藏各高校的辅导员有一个不同于内地辅导员的称呼

“政治辅导员”，在辅导员选拔上也附加了很多条件，一是要
求必须是思想政治教育专业的高学历人才，二是思想政治考核放
在第一位。这与整个西藏的大环境紧密相关，西藏地处边疆且
长期与达赖十四世做斗争，是思想政治教育的重要前沿地，这
就要求西藏高校的教师和学生都必须坚守阵地，坚持党和国家的
领导，为建设稳定发展的西藏贡献力量。

笔者结合“高校辅导员网络学院”平台的学习所得和做研
究生助学管理人员的一些经历和感悟，本着为西藏高等教育更好
发展的初心，为西藏各高校开展网络思政教育工作建言献策，
尽绵薄之力。

1　网络是西藏高校思想政治教育的战略重地
高等教育的根本任务就是把学生培养成社会主义的建设者和

可靠接班人，教会学生做人和做事，有为国家做贡献的精神。大学
生是我国最大的网络用户群体，网络信息的高度开放和使用的自由
性，既为大学生提供最新资讯，也直接影响到了学生的思想信念、
行为规范、价值观等。所以必须重视对大学生的网络思想政治教
育，引导大学生树立正确的网络价值观。西藏作为思想政治斗争的
前沿阵地，一些外部势力妄图通过网络发布不良信息的方式来诱导
和残害大学生的思想意识，乃至诱导大学生做一些有损国家利益的
事。所以，辅导员要严守网络阵地，防止学生被误导。

2　辅导员在网络思想政治教育中的责任人身份
辅导员是与学生接触较多的教育工作人员之一，学生有事就

找辅导员，无论是学业上的还是生活上的问题，辅导员都会第一
时间出现。由于经常和辅导员接触，学生还是比较信任辅导员的，
有信任，所以出问题了才会找辅导员帮忙。辅导员职业能力要求
里也是在强调，辅导员要为学生服务，无论是思想意识还是行为
活动都要清楚了解，要严防学生出现政治问题。

辅导员直接面对学生思想中存在的各种问题和矛盾，通过思
想教育活动和疏导工作，帮助大学生逐步树立正确的世界观、人
生观和价值观。在平时处理学生工作的时候，要及时了解学生情
况，多与学生交流，给予学生一定的人文关怀。

3　西藏高校辅导员网络思政教育工作的基本方针
2014 年教育部颁布了《高等学校辅导员职业能力标准（暂

行）》，明确指出要构建网络思想政治教育重要阵地，有效传播先
进文化，弘扬主旋律。辅导员要及时了解网络舆情信息，密切关
注学生的网络动态，敏锐把握一些苗头性、倾向性、群众性问题。

3.1切实加强正面宣传
通过正面宣传，来帮助学生树立正确的社会主义核心价值观，

全国各地正在进行具有许多新的历史特点的伟大斗争，面临挑战
和困难是前所未有的，必须坚持正确的舆论，充分发挥正面宣

西藏高校辅导员在网络思政教育工作中的角色定位

霍俊娇
西藏大学，中国·西藏 拉萨 850000

【摘　要】强化辅导员网络思想政治教育职能，做好大学生的思想政治教育工作，直接关系到培养社会主义建设者和可靠接班人
的成败，关系到西藏的稳定与发展。本文笔者结合“高校辅导员网络学院”的学习所得和做研究生助学管理工作的一些经历和感悟，
针对如何开展网络思政教育工作提出一些建议和对策。
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传鼓舞人，激励人的作用。从辅导员自身开始，就要宣传正能
量，通过正面宣传来感染和影响学生。

3.2勇敢抵制错误思想入侵
作为高校辅导员，自己要勇敢抵制错误思想的诱导，也要帮

助学生划清界线，抵制非社会主义意识形态入侵。要认清敌对势
力鼓吹“军队非党化、非政治化”和“军队国家化”，其根本目的
在于否定党对军队的绝对领导，具有极大的欺骗性和危害性；认
清敌对势力夸大我国经济社会发展中的矛盾问题，质疑党的执政
能力，用支流来否定主流的险恶企图。自觉筑牢信仰之基、补足
精神之钙，警惕和抵制错误思想影响，切实做到政治信仰不变、政
治立场不移、政治方向不偏，使自己的思想脉搏与党组织同心同
向、同频共振。

4　西藏高校辅导员网络思政教育的主要方法
西藏各高校的辅导员应当适应网络时代的需要，整合力量，

有张有弛、有分工有合作，不同阶段有不同重点的在不同平台
上开展工作。确保“学生在哪里，辅导员的思想政治教育工作
就做到哪里”。

4.1 必须提高自身思想政治教育水平，做信息传播的“把
关人”

教育学生时，必须要言传身教，辅导员自身必须严格要求，要
不断提高自身思想觉悟。一是要大力弘扬马克思主义唯物史观，
二是要增强党史教育的学习，通过不断的学习提高政治觉悟。同
时在传递信息的时候，一定要注意信息的可靠性和真实性，是否
有损国家和集体利益。学生在传播信息过程中，辅导员要及时关
注，当出现错误导向时，及时给予纠正，防止问题扩大化。

4.2多平台开展网络思政教育
现代社会的社交软件复杂多样，但主要是以QQ、微信、微博

和抖音为主，辅导员要利用好这几个主要平台，借助平台传递正
能量，帮助学生树立正确的价值导向。不能丢弃与学生交流的任
何一个平台，要多平台开展网络思想政治教育，把信息技术高效
的利用起来。

4.3遇到问题时要摆事实，讲道理
用简洁的、容易接受的交流、学生喜闻乐见的方式开展宣传

工作。利用“讲故事”的形式，循循善诱，站在学生的角度，多
为学生考虑。

网路思政教育的成与否，一定程度上取决于辅导员工作成
效的高低，加强学生思想政治教育，使学生成为“靠得住、用的
上、留的下”的人才，为西藏的繁荣稳定贡献力量。西藏高校学
生思想政治教育是一项长期的、艰巨、复杂的工作，要结合西藏
特点，逐步提高思政教育工作的效率和质量，为西藏的发展做出
新的贡献。
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