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引言

我国国家领导人习近平总书记，在总结新时代中国特色社会

主义思想路线时，提倡以润物细无声的方式，将教育工作有机

融入到课堂和学生们的心中，而大学英语的课程思政也要有效提

升教育过程的时效性以及亲和力，紧跟时代潮流，与时俱进开

创新型教育资源和教育方式，遵循以人为本，以学生为中心的

教育教学理念，不断优化教学理念打造新型教学思路和教学模

式，开创我国大学英语教育工作新篇章。

1  教材建设：充分发掘思想政治教育元素

众所周知，教材内容是保障课堂教学质量的基础因素，教

育工作者要针对当前教材内容当中的思政元素，让思政特色的重

要性在新教材当中全面凸显，从而有效推进大学英语课程思政教

育全面发展。通常情况下，大学英语课程主要有必修课《大学

英语》和选修课系列两部分共同组成。首先，要从根本角度出

发，大学英语教师要不断提升自身的政治思想水平以及综合教育

技术能力，对于当前主干教材当中的思政教育元素全面挖掘和探

究。目前我国部分教师认为，当前的大学英语教材内容常以西

方文化特色为主体，造成了思想政治无法有效切入的状况。具有

该种观点的主要原因是，部分教师对于思政教育工作的内涵理解

程度不高，无法将语言教育工作和思政教育工作有效联系起来，

从而无法实现专业课堂上德育德育工作的同步推进。

本文以《新视野大学英语》为例，该项教材的内容突破了大

学教育学科详细区分的传统模式，让学生能够在新型教材内容当

中全面了解自然科学以及社会科学等领域的内容，为学生带来不

同科学内容概念性的了解，从而让学生能够更加全面详细的了解

和学习人与自然，社会和自身的关系，为其提供了横跨不同学科

的全局学习模式。在开展教育教学过程当中，教育工作者要从细

节出发，并上升到全局的层面上，开发课程思政的教育元素。例

如在进行词汇和句法内容教育的过程中，为了提升学生的学习效

率，到时往往会给出适应性较强的例句，在这个过程当中教师便

可有机融入更多的社会主义核心价值观内容，从而提升思政工作

的应用实效性。而讲授词汇以及情感色彩这个过程当中，教师并

可对不同内容进行评述，并联系学生的日常工作生活，促使学生

能够在学习的过程中得到德育的良好引导。并且在不断整改和优

化的过程中，建立较为完善的课程思政语料库，为学生的高效学

习提供丰富的资源。第二，教育工作者大学英语课程思政内容合

理的融入到选修课的课程教材优化工作当中。我国大学英语当前

教材内容反映的人物事物往往取自西方国家，很难在教学内容篇

幅上融入中华传统文化，这是在源头上忽略了中华文化的重要性，

无法为大学生带来良好的文化自信效果。而过分的强调文化输出

能力的培养，便会导致学生在跨文化交际活动上缺乏公平交流的

信心和能力。因此，可在开设英语类选修课程当中，在其内容
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当中适当的融入中国文化元素。在这个过程当中，教师要选取

能够反映优秀中华传统文化的内容，同时该内容也要呈现新时代

中国发展的实际效果。例如，在某些英语交流内容文刊上，相

关工作者转变传统的英美报刊内容点规划，选用能够体现中国社

会主义核心价值观的报刊内容，指引学生能够全面了解中国当前

时代的发展盛况，并向国际主流社会展示自身优质形象，为跨

文化交流学习人员讲述中国故事，激发学生的爱国情怀，促使

学生能够具备良好的跨文化交流信心。

2  打造具有地区特点、院校特色的大学英语课程思政示

范课程群

我国南海沿岸城市的教育教学资源较为丰富和充裕，这就为

粤港澳等高等教育合作交流提供了良好的条件和环境。随着深化

交流机制的不断完善，各类合作机构组织的发展和扩散，当前

形势下的英语教育工作也做出了极大的转变。首先，学生可通

过互联网信息传输技术，快速高效的接收各类教育信息，并且

能够及时的交流和共享。另外，在全球化的发展背景下，我国

社会正逐步转型和变革，部分网络信息存在劳动和隐患，这就导

致粤港澳地区学生的国家自信心和认同感到了一定的冲击和削弱，

为粤港澳一体化建设和发展过程带来了局限。这就需要相关教育

工作人员不断提升粤港澳地区大学生群体国家身份和民族文化的

荣誉感，自豪感以及认同感，让粤港澳地区的文化建设逐渐迈向

社会主义核心价值观思路。

3  总结

在当今互联网信息时代的快速发展下，我国大学生的价值观

念以及政治思想结构受到了严重的冲击，在高校大学英语课程当

中融入思政元素，能够为我国大学生树立良好的核心价值观念，

为我国社会储备优质的新型人才。这就需要教育工作人员不断对

教学资源进行创新，制定符合当今时代发展特征的教学模式，并

立足于地区发展形势，突出学校优势特色，列举当今社会鲜活典

型，坚持以学生为中心的教学理念，为我国大学英语课程思政工

作注入全新的活力，从而达成大学英语课程综合素质教育的实际

效果。
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