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1  引言

课程体系建设是人才培养的主要载体，关系到人才培养标

准的实现和专业培养标准的落实。课程教学内容关系到源于培养

标准细化的标准点能否真正得以达成。因此课程体系建设和课程

教学内容的形成就成为大学英语人才培养的一项关键工作。换句

话说，为了实现《大学英语教学指南》（以下简称《指南》）对大

学英语教学提出的宏观要求以及各高校具体制定的校本教学目

标，各高校必须根据本校制定的大学英语教学大纲，设计和构建

保证大学英语培养目标实现的课程体系和教学内容。当前大学英

语课程体系建设和教学内容的选择普遍存在的问题有：一是课程

体系较为单一，不能满足《指南》的多元化教学目标；教学内容

陈旧，学生知识面狭窄，不能够适应行业产业对大学英语人才的

需求和学生全面发展和个性化发展的需要。二是行业产业和用人

单位等相关各方没有有效参与课程体系的构建和课程内容的选

择，没有反映出行业产业对毕业生英语能力的的需求，使得课程

体系的实施难以取得预期效果。因此，有必要在新的教育教学理

念下构建课程体系。本文拟从多学科融合的视角下构建大学英语

课程体系和选择教学内容。在大学英语课程体系建设中体现出英

语和多个不同学科之间的融合，更好地培养学生的英语应用能力

和核心素养。

多学科融合视角下的课程体系建设需要多学科融合贯穿于课

程体系建设和教学内容改革的整个过程，为保证建设的课程体系

和教学内容的是多学科融合的，需要开展连续不断的工作。课程

体系建设和教学内容改革不仅要打破传统的学科壁垒，注重多学

科融合的顶层设计，统筹考虑和分析行业产业的发展趋势，体现

大学英语与其它学科的融合特色，还要深入研究不同学科课程间

的相互作用和关联性，找到大学英语与其它学科融合的切入点，

实现多学科融合的放大效应。

2  融合课程体系的价值取向

英语与其它学科融合的课程体系应当主要满足以下两个方面

的价值取向：

2.1满足社会经济发展对毕业生英语能力需求的取向。大学

英语教学的一个主要功能就是满足社会经济发展对毕业生的英语

能力要求。而满足社会经济发展对毕业生英语能力的需求主要是

通过课程体系的实施来达到的。因此，课程体系的根本价值就是

满足社会经济发展对毕业生英语能力的要求。但与传统课程体系

建设不同的是，多学科融合的课程体系建设需要打破传统的学科
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分类界限，在对行业产业的广泛调研和毕业生的反馈的基础上，

确定区域经济发展对毕业生在英语基础知识、应用能力等方面的

要求，再根据本校的办学定位、办学理念和特色，确定本校毕业

生应该具备的英语综合能力和核心素养，使最终确定的大学生英

语综合能力和核心素养能够与服务面向区域经济社会和产业发展

直接对接。达到这些英语能力和核心素养培养的前提就是需要实

质性地去整合英语和与英语相关的学科并在此基础上进一步地去

设计和构建融合的英语课程体系。制定课程体系的核心就是将区

域经济发展对不同专业毕业生的英语能力和核心素养的要求的贯

彻落实，通过具体的课程和教学内容的选择培养学生的英语能力

和核心素养。

2.2将核心素养的培养贯穿整个课程体系的价值取向

获取知识、拥有知识是传统课堂的主要目标。事实上，大

学英语课程应该在完成自身基本任务的基础上，根据自身的特

点，扩宽课程功能，拓展学生的综合知识体系，在提高学生核心

素养上下功夫。核心素养的培养是大学人才培养中最重要也是最

有难度的一项任务。因此，在大学课程体系构建和教学内容改革

中要把核心素养的培养作为一项明确的任务来落实，使对学生核

心素养的培养体现在大学英语课程中，并贯穿于整个课程体系

中，可以通过以下几个方面发挥大学英语课程对学生核心素养的

培养作用。

3  课程体系建设

3.1柔性化的课程体系

为适应社会经济和学生能力与综合素质发展的需要，课程体

系中原有的个别课程可能被替代而加入新的课程或内容，这就要

求建立柔性化的课程体系。如在“一带一路”战略下，鼓励中国

企业和文化走出去，要求学生不仅要通过别国的文化和语言的视

角认识世界，而且要培养学生用英语传播中国文化，讲好中国故

事的能力。这就有必要把中国文化纳入课程体系或教学内容中，

课程体系需进行必要的调整。《指南》没有明确要求各个学校如何

确定自己的课程体系，在英语教学中以通用英语为主还是以专门

用途英语为主，这应该根据每个学校自身的办学定位以及以学生

的实际需求制定的校本目标为依据。这就为不同类型的学校选择

课程体系和教学内容提供了多种方法模式，同时这也便于学校建

立灵活的课程体系，便于调整修正。柔性化课程体系的下述优点

十分迎合大学英语课程体系建设的需要。

在进行柔性化的课程体系建设时，为了注重课程体系的整体
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性和多样性，需要做好以下几个方面：①课程体系价值取向的

实现要贯穿于整个课程体系的建设过程中。也就是说，最终构

建的课程体系要满足标本目标的实现，学生系统全面地掌握相关

的语言知识和技能，打好语言基础，以应用能力培养为重点，

既要满足区域经济社会和产业发展的需要，又要满足学生全面发

展和个性发展的需要，做到统筹兼顾，这样才是一个高效实用

的课程体系。②每门课程在课程体系建设上应具有明确的作用和

功能。课程体系中的每门课程都应有明确的作用和功能，每门

课程的共同作用就形成了课程体系的整体作用和功能，从而有效

地实现课程的部分价值。这样，课程体系中的每门的课程的作

用才能得到最大的发挥，才能实现课程体系的整体价值。③课

程体系注重体现不同专业的个性化和差异化。柔性化的课程体系

提高了不同专业课程设置的灵活性和多样性。不同专业的课程体

系的设置应该结合专业培养目标，避免采用单一或刚性的课程体

系，建立多样化的弹性课程体系更加有利于培养学生的专业能力。

因为，不同专业的大学英语的校本目标和教学大纲不完全相同，

单一的课程体系达不到英语校本目标和教学大纲的实现，每个专

业应该具有互不相同的英语课程体系。

3.2构建实践性强的课程体系

大学英语是一门实践性强的课程。学习生活中的实践是促进

多学科融合的有效形式，也是实现大学英语培养目标的重要途径。

《指南》明确提出大学英语的教学目标是培养学生的英语应用能力

和提高综合文化素养，这种思想充分体现了语言学习的实践性。

实践课程是实现大学英语教学目标的重要途径。但传统的大学英

语课程在实践中没有满足社会和学生的实际需求。在新的课程体

系中，实践教学活动是获取知识，修正错误认知的重要环节，主

要是围绕实践项目展开的，这些项目涉及多个学科，需要综合运

用多门学科的知识，这就为英语和历史、文化、地理、科普、艺

术和专业知识等学科建立起联系和融合的桥梁。学生在完成实践

项目的过程中，不仅需要有深厚的英语基础，充分地运用词汇、语

法等基础语言知识和技能，还要深入日常生活中，理解其中的特

定语言和工作场合的内容。能够综合地运用相关学科的内容准确、

得体地表达自己，应付各种生活和工作场合，这是学生能力的一

种见证，也是是否完成实践项目的考核标准之一。由此可见，

实践项目的完成有利于学生知识的融会贯通，形成更加开放的完

整的知识结构和构建更加广阔的知识面，这是多学科知识实质性

融合运用的过程，对大学英语人才培养具有重要的作用。按照

循序渐进的原则，实践内容应该由浅入深的顺序逐步推进，实

践覆盖面应该由窄到宽，因此可以将实践课程体系分为通用英语

实践模块、专门用途英语实践模块和综合实践模块三个层次或类

型。这三个模块相互联系，相互递进，共同作用促进学生英语

能力的提高，通过具体的课程教学内容和教学环节落实对于学生

英语能力和核心素养的培养。

总之，多学科融合的课程体系建设和教学内容改革为实现两

个方面的价值取向，构建柔性化和构建实践性强的课程体系，最

终形成一个多学科知识融合的课程体系提供了新的途径，为实现

大学英语培养目标提供了新的思路。
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