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引言

新时期发展过程中，慕课被广泛地在其他国家和地区进行使

用，通过创建自己MOCC 平台的方式，促进高等在线教育改革工

作的发展，也极大的强化教育质量和教育的国际竞争力。将慕

课与翻转课堂结合，也能推动大学英语教学有效发展。

1  基于“慕课”与“翻转课堂”的大学英语混合式教

学模式改革的价值

当前中国众多知名高校也纷纷建立起有关慕课和翻转课堂的

教学平台，通过这种网络化、开放式的教学模式，也能更好推

动传统高等教育教学工作的发展。新疆大学也积极号召教师参与

信息化教学。在大学英语教学中应用这种混合式教学模式，也

是实现大学英语教学在课程设置、教学模式等方面改革的必然手

段。在慕课与翻转课堂的应用中，有利于对传统教学模式的不

足进行弥补，给予学生更多面对面交流、学习体验、学习效果评

估等机会。慕课和翻转课堂学习的自主性，强调学生在学习过程

中要主动学习承担学习责任，全面提升自主学习能力和创新能力。

教师在虚拟学习环境下，也能促进学生学习效果提升。基于慕课

和翻转课堂的在线学习，可以丰富学生学习的知识内容，还能优

化学生传统学习方式。基于慕课和翻转课堂的线下学习，能够弥

补教师监督和师生面对面交流互动方面的不足，充分实现传统教

学与信息技术的混合教学目标，这样也能强化课堂教学质量，更

能将翻转课堂和慕课的教学效率发挥出来，促进教学改革工作的

可持续化发展。

2  基于“慕课”与“翻转课堂”的大学英语混合式教

学模式改革的策略

2.1明确混合式教学目标

为学生设计针对翻转课堂教学模式的网络教学课件，并通过

开展慕课教学课时的方式，将教学视频和教学课件与慕课教学方

式有机结合，然后通过网络教学平台分享给学生，要求学生采用

自主学习的方式，进行大学英语混合式学习。在慕课教学平台中，

也可以融入一些教学案例和问题，让学生针对学习问题，进行学

习资源的有效挖掘和探索，全面提升学生的自主学习能力。基于

慕课与翻转课堂的大学英语混合式教学，还要保证两种课堂教学

材料的一致性，在学生学习时间方面要相同、作业要求一样，这

样才能让学生更好地通过慕课教学平台和翻转课堂教学形式，提

升良好学习效率，最大程度地强化大学英语混合式教学水平。

2.2完善混合式教学流程

为提升学生英语水平，还需要在大学英语混合式教学中，精

选针对学生英语能力培养的网络教学课程，以此来促进学生能力

的全面发展。还要完善混合式教学流程，通过有效的教学流程，提
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升学生学习的针对性。首先，课上驱动环节，基于慕课和翻转课

堂的课上驱动环节，需要教师充分利用网络教学视频和平台，为

学生讲解教学内容，还要选择合适的慕课视频和文字，做好与学

生之间的翻转课堂互动和交流等工作。还可以引导学生通过添加

多种多样英语单词、短语的方式，有效地将简单英语学习知识扩

充为更生动的教学内容，开拓学生的创新能力和思维能力。其次，

在课下翻转课堂教学中，教师还要加强与学生之间进行互动教学，

通过视频、PPT、测试等形式，要求学生按照规定的进度观看学习

视频，还要对学习视频的单元作业和测试题进行完成的方式，提

升学生英语学习能力。最后，教师还可以让学生以小组合作的形

式，参与到基于慕课和翻转课堂的教学工作中，引导学生进行合

作学习，提升学生能力。

2.3创新混合式教学评价

在基于慕课和翻转课堂的教学工作中，需要转变传统课堂教

学评价方式，积极对单一的评价模式进行改革，这样才能更好地

增强学生对英语学习的认知，找出存在的学习问题。在混合式教

学评价中，教师可以采用在线测评的方式，通过慕课和翻转课堂

教学平台，为学生设计英语学习方面的习题、作业等，然后通过

线上评价的方式，对学生进行有效评价。在大学英语教学评价中，

教师还可以采用批改+师生评价的评价模式，将课上与课下实时

评价工作有机结合。另外，也可以通过小组内学生互相评价等形

式，完成针对学生能力的评价等工作，教师还要随时根据慕课教

学平台，解决学生学习和作业难题。

3  结语

基于慕课与翻转课堂的大学英语混合式教学模式，需要明确

混合式教学目标，做好线上与线下教学相结合的工作，这样也有

利于让学生的英语学习和语言输出有良好的效果。
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