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1　大学生缺乏学习主动性主要表现在四个方面
1.1不遵守学习纪律
在目前大学教育中，出现了多种学习不积极的现象。学生

在课堂中玩手机，睡觉、吃早点等现象较多，并且不听老师的劝
告。另外，还会有“大学不逃课，白上大学”的思想影响学生学
习主动性，导致学生经常旷课，不遵守课堂纪律，屡次违反学习
纪律。

1.2考试及复习态度不端正
在大学生活中，普遍存在平时学习不努力，最后一周突击

复习的现象，导致学生在平时学习中积极性较低。也有一部分
学生上课不专心，通过在最后的考试中作弊来获得成绩。学生
对成绩的要求不高，抱着“六十分万岁”的心态，并不积极
主动的进行知识的学习。

1.3学习积极性不高
在许多大学，学生娱乐时间的增加，对学生的心理产生了

影响。另外，在大学的学习中，受到外界的影响，让学生对学习
产生痛苦，一方面在学习时总是打瞌睡，另一方面是对学习产生
厌烦心理。造成这种现象的主要原因是学生认为自己所学的知识
与现实相差较大，在短时间内无法获得有效的回报，最终导致学
习的不良观念在大学生中传播开来，影响了大学生积极主动学习
的积极性。

2　思政工作的作用
2.1引导学生树立优秀的人格品质
高校思政的教学对于学生的成长以及价值观的建立有重要的

作用，引导学生树立正确的价值观念，提高学生的思想觉悟。对
高校大学生进行思政工作，促进学生的综合素养的提升。在整个
过程中，学生可以感受到思政教学的重要性，对于课程内容具备
更加全面的了解，对于自身价值的提升也有重要作用。

2.2调动学生的学习主动性
随着社会的不断发展，外来思想的影响导致我国思想市场呈

现多元化的现象。高校作为思想交流的重要场所，需要积极的培
养学生的学习主动性，促进学生与老师的共同进步，同时促进我
国思想的不断发展。新课改背景下，在教材中已经涵盖了许多关
于思政工作的知识点，教师利用信息技术、思想建设辅助工具向
学生阐述学习主动性的现实价值，强化学生的感性认知，创设浓
厚的学习主义氛围。同时，学生在学习的时候，思政工作可以让
学生改善不良学习思想。思政工作的开展可以有效的维护我国传
统学习思想的传承。高校进行思政工作，进行思想素养的氛围建
设，感染学生关注国家发展，为国家发展做贡献。另外，高校需
要积极的发掘学习主义思想的表现形式，有效利用新媒体等技术
进行学习主义思想的传播。

2.3有利于传播政治思想
高校进行思政工作的建设，在提高高校思想实力的同时，

有效的建设高校的思想氛围，提高学生的学习积极性。高校在
进行政治理论课程教学时，可以在学风，思想习惯等方面进行
融合，建立有关精神文明的制度建设。思政工作的形成是漫长
的过程，高校需要积极的解决在思想素养形成过程中所出现的问
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题，对学生的不正当价值观念进行教育，提高学生的正确观念
培养。高校作为培养人才的重要场所，需要对教学活动的意义
进行讲解，保证学生在进行科学研究时将自身荣誉与国家荣誉作
为一体，促进学生先进思想的形成。

3　思政工作激发大学生学习主动性的策略
3.1积极探讨学习主动性的意义
对学生的价值观，理解能力进行评价反馈，增强学生的自

信心，也是很重要的。例如，教师通过对国庆阅兵，疫情期
间的事件进行展示，让学生了解学习主动性的意义。另外，教
师可以让学生积极讨论，让学生展示自己对不同事件的看法，
鼓励学生多方位的了解不同的学习思想。教师还可以借助艺术来
展示歌曲、戏曲、民族乐曲中的学习主动性表现来激发学生了
解更深层次的学习主动性。教师通过与学生讨论社会热点事件，
来了解社会发展中的有关学习主动性的时间，以及让学生了解学
习主动性的表现形式，鼓励学生积极主动的实现自我价值。

3.2思政工作融入团学活动
在高校的日常管理工作中，辅导员需要让学生认识到思政知

识的重要性，让学生积极的参与到思政学习中来。以学生社团活
动为载体，组织开展内容新颖、形式多样、学生广泛参与的思政
实践教育活动。同时，充分发挥基层团支部的积极性和主动性，提
高基层团支部的凝聚力和战斗力，例如通过积极开展思政工作以
及思政工作的团日活动，组织学生利用现代化技术以及学生感兴
趣的方式进行思政工作的了解。在团日活动中，可以让学生观看

“感动中国”、“乡村振兴”等相关的纪录片，让学生感受到学习主
动性的意义。

4　结语
思政工作直接影响着学生学习主动性。当代学生作为社会经

济发展建设的主导力量，更应该肩负起相应的社会责任。高校工
作的重点是思维教育，思政工作可以为高校的教育教学提供思想
保障和组织保障，为学生思想政治的提升提供帮助。目前，学生
学习主动性存在的主要问题是学生积极性不高，受到外界的不良
因素的影响，导致学生的心理产生了一定的偏差。高校需要通过
创新思政工作，来提高学生的学习主动性，促使学生具有正确的
价值观念。
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