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前美国哈佛校长ChristopherColumbusLandale在1870年首
次提出了案例教学的相关概念，该理念一经诞生后受到多所高等
院校的推崇。在我国引入了案例教学的相关理念后，这种开放
式、互动式的教学方式被许多高校所采用，并对学生的学习起
到了重要的帮助。教师在具体的问题情境中设置本节课的相关知
识点，并有针对性地设置一些问题，引导学生结合所学知识点
对问题进行主动思考、积极探索，借助案例分析的形式对知识
的本质概念有更深层次的理解、更灵活的运用，从而提高学生
对知识的认识能力、对问题的分析能力、解决问题的能力等综
合素质能力。

1　案例教学发展历程
利用案例进行学科教学的教学方法即案例教学法，案例教学

在我国高校中的应用最早始于上个世纪70 年代末，最初在工商
管理硕士的教学中得以运用，然后逐渐延伸到其他学科，如物
理学科硕士学位的教学中。由于案例教学法在学科物理教育硕士
培养中的应用起步相对较晚，因此与之相关的优秀教学案例资源
相对匮乏，同时也未建立统一的相关案例评价标准，但由于案
例教学法自身的独特教学价值及育人价值，其在近年来引起了各
高校、各学科教学领域的广泛关注，并逐渐成为教育界的研究
热门话题。

2　学科物理硕士学位课线上案例教学普遍存在的问题
2.1实施案例教学对教师的要求较高
在学科物理硕士学位课中实施案例教学对教师的专业水平提

出了巨大的挑战。在学科物理硕士学位课中实施案例教学往往对
教师的要去比较高，特别是对于一些教师来说，课前教学案例准
备与分析环节存在着不小的难度，教师更不具备开发优秀教学案
例的能力，实施教学案例对高校物理教师来说是一项严格的考验。
因此导致了高校物理教师在实施教学案例的课前准备阶段要相比
于其他课程的教学来说耗费更多的时间。

2.2实施案例教学对学生的要求较高
在学科物理硕士学位课中实施案例教学的过程中，学生需要

与课堂案例之间进行积极的互动。为了能够刚好地对教师所提供
的教学案例进行讨论分析，就要求学生熟练掌握案例涉及的知识
点，当学生缺乏对案例涉及知识点的熟练掌握时，可能会导致教
师在提出教学案例后，学生不知道从哪个角度对案例进行分析；
在案例讨论环节出现“冷场”的情况，没有学生进行对案例分析
的发言；因此，想要更好地实施案例教学，教师应加强与学生之
间的交流，增强案例教学在课堂中的实践比例，帮助学生快速地
适应这种教学模式。

2.3当前案例教学实施效率不高
学科物理硕士学位课中实施案例教学的前提是教师要充分调

动学生的学习积极性，引导学生积极参与到案例讨论中。教师在
日常教学中，应做好有利于提升教学效果的案例开发与编写工作，
有组织、有目的地引导学生逐步接受案例教学模式，但纵观当今
案例教学法的实际运用情况，想要做到学生与案例之间的有机融
合仍旧存在着诸多的问题，案例教学实施效率不高。

3　案例教学法在学科物理硕士学位课教学中的应用
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【摘　要】作为一门专业性极强的学科，学科物理具有较强的实践性。案例教学法在学科物理硕士学位课中的运用，可以很好地
实现学生理论知识与实践能力的有机结合。本文对学科物理硕士学位课线上案例教学普遍存在的问题进行简要分析，并提出案例教
学法在学科物理硕士学位课教学中的应用措施，希望能为相关院校的教师提供参考价值。
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3.1 研究案例分析框架，建立物理案例库
案例的精心选择与编排工作是建立物理案例库的重要基础工

作。教师在进行案例的选择与编排时，应注意案例的代表性、
新颖性；应遵循理论知识与实践运用相结合的原则，才能保证
案例的质量及层次感；保证案例教材真正符合学生的学习需求。
教师在进行案例的编排时同时应注意案例的难易程度，尽量选择
学生接受能力范围内的案例难易程度，从而更好地激发学生的求
知欲与学习主动性，提高案例教学的教学效率。

以“理想模型”方法为例，将“质点”这一理性模型加
入到质点运动这一课程的学习中时，首先应帮助学生明确“理
想模型”的基本概念及分析方法，并帮助学生认识到“理想模
型”的重要性；这样一来，学生在日后的学习中可以熟练运用

“理想模型”方法求得正确的物理公式规律，拥有更好的分
析、解决问题的能力。

3.2以案例教学为基础构建新型教研机构
3.2.1案例的准备
实施案例教学时的基础环节即案例准备环节。案例准备环节

即教师对案例相关材料及知识点进行提前熟悉掌握，同时学生对
教师布置的案例材料进行准备。教师将案例资料下发给学生后，
学生要对案例材料内容进行简要阅读，要对案例的主要内容有基
本的了解，并选择解决案例问题的最佳手段及工具。在对案例
内容有了充分的分析后，学生便可以开始撰写对案例的个人分析
观点、解决问题的具体方案。

3.2.2小组讨论
小组讨论的方式即在学生对案例问题有了充分的个人分析及

解决方法后，以小组的方式进行案例的讨论；教师要在每个小组
中选择一名负责人，负责组织组内的讨论并做好记录工作，以小
组讨论的方式进行案例教学，可以为每个学生提供阐述自身对案
例的独到见解、自身对案例问题分析的渠道，学生可以在讨论过
程中分享自身的解题思路，并借鉴他人的观点对自身的解题进行
补充；在讨论结束后，每个小组派出一名发言代表，整理本组在
案例问题讨论过程中存在的问题及异议，并由教师的带领下进行
小组与小组间的谈论与交流。

4　结语
在学科物理硕士学位课中，案例教学法是一种高效的教学方

法，案例教学可以有效激发学生的学习求知兴趣，充分调动学生
的主动学习积极性，并培养学生分析问题、解决问题、自主学习
的能力。教师在运用案例教学前，要根据本节课的主要知识内容，
权衡案例教学的利弊，合理选择与编写案例内容。
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