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传统文化在我国受到了人们的普遍重视，而在戏剧创作的过
程当中，如果可以有效地渗透传统文化，可以让戏剧创作具有
丰富的内涵以及积极的精神，因此在我国，优秀的传统文化对
于戏剧创作能够起到非常积极的影响作用。

1　优秀传统文化对戏剧创作的影响
1.1树立榜样
戏剧艺术是一种以生活为基础，但是高于生活的艺术，戏

剧艺术能够直接传达出人类的生活以及人类的命运。人类生活以
及人类命运的综合体就是戏剧艺术。戏剧之所以可以经久不衰，
主要是因为戏剧对于人们的生活有着密切的联系，同时也和人们
的喜怒哀乐以及悲欢离合都有着密切关系，这些都正是人们最为
基础的内心世界。戏剧可以充分的表达出人们的精神世界，比
如通过戏曲的形式塑造出了一些经典的人物，像《窦娥冤》当
中的窦娥，以及《西厢记》的崔莺莺等这些经典人物都给人们
留下了非常深刻的印象。优秀的传统文化能教育人们积极向善，
也能教育人们忠孝节义，比如穆桂英以及包青天，还有花木兰
等相关的艺术形象，都是观众心中需要不断学习的楷模，而创
作者将自己对于生活的理解转变成为艺术作品，其中所包括的市
民中大部分的伦理观以及是非观，利用戏剧表演的方式使其展现
出来，可以让艺术手段有所改进，同时也可以使其更具有感染力，
让观众可以充分的因受到戏剧作品当中的影响而得到道德教育，
使其内化于心，外化于行。

1.2普及人文知识
中国传统戏剧，即戏曲，正式产生于宋朝，也是兴起于宋朝

的，在百姓日常生活当中的地位极其重要。过去人们的娱乐形式
非常单一，最为主要的文化活动就是看戏，无论是日常交往还是
祭祀活动，戏剧都是不可缺失的一项重要组成部分。因为大众的
精神空间比较匮乏，所以戏剧变得更加繁盛，在民间得到了迅速
的发展，并且产生了很多不同的剧种，比如黄梅戏等，多种不同
的戏剧形式让人们的审美得到了提升，无论在城市还是在乡村都
获得了普遍的传播，这样氛围下戏剧所演绎的故事也受到了人们
的喜欢，广为流传。比如在《霸王别姬》当中所讲述的楚汉争霸
的故事，以及项羽和虞姬的故事，还有项羽兵败自刎的故事，这
些故事情节都受到了人们的普遍喜欢，而楚汉争霸也因此而广为
人知。通过戏剧的形式，观众对于中国历史有了更加深入的了解，
同时也对我国的文化传统有了更多的认识。

1.3引领社会发展
戏剧是一种比较典型的传播传统文化的载体，给主流价值观

培养提供了非常生动的教材，而在戏剧创作的过程当中，有一些
人为自己的理想和信仰奉献了生命，这些人为了信仰而不断的进
步，是一种非常积极的、正面的社会人物，还有一些人将苦难留
给了自己，将温暖给予了他人，这些都是我国目前社会主流价值
观所宣扬的一种积极向上的主旋律，可以引起观众有关于真善美
的共鸣，使人们能够塑造正确的价值理念。利用戏剧表演的方式，
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可以充分的表现出社会对于真善美的追求，以及对于假丑恶的排
斥。戏剧如果包含优秀的传统文化，可以让人们感到身心非常愉
悦，获得心灵净化以及启迪，对营造一个良好的社会氛围以及帮
助民众培养爱国主义情怀和集体主义的情操，都是非常有效的，
可以开拓视野，帮助国民提升其素质，拥有极其显著的促进作用。

2　在戏剧创作中渗透优秀传统文化的措施
2.1增强文化自信
我国源远流长的优秀文化是不可小觑的，积攒了几千年来的

文明以及传统从未中断过，因此文化自信是目前我国民众必须要
坚持的事情，要能够始终坚持传承我国优秀的传统文化，让我
国5000 年来的文明精华能够得以维系。目前西方的思想以及多
元文化逐渐在我国有所渗透，并且进入到了我国民众的视野。
人们在非常复杂的文化当中，很有可能会迷失方向，甚至对传
统产生质疑，这些都是非常不自信的表现。我国的传统文化从
来没有断绝，而且是如此的璀璨夺目，因此必须要在世界上熠
熠生辉。戏剧是中国文化非常重要的组成部分，不管是戏剧当
中的人物个性还是比较优美的台词，或者是所表露出来的关于文
学方面的创作意义，这些都是中华优秀传统文化当中不可缺少
的。需要人们长时间的品味，因此，人们必须要对中华文化有
所自信，并且要自信的传扬出去，同时也要始终坚守道德，坚守
传统，这正是对于我国古老文化最基础的认可以及维护，也为我
国的戏剧发展奠定了非常坚实的基础。

2.2加强地方戏剧保护
我国在每一时期都存在着文化的演变，甚至超越了地域以及

民族相互之间的碰撞，这些都让中华文化更加具有生命力。在春
秋时期，百家争鸣也正显示出了这样一种文化繁荣的现象。我国
的文化非常倡导多元的汇集，但这些年以来，很多具有地方特色
的戏剧却逐渐成为了一种非常稀缺的资源。根据戏剧普查，不难
发现传统戏剧项目甚至高达一百多项，而戏剧样式甚至高达三百
多个。而在这些数字当中，就有很多市民中并不十分了解的地方
戏剧，比如浙江的昆剧以及粤剧，还有福建的梨园戏等，这些戏
剧在电影以及网络，还有电视的冲击之下，面临着很多发展方面
的难题，市场变得非常狭窄，也比较缺乏专业演员。因此对于这
种戏剧，必须要和传统文化一样被保护起来，促使民族戏剧被发
扬光大，使其能够长期发展下去，获得更多提升。

3　结束语
优秀的传统文化是我国中华民族不可缺少的一部分，因此必

须要将传统文化和现代文化相结合，使其符合时代发展，并且结
合我国的戏剧表演，使其获得更加全面的提升。
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