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《普通高中数学课程标准（201 7 年版 202 0 修订）》明确

将立德树人作为数学教育的根本任务，数学文化贯穿于整个数学

课程标准中，对发展学生的素质教育和落实立德树人的根本任务

具有重要的作用。学科教育的育人功能是教育的焦点，但在小

学数学学科教育中如何落实立德树人的根本任务，却没有较好的

着力点。数学文化是人类文化的重要组成部分，具有丰富的育

人价值，但如何厘清数学文化在小学教育中的育人价值以及数学

文化如何促进立德树人，还需要进一步的思考与探索。

1　数学文化与立德树人

1.1立德树人的认识

何谓立德树人？中国古代关于“立德树人”是分开提出和

研究的。《左传·襄公二十四年》提出：“太上有立德，其

次有立功，其次有立言，虽久不废，此之谓不朽。”人生最

高的境界是立德，立德是人之根本。《管子·权修》：“一

年之计，莫如树谷；十年之计，莫如树木；终身之计，莫如

树人。”树人即人才培养，人才培养是社会发展的战略性布

局，是实现中华民族伟大复兴的必经之路。马克思指出，人本

质上不是抽象的，在现实意义上，人是一切社会关系的总和。

培养怎样的人，如何培养人，是时代所决定的，没有孤立于社

会现实的人才培养。如何更好地落实立德树人的根本任务，务必

理清立德树人的时代内涵。

立德树人是对我国传统文化的继承与发展，是马克思主义思

想的时代创新，是中国特色社会主义教育理论的创新性发展。

2020年10月13日，中共中央国务院印发《深化新时代教育评价

改革总体方案》，进一步指出完善立德树人机制体制，促进学生德

智体美劳全面发展。小学教育是基础教育的基奠，是教育培养怎

样的人和如何培养人至关重要的一环。小学教育要落实立德树人

的根本任务，重点在于立德，新时代小学生应该具备良好的道德

修养，坚定理想信念，厚植爱国主义情怀，成为一个德智体美劳

全面发展的社会主义建设者和接班人。立德树人应以立德为根本，

以树人为核心，德育为先，同时与智育、体育、美育和劳育并举。

1.2数学文化的育人价值

数学文化是以数学科学体系为核心，是数学知识、数学精神、

数学思想、数学方法、数学思维、数学意识、数学事件等数学文

明的总和。数学蕴含的思想与文化是人类文明的明珠，数学文化

融入数学知识型教学，让学生获得知识技能的同时，亦感知数学

思想、精神和方法，感受数学美，提升学生的文化素养。数学文

化有利于激发学生数学学习的兴趣，培养学生数学学习的能力，

促进小学生全面发展。
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数学文化贯穿于数学教材的知识体系中，教师需要揭示数学

的文化底蕴，将数学文化渗透于数学课堂教学，展示数学文化的

魅力，学生将对数学学习充满兴趣，进而理解和喜欢数学。教师

在课堂上展示“对顶角相等”在《几何原本》中的证明，揭示“对

顶角相等”的文化底蕴，能让学生学习古希腊文明的理性精神。挖

掘和弘扬数学的文化价值，用数学文化科学的思想体系，数学文

化的美学价值，数学家的创新精神等，彰显数学的文化品格，促

进学生的全面发展。

1.3数学文化是落实立德树人的一个重要着力点

立德树人是中国特色社会主义教育的根本宗旨，提升人的道

德修养和思维品质，把满足人的全面发展作为教育的价值追求，

小学教育的根本目标是培养小学生成为一个德智体美劳全面发展

的社会主义建设者和接班人。新时代教育背景下，学科教育承载

着落实立德树人的根本任务，但立德树人在学科教学教育中如何

落实却没有较好的着力点，数学文化是数学学科落实立德树人的

一个重要着力点。小学数学教育要落实立德树人的根本任务，应

注重以人为本、因材施教，用数学文化开拓学生的创新精神和实

践能力，促进小学生德智体美劳全面发展。

2　数学文化促进小学生德智体美劳全面发展

教育部颁布的《义务教育数学课程标准（2 0 1 1 版）》明

确提出：“数学文化作为教材的组成部分，应该渗透在整套教材

中”。现行的多个版本的小学数学教材都有“数学文化”栏目，但

数学教材中的数学文化素材远远不能满足学生的学习需要，教师

很难充分挖掘和利用数学文化的素材。《数学文化》以连环画的形

式呈现，紧扣教材，分编成册，有效弥补了数学文化科普读本缺

失。顾明远教授称其将数学学习变得有趣，深入浅出地渗透数学

知识和数学思维，是一把让儿童轻松打开数学之门的金钥匙。我

们将进一步探析如何创设和挖掘数学文化，将数学知识、思想、方

法和蕴含其中的人文精神更好的融入小学教育，落实小学立德树

人的根本任务，促进小学生德智体美劳全面发展。

2.1数学文化促进德育

德育是落实立德树人根本任务的基石，是培养学生德智体美

劳全面发展的核心。德育在不同时代不同层面有不同的定义，本

文的德育主要指学校、教师在教育过程中坚定学生理想信念，培

养爱国情怀、正直诚信等道德品质，坚毅奋斗等心理品质。数学

文化蕴含的真善美，可以使学生在数学学习的过程中，优化道德

品质，提升个人修养，对学生的道德培养具有重要的作用。

教师在数学课堂上讲述数学家的故事，如苏步青学拒绝日本

高薪挽留，华罗庚毅然放弃美国的橄榄枝等，激励学生为祖国繁
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荣昌盛做贡献的爱国之志。许多数学家的故事都蕴含了坚定理

想、艰苦奋斗、实事求是、追求真理等美好品德，让学生在

数学学习中树立正确的人生观、价值观和世界观。学校可以开

展数学文化周活动，学习《九章算术》中方田、盈不足、方

程等问题，了解其是世界数学史上最早系统提出分数运算、负

数概念及正负数加减法法则的著作，增强民族自信和文化自信。

数学文化在造就学生个性与民族意识等方面有巨大的作用，在形

成和发展学生的道德品质等方面发挥着不可或缺的作用。

2.2数学文化促进智育

数学促进了现代科学的发展，是一门逻辑性很强的抽象学

科，又充满了创造力。数学文化教学符合小学生的心理特征和

认知发展规律，让学生感到“数学好玩”，学会思考和研究，

掌握数学知识和数学思维方式，培养学生的数学思维和创造性

力，积极发展学生的智力。教师可以创设数学文化探究活动，

让小学生在自主有趣的学习氛围中，发现和提出提问题，进而

分析和解决问题。

数学文化探究式教学让学生体验探究式的数学学习，在活动

中感悟数学知识和思想方法，感受数学学习的成就感和乐趣，

发展学生的数学思维能力。以《李白买酒与逆向思维》为例，

教师在课堂创设数学文化情境，引发学生进行数学思考，提出

数学问题，经过猜想探究，反向思考进行问题解决，然后推理

验证结果。教师要揭示逆向的数学思维内涵，并让小学生提出

生活中常见的运用逆向思维方式进行解决的数学问题，发展学生

分析和提出问题的能力。

2.3数学文化促进体育

美国著名数学家和数学教育家M·克莱因（M. Kline, 1908

— 19 9 2）就将“数学文化”作为数学课程的四原则之一，数

学教学要和其他相关学科相联系。数学文化活动可以创设多样的

体育运动情境，融入体育锻炼和身体健康知识，促进小学生的

体育教育，树立健康第一的教育理念，让小学生了解身体健康

的知识，加强体育锻炼的意识，进而加强体育锻炼，促进身心

和谐发展。

教师可以让学生收集家人健康信息，进而了解和强化人体健

康的知识。如《数字解读人体骨骼》等，利用数学统计的方

法让孩子探索人体骨骼的奥秘，理解骨骼健康是身体健康的基

础，学会在生活中保护和促进骨骼健康。又如《数据巧收

集》，学生统计家庭成员一周活动的天数和活动的类型，如打

羽毛球、跳健身操、打乒乓球等，强化了小朋友每天锻炼1 小

时的意识，了解日常生活中的体育锻炼类型，倡导每天积极锻

炼1 小时，有助于强化体育活动增强身体健康。在数学文化的

浸润中，让学生爱上体育运动，增强体育锻炼的意识，感受数

学应用于体育的乐趣。

2.4数学文化促进美育

数学之美可以归纳为简洁美、对称美、统一美、和谐美、

奇异美等。数学美需要学生经历与体会，数学文化能给学生带

来美的体验，促进小学生对美的感知，欣赏美并创造美，有助

于学生形成对于美的理性批判精神，提高审美水平和美学的素

养，学会辨析身边美的事物，促进小学生的美育发展。

教师通过创设数学文化活动，让学生在自己动手去创造

“美”的过程中，感受和发现美，提高数学审美眼光并激发探

索和创造的兴趣。以《创意图案设计》为例，学会用数学的

眼光发现世界，探究蜜蜂的蜂房截面为什么是正六边形？学生通

过欣赏版画大师埃舍尔的作品，感受数学知识与艺术融合的创

造，并运用平移、旋转和轴对称等方法设计密铺图案，让学生感受

美的创造过程，发现美、欣赏美、创造美，进而提高审美意识。

2.5数学文化促进劳育

劳动教育对人全面发展是至关重要的，劳动教育指通过学校

课程、实践活动和生活劳动等使学生充分体验劳动过程，培养

学生的劳动意识、技能、精神和习惯，培养学生成为尊重热爱

劳动、自立自强的社会公民的一种教育形态。数学文化渗透劳

动教育，协调社会实践和家庭教育，让学生感受劳动的快乐，

将自己所学习的数学知识应用到劳动中，学会劳动，尊重劳

动，养成热爱劳动的习惯，增强劳动服务社会的意识。

小学数学教材提供了丰富的劳动教育情境，如同学们组建环

保小组开展环保劳动、小明帮妈妈烧水沏茶等。数学文化促进

小学生的劳动教育，可以积极开展家庭劳动教育，引导学生积

极承担家庭劳动，体会父母的不易并养成热爱劳动的习惯，懂

得劳动最光荣。如《我是家务小能手》为例，孩子们利用分

类的数学思想，将衣服分类整理好，对生活垃圾分类处理，减

少环境污染并变废为宝。学生们通过自己的劳动，收获劳动的

快乐并且理解劳动的内涵，感受劳动的光荣和美丽，形成正确

的劳动价值观。

3　数学文化促进立德树人的思考

数学知识需遵从系统性、逻辑性、严密性等原则，但数学

文化让数学的教学形态充满趣味，数学文化如何更好的实现其教

育价值，需要丰富的数学文化素材进行支撑。开发丰富多彩数

学文化素材，更好地贴近小学生的生活和实践，是数学文化融

入小学教育的前提和基础。利用多样的数学文化素材创设与教学

相关的数学文化活动，可采用主题式的活动，或探究式的学习

活动，将数学文化渗透在多样的学习活动中，让学生沉浸在生

动活泼的学习中，有效地发挥数学文化的育人功能。同时数学

文化可融入实践教学活动中，充分发挥家庭教育和社会教育的育

人功能，促进学生德智体美劳全面发展，全方位促进落实小学

立德树人的根本任务。

数学文化让学生学会数学知识和数学方法，感知数学思想和

数学精神，领悟数学美，形成学生的理性思维、科学精神，德

智体美劳五位一体促进学生的全面发展。数学文化不仅能培养学

生数学思维与能力，对学生的行为方式产生积极的影响，还对

小学生人生观、价值观、世界观的形成具有重要的引领作用。

数学文化融入小学数学课程教学，有助于推进德育、智育、体

育、美育与劳育并举，落实小学立德树人的根本任务。
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