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教育的终极旨趣是什么？随着社会日新月异的发展，这个问
题也引发了各种多元化的思考。而在各种沉浸式的教育思考中，
化工四小以其对于立德树人的独到坚守，将雅行教育贯穿到学校
各门学科的点滴教育中，让丰富多彩的课程真正的成为了实现这
一旨趣的重要载体。秉承“蒙以养正，雅行立人”的办学理
念，践行“雅行教育”的特色发展模式，充分发挥课程的育
人功能和价值，为学生开启邂逅美好的生命之旅。

1　课程育人的整体性构建——润“雅行”之色
认真研制课程规划，架构起了以启迪学生心智，启发学生

对于美好心灵和高尚情操的追求为价值取向的“尚雅”课程体
系。在课程中，把满足学生需求作为第一要义，并以此建构了

“言行示雅”“博学示韵”“艺体示美”三大课程群。让学
生在学习基本的课程外，依据自己的兴趣和特长、条件和基础
选择不同的特色课程进行学习。

2　课程育人的学科性渗透——固“雅行”之基
从“教材是我们的世界”走向“世界是我们的教材”，让

学生经历实践的过程，打破德育与智育分离的次元壁，全力打
造“和雅”课堂，争取教学和育人的和谐统一，以实现育人
要素的系统融合。

2.1家国情怀与人文素养相结合
探究多种课型的有效实施，有以文带文课、课外阅读指导

课、教师荐读课、学生荐读课、经典诵读展示课等。英语课
程以“礼仪文化”无边界为价值取向，基于国家认同感，民
族自豪感与历史使命感的跨文化培养，开展学唱有趣的英文歌
曲、展示国外风土人情、卡通片段配音等活动，致力于让学生
开阔视野，并在理解地域文化差异的基础上积极了解各国的文明
礼仪。

2.2个人成长与责任担当相结合
实践活动课程指向探究性学习、劳科技教育、社会服务三

个方向。例如低年级组织“生活自理我能行”“寻找安全标
识”“我与蔬菜交朋友”“安全使用与维护家用电器”等主题
微课程的学习。而在中高年级学段，要求学生完成“走近伟人

（名人）”“如何文明使用单车”“培植我喜爱的植物”“学
做家常菜”等主题学习。

2.3技艺融合与人格养成相结合
打破注重单纯技艺训练的模式，倡导“活动 + 互动体验”

的教学，将人文性和艺术性完美结合，让每一个孩子在艺术体验
中发现自我、关心他人、热爱集体，为他们形成健康的人格奠定
基础。

2.4学科教学与主题探究相融合
以各级各类教材为基础，将不同学科课程相融合，创造性地

教学。例如在《人与自然》、《科学》、《道德与法治》教学时，都
有珍惜生命的内容，于是进行了统一教学，同时，为了让学生感
悟生命的可贵，引导学生与自然和谐相处，学校发起了盆花认养
倡议，将学校的200多盆花交给二到六年级的学生认养，老师向
学生介绍养护小常识，孩子们分享养花感悟，从实践中懂得了对
生命的尊重和呵护。

3 课程育人的校本化实践——炫“雅行”之彩
拓宽课程存在的场域、创新课程开发模式，为孩子们量身

尚雅课程让孩子遇见更多的精彩
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【摘　要】雅韵深植，修德养行，将雅行教育思想植根于学校发展、学生培养的全过程，利用尚雅课程推动立德树人实践，通过
构建整体架构，建立雅行课程体系，以校本尚雅课程为抓手，实现学校雅行教育横向覆盖全校生，纵向家校深度融合的良好局面。
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订做一个个活动的处方。言行示雅课程主要包括入校、离校课
程、生活成长课程、交往礼仪课程、形象大使及礼仪操等。

（1）编制《入校课程纲要》，遵循儿童的生活逻辑，以现实生
活为课程内容的主要来源；引导儿童开展实践活动。例如开笔礼
仪式是其中的一项，孩子们身穿汉服，诵读经典，学写“人”字，
拜敬师长。锵锵鼓乐响校园，盏盏清茶敬师恩，传统文化与尚雅
文化深度相融，孩子们从知到行，把美德践行在生活里。

（2）交往礼仪课程内容包括三个项目：学校礼仪、社会礼仪、
家庭礼仪，并结合课外实践活动，例如对不同服务性单位的走访、
对不同社会角色的扮演等，丰富学生亲身体验，使学生在各种场
合自觉养成遵守文明礼仪的习惯。

（3）从尊重成长规律、享受体验快乐、掌握生活技能、养成
良好习惯四个方面，探索生活体验课程的校本化实施。例如校园
生活体验分为“美的班级人人有责”“一花一草总关情”两部分内
容。班级的地面、门窗、黑板、图书角、卫生角及走廊楼梯、水
房等每一个区域都有专人负责，有具体的实践体验目标和评价细
则，每天的“晨扫、午净、暮评”是成长体验课程的最美旋律。

（4）家庭也是生活体验课程的大课堂。按年级规定孩子们必
须学会相应的自理技能。例如低年级要学会穿衣、系红领巾、整
理自己的书包文具、雨天叠放雨衣等；高年级增加有条理的放置
和整理自己物品，例如能洗外衣、包饺子、做水果拼盘、协助家
人做简单饭菜等。

（5）艺体示美课程：把特色课程作为学生全员参与的课程—
—礼仪操、球操、古诗韵律操、戏曲健身操，并统一时间进行集
体修习。其他时间里，学生还有自主选择的课程，如：最美童声、
舞韵校园、管乐、葫芦丝、小提琴、童心童画、古筝茶艺、粉彩
版画、绘制脸谱、乐玩折纸、灌篮高手、魅力足球、跆拳道、炫
彩陶艺、魅力蜡染等。

（6）博学示韵课程：经典伴成长”是国学经典与语文整合成
的“语文+文化”课程，教材选取了适合各年级学生阅读的古今
中外优秀作品150个篇段。在教学实践中，创意教学，将央视《经
典咏流传》节目视频搬上课堂，让孩子传唱，孩子们通过舞蹈、咏
唱、角色扮演等多种形式，将校本教材中的《三字经》，《笠翁对
韵》等篇目精彩再现，在古风雅韵中融入现代创意。

4　结束语
雅韵深植，修德养行。化工四小的课程教育，让孩子们在

校园，在每一个迎着晨光走来的日子里，都充满丰沛的能量和惊
喜。在尚雅课程的路上，教师们的坚持和凝聚足以融化一切阻隔
的藩篱。幸福和雅的氛围如充沛的氧气，欢畅于每一个角落，在
继续探索的日子里，每天都在陪伴孩子们一起学习。
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