
    71

Educational Teaching,教育教学,(3)2021,2
ISSN:2705-0912(Print);2705-0866(Online)

1　引言

201 9 年 4 月，教育部、科技部等部门联合启动“六卓越

一拔尖”计划2.0，全面推进“新文科”建设。“新文科”建设的

核心要义是：立足新时代，回应新需求，促进文科融合化、时代

化、中国化、国际化，引领人文社科新发展，服务人的现代化新

目标。总书记在全国高校思想政治工作会议上的讲话中指出，要

把立德树人作为教育的中心环节贯穿教育的全过程，使各类课程

与思想政治教育理论课同向进行，形成协同效应，指明了“课程

思政化”的建设道路。教育部吴岩司长（2019）围绕“识变、应

变、求变，新使命、大格局，新文科、大外语”，提出新时代高等

外语教育改革发展的总体要求、总体思路、总体措施、总体标准

和总体目标。《大学英语教学指南》（2020版）又进一步充实和细

化了大学英语课程满足大学生成长需求和国家战略需求的内涵，

突出了大学英语课程应着力增强学生交际能力，提升学生个人素

质与人文素养的新定位。大学英语课程应主动承担起提升学生英

语语言技能、跨文化交际能力、提升个人修养、培养文化自信与

家国情怀的重任精神，本文初步探索新文科背景下如何在建设大

学英语通识文化课程的过程中，渗透或提炼思政内容，构建相应

的课程思政育人体系，使课程内容与思政内容融会贯通以实现润

物无声的全课程育人。

2　大学英语文化课程思政育人体系建设研究的问题与目标

大学英语课程应主动承担起提升学生英语语言技能、跨文化

交际能力、提升个人修养、培养文化自信与家国情怀的重任如下

问题：1.如何开发适合我校非英语专业本科生的大学英语中英文

化通识课程，既提升英语语言技能又培养跨文化交际能力？2.如

何构建文化通识课程的思政育人体系，将立德树人有机融入课程

以起到春风化雨的育人作用？3.如何在文化通识课程中推进混合

式教学模式、设计学习任务、项目及实践活动让学生学以致用，提

升素养，使该课程起到守正创新、铸魂育人的作用？具体教学目

标如下：1.知识方面了解英美国家文化概况，准确把握、辨析与

评估中西文化中的重要概念、知识、观点；洞悉中西文化差异，提

高对中国文化的认知程度和认同感；用英语讲出中国故事，树立

文化自信。2.能力方面能够在语言学习中提高对文化差异的敏感

性；能够用英语介绍和讨论中英文化；能够主动探究不同国家文
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化的价值观和行为方式；能够用更为理性、积极的态度解决、

思辨文化问题；能够拓宽国际视野并提升跨文化交际能力。3.素

养方面培养对中国文化的理解和阐释能力，服务中国文化对外传

播；培养开放包容的文化探索态度，提高人文素养；坚持社会主

义核心价值观，培养家国情怀与文化自信。

3　大学英语文化课程思政育人体系建设研究思路

大学英语文化课程采用基于“网络- 课堂- 实践”的线上

线下混合式教学模式，理论框架基于文秋芳提出的产出导向法

（POA）、Byram(1 989; 2014 )提出的培养“发现”、“对比”、

“分析”三方面跨文化技能的跨文化能力模型，教学过程中体

现思辨、反省、探究、共情、和体验的跨文化教学原则。该课程

教学“以教师为主导，以学生为主体”，“输出驱动-输入促成”与

“学用结合”，让学生介绍文化常识，剖析文化内涵，对比文化差

异，用英语进行中英文化展示，讲中国故事，开拓国际视野、培

养文化自信，提升思辨能力和创新能力，教师设计课程，提炼思

政要点，负责教授、评价与指导，学生习得、演练、实践、反思

并参与评价，是学习的主体。每个教学单元分知识、探究、评价

三步走。课程教学内容包含英美国家社会与文化常识及英语畅谈

中国文化。前者使学生了解英美文化常识，培养国际视野与跨文

化交际能力；后者提高学生对中国文化的认同感，树立文化自信，

培养思辨能力，全球视野，构建人类命运共同体意识。

建设大学英语文化课程思政体系依据知识-价值-行为原则，

通过学习每个单元的文化知识(发现-探究），立足思辨，体现每

个单元的价值并过滤出相应的思政元素（对比、分析-思辨、反

省），价值的体现维度为人文素养，国际意识、文化价值观，文化

自信和家国情怀等，然后落实到实践行动中，学生学以致用将其

所学所悟体现在其课堂、校园及社会的文化实践作品中展示并传

播及参与赛事等（实践-共情、体验）。此外，课程的教学资源不

拘泥于一种教材，汇聚多种教材精华，力求博采众长，取我所需，

补彼之短，根据具体教学目标建立多模态教学资源。合理使用慕

课、微课等数字化教学资源，响应新文科背景下推进大数据、人

工智能等信息技术与人文社会科学研究的深度融合的号召，探索

实施网络化、数字化、智能化、个性化的教育，推动形成‘互联

网＋高等教育’新形态。课程教学评价欲建设校本形成性评价指
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标，依据相应评分量表对学生的课前预习、课堂表现、课后活

动进行评价；持续观察、记录、反思学生学习全过程而做出的

发展性评价；“学生自评，生生互评和教师评价”相结合的多

元化、立体交叉的评价模式。力求实现“以学生为中心，重

能力提高”的形成性评价体系。详见下图：

图1      大学英语文化课程思政育人体系图　

　图2       大学英语文化课程教学实践模式

4　结语

新文科建设新在彰显人文精神、学科融和、教学与学习方

法创新。外语学习要“淡化一点功利目的”，让学生享受外语

学习，注意学生语言能力和思维能力的同步发展。基于新文科

背景下对大学英语课程的新目标、新定位，探索大学英语文化

课程思政育人体系及教学模式，可有效打破唯教材学习并以应试

为目的的传统大学英语课程模式，自主研发大学英语中英文化拓

展课程，兼顾培养应试技能、语言技能和交际技能，探索出适

合我校学生的大学英语中英文化课程教学模式。加强人格操守修

养、文化修养、母语修养、美学修养，力求知行合一，守正

创新，铸魂育人。教学兼具工具性与人文性，体现学用结合，

奉行全人教育理念，提高语言技能的同时，开拓国际视野，培

养文化自信，提升人文素养、思辨能力，创新能力、实操能

力及团队合作能力。有利于建立有难度和挑战性的“金课”，

打造“学生忙起来，制度严起来，教师强起来，课堂活起来”

的高质量教学。这一举措响应了国家抓好高等教育教育教学

“新基建”号召，探索开发注重内容体系、实践教学、课程

思政的高质量高校基础课程。
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