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我国在针对教育领域方面虽然提倡要大力发展学生的素质教
育，但从学生升学情况来看，针对学生各科学习情况的考察方
式仍以应试教育为主。而通过对高中历史学科教学内容和教学方
式进行分析发现，很多教师在教学过程中仍然将教学重心放在高
中生的表面知识教育以取得卷面成绩的高分，而忽视了要培养和
提升学生深层次的素质教育和家国情怀教育。这种教学方式是十
分片面的，也不利于高中生树立正确的思想价值观。高中历史
学科教师要引导和促进学生综合素养的不断提升，根据高中历史
学科相关的知识内容进行深层次地发掘和有效整合，将家国情怀
理念不断渗透到历史教学中去，让高中生能够切身地在历史学科
学习过程中获取知识理论的同时，渲染家国情怀氛围，增加学
生的爱国情感，帮助学生树立正确的价值观和责任感，提升历
史学科的教学有效性。

1  加强高中生家国情怀教育的重要性分析
1.1促进高中生爱国思想情怀和爱国主义理念的不断加深
加强高中生的家国情怀教育，能有助于培养学生的爱国情怀

并树立正确的责任感。对于家庭能够背负更多的家庭责任感，
对于国家能够树立更多的民族自豪感以及有效提升爱国情怀。将
家国情怀教育有效引入到高中历史学科教学中，能够更好地弘扬
民族精神，帮助学生切身体会到居安思危，增强自身的使命感
和社会责任感。在实际教学中，高中历史学科教师应当发掘历史
学科教材内容与家国情怀之间联系，在课堂教学过程中引导高中
生将个人发展与集体发展紧密联系在一起，引导高中生树立家国
情怀意识，深刻了解家与国的联系和区别，增强对国家的责任感
和认同感[1]。

1.2促进高中历史学科教学效率不断提升，提升高中生历史
学科学习兴趣

在进行家国情怀教育的过程中，也是引导高中生更深层次地
了解中国历史的过程。能够更好地了解中国传统历史的演变，了
解和认识到中华民族传统优秀文化传承至今的原因。在进行高中
历史学科教学的过程中，能够让学生在爱国情怀教育的熏陶下同
时掌握相关的历史文化内容；在了解中国历史相关内容和历史活
动时，能够从中体会到中华民族儿女的坚强不屈的优秀思想品质，
从而提升学生的爱国情感的同时，也能够增强学生对历史学科的
学习积极性。

1.3有助于培养高中生核心素养，促进高中生全面发展
家国情怀是指个人对家、对国的思想感悟和情感。传统的有

关家国情怀的历史典故，到今天仍被世人传颂和赞扬，也已经成
为我国社会主义核心价值观的重要内容之一。高中生心智发育尚
不成熟，就需要开展有效的教学活动以促进高中生得以全面发展。
与此同时，新课改背景下，要求高中阶段各学科教学过程中要有
效渗透核心素养理念，让高中生在学习知识理论的同时，树立正
确的人生观、世界观。价值观，引导高中生积极地面对学习生活，
并促进高中历史历史教学能够实现与时俱进。

高中历史教学中培养学生家国情怀的策略研究

叶飞特
盘州市第七中学，中国·贵州 盘州 553599

【摘　要】我国是世界四大文明古国之一，历史发展悠久。在历史文化长河的沉淀下，家国情怀的文化理念也一直在不断被宣传
和发扬，这也是我国社会继承传统文化并不断发展的重要核心思想精神之一。高中生作为未来社会发展的重要力量，也是中华民族
优秀文化的继承者与发扬者，应当继承和不断汲取中华文化的精髓，提升自身的家国情怀。高中历史相关教材里包含大量有关家国
情怀的历史故事内容，能够帮助高中生更好地理解家国情怀，并能够使家国情怀深深扎根于学生心田。本文结合高中历史学科教学
进行深入分析，发掘其中家国情怀元素，并探索有效教学方式以提高高中生的家国情怀意识。
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2  家国情怀教育在高中历史学科的有效教学策略和发展探究
2.1 教师要改善自身教学方式，为学生授业解惑
高中历史学科教学老师要从自身出发，提高自我不断学习的

思想意识，在自我不断提升的过程中提升自我的道德素养，加
强社会责任感，为高中生树立良好的榜样。高中历史学科教师
要对高中生进行正确的思维引导和思想观念的正确树立，同时也
要提升教师自我的综合素养，增强自身的家国情怀意识[2]。在
为高中生进行相关的课程内容教学的过程中，要引领学生认识和
了解人类社会发展的重要文化成果，教师通过对学生进行历史文
化进程的讲解，以及出现的重要历史人物的发生事件进行评价与
讲解，从中感悟和学习家国情怀中的爱国和奋斗精神，增强高
中生的历史文化使命感与责任感。

2.2 提升备课效果，促进教学方式多元化
家国情怀教育在高中历史学科教学中有着重要影响。关于历

史学科的教学，教师要注重课堂开始前的备课工作，对教学课
程大纲有深刻的理解，并从中针对性地发掘教材相关的知识内
容，从而丰富课堂中的知识教育，提升教育效率，在课堂上为
家国情怀教育打下坚实的基础。同时，历史学科教学老师在教
学方式也要丰富教学方法。在对家国情怀教育方面进行讲授的过
程中，教师要认真做好相关专业知识的学习，同时采取适用于学
生的教学技巧，提升课堂教学氛围的感染力，引导学生身临其境，
对历史学科产生浓厚的学习兴趣[3]。同时也可以借助多媒体电子
教学设备，生动直观地为高中生展示相关的历史知识内容。教师
可以通过应用信息化技术，通过互联网大数据库找到更多更丰富
的有关历史学科的教材内容，通过制作课件将相关的教学内容更
生动、形象、具体地展现到学生面前，以构建高效历史课堂教学
氛围。高中历史教师要围绕课本教学大纲和内容，采取各种手段
来利用教学资源，引导高中生在历史学科课堂上能够充分感悟到
爱国主义思想的重要性和意义，强化民族自豪感和责任意识。

3  结束语
总之，在高中历史学科教材内容的学习过程中，融入家国

情怀理念并加强高中生的家国情怀教育，是当今人才培养和素质
教育教学的重要环节之一，这也是国家教育政策下的重点发展方
向，符合时代发展的要求和人才培养的需求。对高中生加强家国
情怀理念的灌输，能够有效帮助激发高中生的爱国意识，促进高
中生道德素养的提升以及历史文化知识内容的深层次理解与掌握，
提升高中生对历史学科的学习兴趣，让学生在更好地接触和掌握
历史文化知识内容的同时，促进综合素养的提升。
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