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数学和现实生活之间具有密不可分的联系，基于生活实际，

在实践生活中运用数学知识，不但能够更好的促进小学生思维素

质的提高，还可以让小学生在此过程中切身的感受到数学的乐趣

以及数学的有用性，从而提高其数学学习的积极性和热情，积

极主动的通过实际生活对数学的合理性进行感受，进而实现数学

学习和实际生活的和谐。然而就当前数学教学实际来看，很多

时候学生并不会在生活中真正的应用数学知识，所以在数学知识

的学习上也仅仅限于对教材中数学知识的学习，教师在数学教学

中也很少融合生活化的理念，导致学生认为数学知识难以理解，

兴趣不高。然而，将生活的理念引入到小学数学教学过程中，

不但能够使教学难度很好的较低，还可以增强小学生数学学习的

积极性，提升其对数学知识的运用能力。因此，作为小学数学

教师而言，应该重视基于生活实际，将生活中的数学案例引入

到教学中，从而提高学生数学学习的积极性，促进学习效果的

提高。

1　小学数学生活化教学的重要意义

1.1小学数学生活教学有助于促进小学生创新和逻辑思维能

力的提高

在数学教学中，充分的融入生活的理念和实践，可以极大

地提升学生的创新和逻辑思维能力，进而提高学生的创造力。

在数学教学过程中，教师结合小学生的实际状况，制定具有个

性化的教学计划，合理的引导小学生对数学知识进行应用，有

助于使生活中的实际问题得到解决。同时，数学教学生活化能

够给小学生创设良好的创新氛围，让小学生在富有创造力和想象

力的氛围中学习，形成愉悦和谐的师生关系，进而让小学生在其

中更好地体现出独立性，充分地展现自我，激发其数学学习的内

在动力，提高小学生创新和逻辑思维能力。

1.2小学数学生活教学有助于促进小学生数学应用和实践能

力的提高

第一，通过对实际生活中的问题进行总结，对学生进行引导，

使其利用对生活的观察以及对有关资料素材的搜集，有助于提高

小学生的思维和实践能力。第二，理论知识和实践的有效结合，有

助于小学生更为深刻地理解所学内容，形成数学思维，并掌握对

理论知识应用的能力。第三，教师利用数学思维对生活中的实际

问题进行分析和解决，查找和数学理论知识间的关联，寻求问题

解决的方法，有助于小学生通过对理论知识的应有，促进其问题

解决和实践能力的提高。

2　生活化教学 助力小学数学效果提升的策略

2.1挖掘实际生活中的数学素材促进教学效果的提高

在以往的小学数学教学中，教师通常都是就题论题，而后分

析数学知识涉及的有关问题。然而，大量的教学实践表明，这种

数学教学模式不但无法取得良好的效果，学生的学习接受也较慢。

假如教师可以在实际生活中查找素材，有选择性地将部分生活案
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例融入到所授知识中，不但可以促进小学生学习效率的提高，还

可以使小学生更好的掌握所学内容。比如，当教师在对“角的初

步认识”这一内容进行教学时，在认识三角形、长方形、正方形、

圆以及平行四边形等图形时，就可以把学生们日常生活中较为常

见的红领巾、书本、魔方扣子等实物进行展示，而后利用电脑画

面，将实物抽取，只把角、长方形、正方形以及圆、平行四边形

等图形展现出来，进而使学生们意识到我们的日常生活当中就存

在着很多几何图形，而极大的促进学生学习积极性的提高。

2.2合理的创设生活情境促进教学效果的提高

在小学数学教材中，包含很多逻辑性较强和抽象性的知识，

假如依然采取传统的教学方式，就会导致小学生学习中遇到一定

的困难，无法更好地理解有关知识。但假如教师可以在授课的过

程中创设合理的生活情境，就可能得到意想不到的效果。数学知

识源于生活，只有使其扎根在生活这个土壤当中，才能发挥巨大

作用。大多数小学数学中的学习内容都能够在生活里发现原型，

因此在对这些内容进行教学时，教师如果能充分利用这些原型，

就会收到事半功倍的效果，同时让小学生感受到数学就在我们身

边，从而喜欢学习数学。例如，在对“长方体表面积”这部分内

容进行讲解时，教师可以事先安排孩子准备一个纸箱，当讲解完

“表面积”这个含义后，教师可以让学生自己动手对所携带的小纸

箱进行测量、而后计算得出纸箱的表面积。这种生活化情境的创

设，极大的调动了学生参与的热情和学习的积极性进而有助于促

进教学效果的提升。

2.3通过在例题中融入生活元素促进学习效果的提高

数学教学中，数学教师通常都是从对定义和概念的讲解着手，

再利用例题让学生对所学知识进行理解，并在课后让学生利用习

题对所学知识进行巩固。而这些习题要么和生活实际相脱离，要

么较为理想化，大多数小学生也仅仅是为了完成任务和考试而应

付，选择生搬硬套和死记硬背的方法来解答。这在提高小学生的

问题分析和解决能力方面没有较大帮助，还可能导致学生丧失数

学学习的积极性。因此，而如果教师将生活元素引入到例题中，就

会让小学生认识到数学学习的应用价值，从而提高对数学学习的

兴趣，促进学习效果的提高。

3　结语

总之，小学数学教学中生活化，能够极大地调动学生学习

的兴趣和积极性，有助于促进教学质量和学习效果的提高。
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