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现阶段在国家教育体制改革的大背景下，新课标的实施对中
学的教学提出了更高的标准以及考验。学校为了提高教学质量就
必须从各个方面开始着手，采取全新的教育理念作为教学的指导
思想来开展教学实践。以中学语文的阅读教学为例，其中群文
阅读就在阅读教学中发挥着极大的优势。群文阅读虽然其最终的
教学目的与传统阅读类教学并无二致，但在教学方式上却显示出
独一无二的特性。本文主要以现阶段我国中学阶段的语文阅读教
学为着笔点，相应地将群文阅读在中学语文阅读教学中所具备的
教学价值进行简单地罗列，然后根据现阶段的教学现状提出相应
的建设策略。

1  创新性“群文阅读”在中学语文阅读课堂中所具备的
教学价值

1.1群文阅读可以有效提高学生的阅读质量
群文阅读在狭义范围内就是指学生通过老师的指导，在以具

体学习内容为前提的基础上,通过阅读大量的课外知识以及文本信
息来提高自身阅读能力的一种阅读方式，因此，大量化阅读是
群文阅读的特征之一。现阶段，据我国中学生阅读量的调查结
果显示，现阶段中学生的阅读积累量远远低于国家所设定的标准
量。与此同时，我国现阶段的大部分中学生还存在懈怠阅读、
懒于阅读的情况，这种情况对于中学生的学习而言是极为不利
的。而将群文阅读的阅读教学模式应用于中学的语文课堂教学就
显得十分有必要，群文阅读具有系统、整体的阅读规划，与此同
时，其阅读的主体目标明确，刚好可以填补现阶段中学生无计划
以及阅读目标模糊的阅读缺陷。

1.2帮助学生奠定终身学习的基石
阅读可以说是人们获取知识以及文本信息的重要途径。学生

可以在阅读的过程中提高自身的文化修养，与此同时，还可以帮
助学生提高明辨是非的能力，教会学生知荣辱，明得失，分善恶。
因此，阅读是帮助学生构建精神桥梁、养成终身阅读学习习惯的
重要组成部分。群文阅读是指将一个文本选题划分出多个阅读层
次的方式帮助学生拓宽其知识层面，与此同时，还可以提高其多
角度思考同一问题的能力。综上可知，将群文阅读的阅读类的实
践教学模式应用于中学语文课堂不仅可以帮助学生养成良好的阅
读习惯、构建正确的精神桥梁，而且还可以帮助学生在阅读过程
中提高其思维转换能力，进而提高其自主阅读的能力与效率。

1.3群文阅读可以帮助学生养成自主阅读的良好习惯
良好的阅读习惯是帮助学生提高阅读质量以及效率的重要基

础，当一个良好习惯被学生的接纳之后，学生在潜意识之中就会
形成积极向上的学习态度，进而转化为实际的学习行动付诸实践。
学生一旦养成自主学习的阅读习惯，那么在语文课堂中开展群文
阅读活动的时候，学生就会改变以往处于被动模式下的消极阅读
态度，而逐渐地转化为积极的学习态度，进而通过与老师和学生
之间的互动交流提升自身的自主阅读能力。其次就是在老师引导
下所开展的群文阅读活动，有利于帮助学生更加有勇气和信心去
表达自己的想法，进而帮助学生提高自主思考的能力。
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【摘　要】群文阅读是一种新形势下的实践类阅读教学，其广义是指老师指导学生通过应用互联网以及新媒体等新渠道提取阅读
有效信息的一种全新阅读教学模式，并且这种模式可以在多种不同的语言环境下进行。在比较直观的定义下就是指教师在进行阅读
类教学时，要学会综合多方面阅读素材，然后将其整合为教学方案来帮助学生开展阅读活动。现阶段已有不少的专家学者明确指出
群文阅读的重要性。群文阅读不仅仅是一项新推出的阅读类教学实践，而是对传统单篇幅阅读类教学模式的一个强烈冲击，是突破
传统阅读教学模式的创新性阅读教学实践，其具有明显的现实意义。
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2  中学语文群文阅读高效课堂的建设策略
2.1更新传统的教学观念
教师是课堂活动开展的引导者、组织者，因此，教师的教

学思维会对课堂的整体效果产生最直接的影响。教师只有不断更
新教学理念，把当下时代发展的教学理念作为教学活动开展的指
导思想，才可以组织出对学生具有帮助的教学活动。更新传统
的教学观念主要是指教师在教学的过程中要学会革故鼎新，摒弃
传统单一的教学模式，探索出符合当代学生发展的新教学模式，
进而在群文阅读教学活动的开展过程中建立出促进学生提升自
我、发展自我的全新教学目标。与此同时，教师在开展群文阅
读教学的活动过程之中，要时刻注意学生的阅读状态，要充分
的做到尊重每一个学生个体，进而为学生营造一个积极向上、
轻松愉快的学习氛围。由于处于中学阶段的学生大多数处于一个
青春叛逆阶段，教师若是一味地推进教学进度而忽略学生的学习
感受，反而容易使学生产生逆反心理，因此，轻松愉悦的学习
氛围对于学生而言十分有必要。

2.2为学生创建完备的学习环境
学习环境对于学生的学习而言起着十分重要的作用，阅读自

然也不例外。学校要为学生创设一个优良的阅读环境，在保证
环境以及基础设施齐全的同时，还要保证书目的齐全，只有这
样，才能在条件上为学生营造一个良好的阅读环境。阅读归根结
底是一种需要安静的环境作为基础的私人活动，嘈杂的环境无法
使人静下心来仔细的阅读。因此，学校可以通过建设图书馆以及
阅览室等专门的楼层或教室来打造物质基础，在拥有了专门阅读
的教室之后，接下来要做的就是加大资金投入，购置足够的书籍
来保证书籍数目以及种类的齐全。

3  结束语
综上所述，可知群文阅读作为一项新推出的阅读实践类教学

活动，在帮助学生构建精神桥梁、养成良好阅读习惯以及提高阅
读效果等多个方面都发挥着极大的优势。但现阶段若想打造出高
效率、高质量的群文阅读教学课堂，学校以及教师都需要不断的
进行学习，学校需要为学生创建良好的阅读环境，为学生提供完
备的阅读设施。教师要做的就是不断的与时俱进，更新自身的教
学理念，立足于学生的实际学情来制定教学规划与目标。与此同
时，学生也需要积极的配合学校以及教师。只有通过双方的共同
努力才能构建出高效的群文阅读教学课堂。
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