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1  音乐艺术在思想道德教化的引导作用
习总书记在主持召开学校思想政治理论课教师座谈会上强调

过，要用新时代中国特色社会主义思想铸魂育人，贯彻党的教
育方针落实立德树人根本任务。最根本的是要全面贯彻党的教育
方针，解决好培养什么人、怎样培养人、为谁培养人这个根本
问题。高校大学生道德教化的任务落在了辅导员的肩上，每位
辅导员都开拓脑筋，结合各类知识来教化引导大学生做一个有道
德有思想的新青年，争当做好社会好青年。

古代《晋书·乐志》说：“是以闻其宫声、使人温良而
宽大；闻其商声，使人方廉而好义；闻其角声，使人倾隐而
仁爱；闻其徵声，使人乐养而好使；闻其羽声，使人恭俭而
好礼。”这说明音乐中的“五音”可以把握人的性格与行为。
孔子在针对音乐的教化功能时也说过：夔一足以。可见，音乐
艺术对人思想道德教化的作用是从古自今的，夔，他是古代有
名的音乐家，孔子会选择用他来做为比喻，是因为在他的身上
看到了音乐艺术带给人的教化作用。世界著名的音乐家贝多芬认
为，音乐具有感化人、塑造人、拯救人的作用。通过音乐可以让
人可以在思想上得到教化，引领他在思想上达到符合新时达高校
学生的要求。音乐艺术不仅仅是艺术范畴，更是德育的基础手段，
德育不仅是思想政治教育的核心内容，更是高校建设发展的根本
内容，音乐艺术作为一项人文艺术的门类，深受大学生的喜爱，从
接受和吸收程度，音乐艺术应该最深入人心的一门艺术，古之有
说：“移风易俗，莫过于乐”可见音乐的道德教化的功能不可小觑。

2  音乐艺术对人生观、价值观、世界观的塑造作用
音乐是一门世界通用语言，作为艺术的形式贯穿在人们的生

活当中，大学生群体作为社会主义的接班人，大学校园是树立正
确的人生观、价值观、世界观的重要阵地，当下许多学生面对物
欲横流的社会，总是容易迷失自己的方向，或者被歪曲的的纸观
带入人性的深渊，校园贷引发的各种不良现象，都是因为学生在
选择的过程中迷失方向，从而迷失自我，有些学生甚至因此走向
了自己人生极端。音乐艺术包罗万象，音符里包含着各色的人生
态度，在学生当中曾经做过一个对比，爱好音乐活动的学生与不
爱好的学生，在面对自己今后的人生态度有着不一样的状态，对
音乐艺术爱好的同学从精神面貌到心理承受上都有良好的心态。
郑同学这样形容：我觉得自己音乐艺术里可以找到自己灵魂的栖
息之地，当自己迷茫、无助的时候，一些积极上进的歌曲总能唤
醒自己失落的灵魂，像汪峰的《我爱你中国》就是一个例子，还
有《夜空中最亮星》。每个人生来都具有属于自己的音乐天地，它
需要热爱来浇灌和滋养。它给每个学生滋生出来的人生观、价值
观、世界观都是不一样的，而产生的作用却是同样的，它也可以
给学生带来力量，这个力量是言语所不能替代的。

3  音乐艺术有助于规范学生的行为活动
司马迁《史记·乐书》记载中说到：正教者皆始作音，

音正而行正。音乐艺术在感染学生内心情感的同时也很大程度上
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【摘　要】《乐记》中这样提到过：凡音之起，由人心生也。人心之动，物使之然也。音乐艺术对于人的作用自古以来都具有明
显的指引作用，它指引着人们世界观和价值观，具有明显的教化作用，教化功能自古以来就是音乐实用功能的重要体现,孔子也说过

“移风易俗,莫善于乐”。可见音乐对人有着潜移默化的作用，音乐作为艺术的一大门类，在当下的时代社会中的影响也是巨大的，高
校学生面对复杂的社会，个人的思想价值容易动摇。
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引导着学生如何规范在的行为，这跟学生选择什么样的音乐类型
有着极大的关系，引导学生欣赏正能量的歌曲，可以唤醒每个学
生心理的责任感，例如《我相信》《夜空中最亮的星》《我的未来
不是梦》《海阔天空》，这种类型的歌曲让人心生崇尚、正义、积
极、乐观，能够给人的生活带来正能量，从而表现在学生的日常
行为中，使学生对生活学习工作产生奋斗和向往。音乐的集中性、
精微性、表现性及形象性，要求学生具备非智力因素的诸要素，以
此形成一种坚韧不拔的情意品质，而这种品质会赋予他们对学习
的高度自觉性和责任心，致使学生在音乐艺术的熏陶下使学生会
思维、会求知、会生存，这样的品质对于学生今后的工作生活有
着极大的帮助作用。

4  音乐艺术有助于培养学生的创造性思维和创造力
从古至今，大多数的科学家、思想家、文学家们都是音乐

艺术的爱好者和追随者，音乐艺术在对人的思想意识和思维开发
上有着神奇的效果和体现。比如：爱因斯坦拉、钱学森、李
四光、德国物理学家普朗克、马克思、列宁、歌德等，他们
各自在自己的专业领域都登上了顶峰，对人类社会的贡献都是巨
大的，他们在有着自己超群的知识结构以外，都与音乐艺术有着
不解之缘，音乐艺术给予他们带来的享受和娱乐带老了他们在自
我知识领域的灵感，以此同时，激发了他们大脑的兴奋点，使得
思维得到一定的活动和梳理，或许这就是感性和理性之间碰撞，
把人性的思维引向了更加广阔的空间。因此，音乐艺术教育对于
发展思维能力和创造能力的开发有着良好的促进作用，音乐的旋
律可以的调节内心情绪，器乐的演奏可以增强手、脑、眼、耳互
相协调和配合，增强大脑反应能力以及耳手的灵敏度，这对于学
生音乐素养的提高也是有很大的帮助，他可以提高学生理解力、
观察力、记忆力、想象力和创造力。哈佛大学心理学教授霍华德-
加德纳提出过多元智能理论，音乐智能正是其中一种智能类型。
由此可见，音乐在个体智能的建构中有重要的教育意义。我国颁
布的高等教育法里明确指出：高等教育的任务是培养创新精神和
实践能力的高级专门人才创新能力是当代大学生需要具备且培养
的主要能力,音乐艺术的开展对于高校学生创新思维和创造力良好
的促进作用。

5  结语
如今高校学生的各种状态都再被关注，作为新生力量的群

体，学生的思想价值状态也一直备受学校关注，多管齐下的对学生
进行思想价值引领，是为了中国特色社会主义培养新时代的人才，
音乐艺术一直以来的魅力都只是停留在专业领域和娱乐领域，而它
自有的价值对于学生工作中开展价值引领有种前所未有的作用。
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