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随着我国社会的不断发展与更新，社会对专业人才的需求
越来越高。因此，大学教师在开展物理教学过程中，不仅要培养
学生问题意识，还要锻炼学生的实践能力。因大学物理中的实践
操作教学较多，教师要充分将理论与实践相结合，引发学生提出
问题并解决问题，将问题的提出和问题的处理相结合，如此才能
有效培养学生的问题意识，学生的问题意识才能真正的提高。

1  大学物理教学中培养学生问题意识的意义
在大学物理教学活动过程中，不断培养学生问题意识对学生

今后的发展具有重要意义。目前，教师在开展物理课堂教学过
程中，教师应摒弃传统的教学模式，将大学物理课堂教学进行
创新和完善，引导学生积极的、主动地参与到物理课堂教学当
中进行学习，只有学生真正参与到大学物理课堂教学当中，教
师才能有效对学生进行问题意识的培养。因此，教师在开展大
学物理教学时，要根据学生的实际学习情况和学习进度以及提出
问题的能力，对学生展开不同的教学模式以及激励方式，使学
生大胆提出问题并解决，让学生通过对问题的探索不断发现新的
答案。

2  大学物理教学中培养学生问题意识的实施策略
2.1创新多样化教学模式
传统的大学物理教学模式，不仅无法有效培养学生的问题意

识，还阻碍了学生与教师之间的交流和互动，教师无法有效将物
理知识和物理技巧传授给学生，使学生在学习过程中过于被动。
因此，教师在开展物理课堂教学活动过程中，要摒弃传统教学模
式中的缺点，将传统教学模式进行创新和完善，使传统教学模式
当中的优势与新型教学模式相结合，充分调动学生的学习积极性，
并在教学过程中为学生预留出提出问题和相互沟通的时间，鼓励
学生大胆在课堂当中进行问题的提出并解决问题，循序渐进地培
养学生的问题意识。另外，教师在开展物理教学过程中，对学生
提出问题并引发学生进行思考。例如，教师在课堂中向学生提问

“直线运动与相对运动之间的关系？”引发学生进行思考，学生在
进行思考和解答过程中，教师要给予学生适当的指导，培养学生
的发散性思维和问题意识。

2.2营造良好的教学氛围
教师在开展大学物理课堂教学过程中，要想有效培养学生问

题意识和思维能力，就必须为学生营造轻松、愉快的教学氛围，并
在良好的教学氛围当中与学生展开交流和互动，充分尊重学生提
出的问题，耐心对学生提出的问题进行解答，只有学生积极在课
堂教学当中提出问题，教师才能更好地培养学生的问题意识和思
维能力。因此，教师在开展物理课堂教学的过程中，要改变紧张、
压抑的物理教学氛围，并展开你问我答的教学环节，在这种学习
氛围下，不仅能使学生在学习当中建立自信心，还能不断培养学
生的问题意识。例如，教师在讲解课程“常见的几种力”过程中，
通过提问的方式激发使学生对本节课产生学习兴趣，让学生积极
参与到课堂学习当中，使学生对物理知识产生学习的动力。

2.3设置问题引发学生思考
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教师在开展物理课堂教学活动过程中，有效将问题的提出融
入到教学当中，不断引发学生进行思考和学习，这对物理课堂教
学效率和质量具有一定促进作用。因此，教师在开展物理课堂教
学时，教师要结合学生的实际学习情况和学习进度，设置科学、合
理的问题引发学生进行分析和思考，并引导学生对于思考过程中
存在的困惑提出问题，不断培养学生问题意识，让学生学会独立
思考。同时，教师在设置物理问题过程中，要确保物理问题设置
的合理性、科学性，并且符合学生的认知能力和学习能力，充分
调查学生已具备的物理知识和物理技巧，针对不同学生设置不同
的物理问题，而问题的难易程度应以学生的学习能力相匹配，困
难或简易的物理问题，都会导致学生对物理学习失去兴趣。另外，
教师在根据学生的不同学习能力和认知水平设置相应的物理问题
过程中，要将物理问题设置的具有连环性，基于前一个物理问题
提出新的问题，培养学生发散性思维，有效培养学生的问题意识。

2.4填充合理的教学内容
传统的课堂教学模式都是由提出问题并解决问题，向学生传

授相应的物理知识，而问题意识是思想的引擎，也是培养学生问
题意识的基础。因此，教师在对学生进行物理教学过程中，要始
终将物理问题作为开展物理课堂教学的核心，通过问题教学培养
学生问题意识和思维能力。同时，教师还应利用互联网技术根据
不同学生的学习能力和认知水平，为不同学生填充不同的物理教
学内容，以此提高学生的整体学习水平。另外，教师在向学生提
出不同物理问题时，教师应为学生预留出分析和思考的时间，在
学生得出结论后将结论进行公开，并对学生结论当中存在的问题
进行指导和讲解，如此，学生对物理知识的印象才能深刻，教师
才能有效培养学生的问题意识，才能为学生今后的学习奠定良好
的基础。

3  结语
综上所述，根据时代发展的需求，在大学物理教学中培养

学生的问题意识是非常重要的。因此，教师在培养学生问题意识
过程中需循序渐进，并根据学生的实际学习情况和进度，创新多
样化教学模式，为学生营造轻松、愉快的教学氛围，引发学生在
学习过程中提出问题并解决问题，如此才能有效培养学生的问题
意识，为学生今后的学习提供有力的保障。
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