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新时代背景之下，随着各大高校不断进行人才扩招，高校
大学生的数量在不断增加，面对每年新增的大学生，对学校的
工作要求也就更加突出，如何进行学生工作主体特色化建设，
需要各个辅导员，教师以及学生进行共同努力，才能将学生工
作顺利深入开展下去。在这过程之中对教师的要求就是要求教师
拥有出色的管理能力和对新时代不断进步的教学观念进行接收应
用，更重要的是将新时代的思想传递给学生，培养新时代背景
之下的拥有正确思想观念的高校大学生。学生就要求能够积极参
加各种活动，丰富自己的阅历，在学习之中刻苦认真，掌握新
时代发展的技术。

1  新时代大学生的思想现状
1.1思想上压力大
对于进入高校的大学生来说，在进入大学学习之后，各项

竞争都十分剧烈，在学习上，在生活中都存在着巨大的压力，使
得新时代的大学生学习生活压力、思想压力大，特别是对于不是
985、211知名大学的在校大学生来说，由于自身基础本就差于那
些知名大学的学生，自身学校就比不上那些重点大学，这更会使
得他们感到自卑以及来自于相同专业的竞争压力，这些都会在无
形之中转变为思想上的压力[1]。对此就会有一些极其缺乏自信心
的学生放弃努力，放弃自己的人生目标。这时就更突显出了高校
大学生工作的重要性。总的来说，无论是怎样的大学，在校大学
生中都会存在着各种因素影响着新时代大学生的发展，使得他们
产生巨大的思想压力。

1.2做事容易冲动
新时代背景之下的当代大学生由于没有丰富的社会生活经历，

还不能合理的控制住自己，使得自身做事易冲动，缺乏理性。在
当今物欲横流的社会之中，各种各样的东西展示在学生面前，由
于好奇再加上自身没有理性的观念，往往导致大学生做事冲动，
不进行思考与探究，这也是由于受当代大学生未成熟的世界观所
影响。更有甚者在网络之上夸夸其谈未弄清事情的真伪就进行胡
乱传播，影响社会公共秩序。

1.3网络设备成瘾
大学生在刚刚经历高考步入大学之门的同时，也拥有了属于

自己的手机，再加上脱离了父母以及像高中那般的管理监督，使
得他们脱离了“束缚”，而网络世界信息繁杂，各种各样的信息软
件都对人生观价值观还未成熟的新时代大学生产生巨大的吸引力，
尽管网络工具给他们的生活和学习带来了帮助，但是更多的是网
络游戏使得新时代大学生深陷其中，无法自拔，严重影响了当代
大学生的思想与健康发展。

2  新时代大学生学生工作特色化建设
2.1 加强自身素养，为大学生树立榜样
大学阶段是学生世界观价值观和人生观发展成熟的重要阶

段，所以在进行学生工作特色化建设的时候要加强当代大学生的
思想文化教育，引领当代大学生树立正确的思想观念。作为学
生知识的传授者和步入社会的引领人，教师与学生之间的距离是
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最为贴近密切的，教师通过自身的人格修养魅力，对学生进行
影响教育，在很大程度上是十分有效的，通过这样将学生正确的
世界观价值观和人生观培养树立起来，对于建设高校大学生学生
工作特色化意义重大。因此，对于一名高校教师来说，提升自身
修养素质，也是在提高下一代的自身修养素质，为祖国建设添砖
加瓦，为高校大学生学生工作主体特色化建设贡献力量。作为教
育工作者，一定要从小事做起，时刻培养提高自身修养素质，为
新时代高校大学生创建良好的思想观念以及成长环境，让学生今
后以积极状态走向社会，报答社会和国家[2]。

2.2更新管理制度，鼓励学生参与管理
要想做好学生工作，加强学生工作主体特色化建设，那么在

进行学生工作的同时，就少不了发挥学生自身的作用，俗话说得
好，只有自己最了解自己，也只有学生最了解学生，因此通过对
管理方式的更新，让学生加入到管理队伍之中是加强建设学生工
作主体特色化建设的重要手段。学生通过匿名的方式，通过网络
或者书信的方式，给学校管理提供意见，学校在通过筛选讨论合
理的意见决定实施，那么学生参与管理的积极性就能够得到很好
的调动，最终形成良好的循环。或者通过竞选学生代表，加入到
管理工作队伍中来，也可以在很大程度上更好的管理学生，做好
学生工作。

2.3加强良性竞争，促进学生健康成长
良好的竞争环境能够很大程度上激发学生的积极性，加强良

性竞争工作，不但能够加强对学生个人的培养，还可以通过团队
竞争的活动增加集体凝聚力，这对于培养学生优秀的思想和文化
具有重要意义。对于新时代的大学生来说，他们渴望认识这个社
会，渴望参加集体活动，因为相对于以前阶段的学习生活来说，大
学不再是一个枯燥学习的地方，还是一个当代大学生展现自身，
了解社会的平台。所以更多的学生将自己的兴趣爱好融入到学习
之中，他们会参加各式各样的社团，加入相应兴趣爱好的组织，这
就需要高校为学生建立良好的学风环境，再辅以良性的竞争，加
强当代大学生的素质修养教育，这样就可以激励新时代高校大学
生继续努力学习、不断进步，促进学生健康成长。

3  结束语
大学阶段是青少年了解社会，并为以后走向社会的成熟阶

段，这个环节十分重要。要想让当代大学生能够在这一时期得到
良好的教育，就需要高校做好大学生学生工作，努力建设学生工
作主体特色化，只有不断的对高校学生工作进行建设，才能够将
高校大学生培养成为社会和国家的栋梁之才，为学生今后走向社
会提供助力。
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