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虚拟现实（VR）技术最初是国外在1960 年代所提出的技术
概念，在1980 年代实现长足发展，并被广泛应用到教育教学领
域，比如医学解剖、化学实验、公民教育等方面。我国很早
就引进了虚拟现实技术的理念，并在教育教学改革中不断创新。
但是，有关VR 技术如何应用于思政课的实践教学改革，仍然需
要不断推进其应用路径研究。

1  将虚拟现实技术融合入高校思政课的实践教学，打造
VR 学习平台，是推进思政课教学改革的必然要求

第一，适应学生心理需求，激发学生学习兴趣。现阶段，
高校思政课教学主要使用传统的学习模式，课堂效率不理想，
还会导致学生对学习兴趣减少，很难达到“三进”的学习目
标。通过将虚拟现实技术引入教育教学中，为学生提供新的学
习体验并激发学生求知欲，端正学习态度。打造虚拟现实学习
平台，身临其境的环境体验可以让学生静心学习，积极参与教
学环节，摆脱被动学习知识模式。

第二，能够实现场景体验和教学内容的深度融合。VR 技术
最为明显的优势就是体验虚拟中的现实，可以将教学素材中的内
容通过直观的技术手段展现出来，教师通过对教学目标的设定，
将教学内容融合到虚拟现实的场景中，学生参与虚拟现实的互动
环节，就可以学习相应的教学内容，切身感受极为真实的虚拟
现实场景，学生通过直接观察、互动体验，可以准确把握教学内
容，实现教学目标。

第三，能够实现更加高效的师生互动。VR技术作为教师和学
生互动的新型方式，可以形成语言和行为之间的即时交流，改变
传统教学模式下，教师和学生只能进行问答式的单一互动模式。
尤其在VR的特定场景下，能够实现师生多主体间的真实互动，加
强课堂教学的趣味性，为学生留下更深刻的教学体验。借助VR技
术，教师也可以通过虚拟角色与学生进行语言和行为的交流互动。
这不仅改变了以往师生之间只能靠问答互动的单一局面，而且通
过虚拟时空的交流，使得课堂教学内涵更丰富、氛围更活跃。

2  在开展思政课实践教学过程中，要将虚拟现实技术灵
活使用，就要着重进行多方面的改革与创新，可从以下几方面
进行VR学习平台的构建与完善：

第一，构建虚拟现实情境，科学融入教学环节。思政课教
学中，理论内容较多，需要进行有效引导讲解。打造VR学习平台，
构建完善的实践教学体系，给予学生丰富的教学情境，激发学习
兴趣。比如开展全面深化改革这一教学单元，为强化理论知识学
习效果，教师还可以设计实践教学环节，构建一个虚拟现实场景
——港珠澳大桥的建设成就。在此教学环节中，学生穿戴VR装备，
可以独立完成，也可以分组实践，学习到港珠澳大桥建设的背景
知识、技术成就、总体风貌等，并且通过设计出相应的游戏互动
环节——让学生通过虚拟场景操作，将桥箱吊装在大桥主体。在
此虚拟场景中，学生借助虚拟互动技术，操作摇杆爬上吊塔，吊
装桥箱，经过反复操作，按游戏指令来完成游戏任务。这一游戏
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【摘　要】随着虚拟现实（VR）技术日趋成熟，其已被广泛运用于高校思政课的实践教学环节。VR技术既给思政课的传统实践
教学模式带来了新的发展机遇，同时也提出了严峻的挑战。如何打造思政课实践教学的VR学习空间，推进实践创新是当前要解决的
实践问题。本文介绍了打造实践教学VR学习空间，对VR+红色教育资源平台开发流程进行了探索，反思VR技术在高校思想政治教育
教学中的不足，提出应对策略。
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环节还加入了风力、潮汐、噪音等声光因素，尽可能还原真实建
设场景，使学生必须集中精力完成游戏环节，感受到最真切的学
习体验，达到良好的虚拟互动效果。

第二，利用虚拟场景，呈现教学意义。在进行课堂教学时，如
果只进行理论知识的传授学习，很难有效呈现出具体的教学反馈，
只通过单一授课模式向学生展现理论内容，知识接受效率不会理
想。因此，教师在进行思政教学的实践创新方面，通过虚拟现实
技术创新课堂实践模式，满足学生学习过程的个体化特点，充分
发挥技术应用场景，形成有效投射。

第三，构建科学的教育体系，弘扬新时代社会主义核心价
值观。思政教育工作的进展是为了引导大学生进行科学的学习，
树立正确的思想观念。在传统教学模式下，在开展思政课堂教学
时，采用的教学模式较为死板，很难实现理想的教学成果。利用
虚拟现实技术，构建VR理念信念教育体系，可以更加有效的实现
具体化教学，让学生有更深刻的感受。学生在虚拟现实技术的应
用过程中有更深刻的现实体会，也有更深刻的自我认知，依然有
更多收获和见解。利用虚拟现实技术，可以使思政教学，融入学
生的内心，可以将革命先辈的历史发展故事呈现在学生面前，真
正践行社会主义核心价值观的教育，弘扬正能量，实现科学的政
治教育。

3  传承文化底蕴，构建 VR+ 文化教育体系
我国有重要的传统文化，在历史变迁的过程中逐步沉淀成了

具有自身魅力的历史文化底蕴。为了构建VR+文化教育体系也为
了应用新技术展现全新技术的应用特点和应用价值，要与时俱进，
展现全新的技术特点，遵循思想政治教育的发展特点和工作规律，
遵循学生的发展特点和兴趣特点，尊重学生的个体差异性和共性
需求，不断构建完善的教育体系，传承文化底蕴，促进教育工作
的有效进行。

4  结语
综上所述，要实现思想政治理论教学模式的创新实践，就

要探索学生喜闻乐见的方式方法。利用虚拟现实技术，结合现有
教学资源进行实践教学情境的构建，将学生作为主体对象，丰富
实践教学手段，进行更全面的教学设计，形成师生良好互动的形
式。要坚持以人为本立德树人的基本原则，以此为教学方针，遵
循教学规律和学生发展特点，不断提升教学质量。要利用好思政
课堂的教学舞台，发挥VR技术的用武之地，实现改革与创新，实
现学生的引导和促进。要进行更深入的理论教学与实践创新，要
探索利用更为全面的VR技术体系，展现信息技术在现代社会背景
下的应用价值，推动思政信息化教学的发展。
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