
    79

Educational Teaching,教育教学,(3)2021,4
ISSN:2705-0912(Print);2705-0866(Online)

新时代经济的发展展现了对人才的需求，现阶段我国人才培
养不仅仅停留在技术和能力上，还体现在思想道德上，知识养
性、以德树人，高素质人才的思想道德培养至关重要。但是我
国教育还是重视学生的知识素养，思想政治培养不到位，出现
了一些知识和品德不对等现象。因此，我国提出了三全育人的
人才目标，以求改变教育现状，推动思想政治工作高效进行，
为国家培养优质的社会主义事业接班人。

1  三全教育的内涵
进入新时代以来，我国的主要矛盾发生了变化，高校作为

一个敏感的容器，承担着引领社会发展的希望，也激荡着各种
文化的交融与碰撞。高校学生面临着各种思潮冲击，思辨能力
不强，容易被他人洗脑，所以要加强高校学生的思想政治教
育，培养他们正确的世界观和人生观。基于学生的喜好和个性
特点，我国提出了三全育人的教育目标，所谓的三全育人包括
全员育人、全方位育人和全程育人。

全员育人指教育学生、以德树人并不是一个人的工作，也
不单是教师的职责，高校应该积极调动全体员工，发挥每一个
人的光和热去开展育人工作，为学生成长营造一个良好的环境，
使每个人都可以成为学生的引领人。全方位育人指学生的思想政
治工作不应该停留在某一方面，学校要全面开展育人工作，要
从专业知识、实践能力、爱好培养等全方面教育学生，使他们积
累足够的知识，培养个人兴趣和加强心理素质。全程育人指学生
的思想政治教育并不是某一阶段或者某一时期的教育，它是一个
连续的过程，要将思想政治教育贯彻到学生学习的全过程。

2  三全教育的重要性
三全教育有助于培养学生的思想道德，提高他们的责任意

识，培养他们为国家做贡献、为人民服务的思想。因此，三全教
育在高校教育中占据着重要地位。

2.1提高高校思想政治工作效率
新时代的到来，为高校发展提供了良好机遇，高校学生思想

观念也在国内外文化碰撞中得到发展。学生从书本中，从课堂上，
从与朋友的交流中塑造自己的世界观和人生观，但是他们的辨别
能力不强，无法从网络暴力信息和落后思潮中坚定自己的理想信
念。高校的目标是培养高素质人才，一直力求引导学生树立正确
的观念，形成良好的习惯，为未来工作的发展奠定思想基础。三
全教育模式从全员育人、全方位育人到全程育人，能够及时完成
教育目标，优化学生思想教育体系，提高高校工作效率。

2.2满足学生全面发展需要
当今的社会，人才是推动社会发展的重要主体，无论是核心

科技的竞争还是市场的竞争，最终还是人才的竞争。社会上对人
才的需求越来越大，高校的主要任务就是培养全方面的人才，使
他们能够适应社会，日后成为时代发展的动力。我们国家要想实
现中国梦，实现伟大复兴，最重要的就是通过现实的人推动国家
建设。高校为落实三全教育模式，积极在校园内设置符合学生发
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展的课程，开展积极有益的校园活动，健全人才的培养方案。三
全教育落实到生活的方方面面，有助于提高学生的素质，塑造他
们的思想观，为祖国建设提供高素质全面发展的人才。

3  三全育人模式的实施措施
3.1加强人才教育队伍建设
三全教育想要在高校真正落实，需要建设一支人才教育队

伍，实现全员育人。首先，高校辅导员要做好组织工作，将
立德树人贯穿到学校的各个方面，要及时开展对学生的思想政治
教育，让思想政治学习印在学生的心里，进而落实在生活中。
此外，教师也要做学生的引路人，要有高度的责任心，将思想
政治教育贯穿到教学中。教师团队可以在课堂上进行必要的思想
政治教育，可以在教学时利用三到五分钟的延伸，将思想政治
教育与专业课知识相结合，让学生既有丰富的专业知识，也有
坚定的理想信念。同时，家长也要注意家风的营造，加强学生
的家庭美育教育，学校可以与家庭建立联系方式，对学生教育
相关问题及时沟通，对学生的心理情况进行了解。通过学校与
家庭相互融合，互相配合，为学生思想政治教育保驾护航。

3.2完善立人教育体系
学生教育不是一蹴而就的，它需要学校清楚自己的教育目

的，根据学生的实际情况设计教育计划，完善教育体系。高校
学生学习主要有四个阶段，首先在大一期间，学校要根据思想政
治的必要性对学生做好引导工作，让学生在懵懂时期接受正确的
思想教育，明白自己的思想需求，树立正确的政治理想。大二时
期，应该加强学生的专业课学习，学生不能只顾思想不顾专业内
容，要具有丰富的知识内涵，否则思想教育没有知识支撑，在以
后的工作中也无法坚定理想信念。大三时期，学生具有一定的理
想，拥有足够的专业知识，但是缺少实践积累，所以学校要设置
实践课程，锻炼学生的实践能力，积累经验，为以后的工作奠定
基础。最后，大四时学生面临就业的困扰，学校要开展就业规划
等课程，对学生进行就业指导。

4  结束语
总而言之，三全教育对学生的发展具有重要作用，有利于

培养全面发展的优质人才。我们应该站在新的阶段、新的历史交
汇点上，依靠优秀的教职工团队，完善的教育体系，开启特色社
会主义时期高校思想政治教育的新时代。
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