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引言

随着中国国家实力的加强和经济的增长，各个行业国际化的

进程也在不断推进，高等教育的国际化问题早在20世纪80年代

年就进入了人们的研究视野（龚放赵、曙明；从兴；苏真），

这为双语课程的开展提供了良好的平台。2001 年，随着中国加

入WTO，双语课程也应运而生，这是中国国家高等教育国际化的

一个尝试，也顺应了国家的国际化战略发展的趋势。这里所说

的双语课程指的是在高等教育阶段，在教育教学过程中同时使用

英语和汉语两种语言组织和开展教学活动的课程。

关于双语课程的研究开始于2000 年以后，最早是一些关于

双语课程教学实践的心得总结（孔令泉等，2 0 0 1 ；朱乐奇，

2001；孙飞飞等，2006），到了2006年以后，开始有学者渐渐关心

双语课程开设的合理性（张子选，2006；刘瑛等，2007；）、双语

课程的课程性质（向玉乔，2008；黄生太，2010；宋党育，2011；

郑晋。2013）、专业课程的双语教学（刘飞，2008；王雪，2008；

陈雄，2009；李霞等，2009；侯保龙，2011；邢延超，2012；姜

爱英，2013；范雯，2014）、学生学习和接受程度（翁春燕，2010；

施光，2010；刘勇，2010；马魁，2012）、教学方法和模式（张红

英，2008；张素芳，2010；张润林，2011；扈胜霞等，2014；李

曾逵等，2015）等问题。在以往的研究中关注某一特定双语课程

的教学方法的研究居多，而在这些研究中多借用教育学科中的成

熟理论对双语课程的问题加以分析，专门针对双语课程的特征和

规律开展的教学方法的研究较少。经管类学科是国际交流和国际

化发展最为普遍的学科之一，但对于经管类学科的双语教学的探

讨却很少（王雪，2008；何晓兰，2009；夏康明，2010；张润林，

2011；潘颖雯，2011；宋晓文，2012；马增林等，2012；徐婷，

2013；李增逵，2015）。同时，以往的研究中对教学方法的探讨多

是从教师的角度切入，更多的是关心教师在课堂教学中对课堂的

掌控和对学生的支配。本文在前人理论研究的基础上，结合笔者

多年从事双语教学的经验和双语课程的特殊性，从学生学习的角

度入手，关注学生的认知水平和能力的培养，探讨经管类双语课

程教学中从教师“教法”向学生“学法”创新转变的问题，希望

能为此类课程的教学提供一些理论上的借鉴和参考。

1  传统教学方法的创新

进行教学方法的创新，并非完全摈弃传统的教学方法和方

式，而是从最基础的教学方法中挖掘出新的生命和活力，同时以

传统的教学方法为基础，延伸出更多、更有利于学生学习和进步

的教学方法。因此，本文在探讨双语课程教学方法的创新也是从

传统教学方法的创新和双语课程的特色教学方法这两个方面进行

阐述的。
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1.1讲授式教学方法的创新

这是教学中最传统也是最基础的教学方法，运用这一方法时

既要重视对教材进行阐释，又要注重自我学术观点的表达，既要

向学生讲清楚教材中经典理论和重要概念及其重点和难点，又要

向学生介绍自己对教材中相关理论的最新研究，同时结合现实案

例对理论进行进一步的比较和分析，达到从教材出发而又不拘泥

于教材的教学目的，启发学生的多向思维。运用这一教学方法，有

利于学生对于重点、难点知识的把握，同时也是师生进行教学交

流的途径。

1.2案例分析法的创新

这一方法并不是孤立地为分析而分析，而是与其他的教学方

法，例如团队学习、研究性学习等结合运用，基于具有典型性和

接近性的案例，通过课堂练习、课后作业等方式，让学生以个人

作业或小组作业的方式对案例进行分析和学习。同时，案例的选

择除了二手资料获得的方式外，更鼓励学生走出校园，走进企业

去采集第一手的资料和数据。

通过对案例的学习和分析学生可获得很多组织管理当中实际

的事件和很多优秀管理者的经验。有效培养了学生利用所学的理

论知识分析和解决实际问题的能力。

2  以学生为中心的双语课程教学方法的特色

2.1柔性分级教学法的特色

双语课程所选用的教材多为全英文教材，教学课件也采用全

英文制作，课堂上教师的讲授50%以上采用英语，考试也采用全

英文试卷，这样对于英语基础不是很好或较差的学生来说就存在

一定的困难，部分内容无法理解。因此，教师可在组织课堂教学

中采取柔性分级的方法，在充分保护学生参与课堂的热情和积极

性的前提下，根据学生的英语程度对学生进行分级，并在分级的

基础上因材施教，对于不同程度的学生提出不同的要求、布置不

同的任务，同时随着学习进度的推移，不断缩小差距，最后解除

分级教学方法。

2.2讨论式教学方法的特色

讨论式教学方法主要运用在各种有争议的问题的提出和讨论

以及案例分析上。讨论式教学方法的运用环节包括：一是在导入

新课时，通过对一些有争议的话题进行讨论，从而激发学生获取

真理、解决问题的热情，从而激发起学生学习的积极性；二是在

学习完基本理论知识的基础上，运用基础理论分析实际问题时，

这样可以充分发挥学生的逻辑思维能力，同时也培养学生运用所

学知识解决实际问题的能力。讨论式教学方法的运用不仅有助于

师生之间、学生之间的思想交融，在讨论的过程中，彼此在观点

的争议中各自受到启发，以求举一反三的教学效果，而且加深了
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学生对相关概念的理解，激发学生对本课程学习的兴趣。

2.3团队学习方法的特色

很多老师都在尝试团队学习的这种教学方法，但要使该教学

方法真正达到预期的效果和质量，组织和控制最为关键。团队

学习方法的应用可贯穿整个课程教学的各个环节。例如：一是

预习，因为双语课程采用的是全英文的教材，所以课前需要学

生先进行预习。课程要求学生以团队学习的方式对于即将学习的

章节进行预习。这样，英语基础较弱的同学可以很好地得到其

他同学的帮助，课上老师可运用提问、测验等方式对预习的成

果进行抽查；二是讨论，很多的课堂讨论都是以小组为单位进

行的，学生在小组中互相交流、各抒己见。讨论结束后再由小

组中的代表在班上阐述本组的观点，实现组际间的交流的同时，

也可对各组的讨论情况有所了解；三是团队活动，结合教学内

容，教师可在课堂上组织一些对应的团队活动，在组际间形成

竞争的氛围，从而提高学生学习热情，活跃课堂气氛，增加学

生对课堂的参与。四是课外作业，课外作业中的案例分析，可

要求学生在充分讨论的基础上对每个小组成员的观点进行汇总和

综合。这种教学方法可以使学生更加高效地学习，同时能在学

习的过程中培养他们的语言沟通能力和人际交往能力，更重要的

是培养团队合作的精神。

2.4研究式教学方法的特色

为了训练学生运用课程的知识分析问题和解决问题的能力，

可采用研究式的教学方法。研究式教学方法在课程中体现在如下

一些环节：一是各组学生选定任何一个本地的企业作为研究的对

象；二是结合课程的内容和进度，教师在不同的阶段给予学生

不同的研究内容和要求，其中包括对于组织中的个体、群体和

整个组织的研究；三是学生根据教师的要求并在教师的指导下分

阶段对所选定的组织进行研究，可采用文献检索、问卷调查、

采访等方式进行；四是研究完成后，由各组的组长在班上汇报

自己的研究成果，最后由课程组的教师共同评选，并加以点评

和总结。这种教学方式多用于课外时间开展，对有效拓展课堂

教学，实现“产、学、研”结合具有很好的效果。既训练

了学生的观察能力和应用所学知识解决问题的能力，又培养了学

生相互之间的协作能力。

2.5个别指导法的特色

这是秉承“因材施教”的教学原则，在教学中对学生进行

个别指导的方法，个别指导法的运用分成两个方面：一是对于

学习有困难的同学，特别是英语基础较差的同学，进行单独要

求和个别指导。二是与研究式教学法相结合，对于各个小组的

研究过程、研究方法和研究报告的写作等进行单独的有针对性的

指导。这样做使学生感受到了教师的重视，提高了他们的学习

积极性，可达到较好的学习效果。

2.6自我评价和相互评价相结合方法的特色

这种方法要求学生在学习的过程中充分运用各种学习资源对

自己的学习效果进行自测和评价，从而及时调整自己的学习方式

和方法，以达到预期的学习效果。另外，在讨论、课堂报告

等环节中，教师可有意识地安排学生进行相互评价，这样既培

养学生倾听和尊重别人的习惯，同时也使学生在相互评价的过程

当中取长补短。

经管类的部分双语课程如国际市场营销、国际结算和国际贸

易实务等课程的教学方法，就是真正体现“以学生为中心”，

从“教法”向“学法”转变的教学模式和方法的很好创新。

以国际贸易实务课程为例，这是一门国际贸易专业的学位课和必

修核心课，要求学生掌握，学生了解和掌握国际贸易交易磋

商、签约和合同履行的基本程序，及与国际贸易实务有关的专

业知识，掌握和制作相关进出口贸易实务中的英文单证，培养

学生从事国际贸易活动过程中熟练运用相关国际贸易实务的基本

职业能力。因此要求学生具备较强的英文水平，案例分析法的

双语教学就显得非常重要，教学方法要真正从“教法”向“学

法”进行转变，在双语教学中就应该打破传统的讲授式教学方

法和案例分析法，进行创新，真正体现“以学生为中心”的

教学模式和方法，启发学生的多向思维；鼓励学生走出学校，

走向企业去收集第一手的信息和数据，来进行分析和理解，找

出解决方案，给予企业借鉴。

又如国际经济贸易专业的双语课程国际结算，课程要求学生

了解和掌握从事对外贸易结算规则、操作程序、单据和票据以

及与贸易结算有关的交易技巧和方法等实务工作所必须的专业知

识，使学生能真正灵活地按这些规则处理外贸结算业务，内容

包括涉外公司如工厂，贸易公司、海关、货运代理的贸易结

算、操作程序、单证制作等。课程要求学生具备较强的英文水

平，因而案例分析法的双语教学显得更为重要。在双语教学中

教师应该打破传统的讲授式教学方法和案例分析法，启发学生的

多向思维，真正体现“以学生为中心”的教学模式和方法。鼓

励学生走出学校，走向金融机构和进出口企业去收集第一手的信

息和数据，来进行分析和理解，找出解决方案，给金融机构和

进出口企业提供建议和帮助。

结合经管类的部分双语课程国际市场营销、国际结算和国际

贸易实务等的教学方法，可以看出“教法”向“学法”转变

的创新在教学中的重要运用，可以真正体现“以学生为中心”

的教学模式和方法。在教学过程中，充分发挥以学生为中心的

双语课程教学方法的特色，采用柔性分级教学法、讨论式教学

方法、团队学习方法、研究式教学方法、个别指导法、自我

评价和相互评价相结合方法等教学方法，对经管类双语课程进行

教学改革，这样可以培养团队合作的精神，激发学生对课程学

习的兴趣，做到因材施教，培养学生的观察能力和应用所学知

识解决问题的能力，最终达到较好的学习效果，实现“产、

学、研”结合的最佳效果。

3  结语

关于教学方法的探讨，一直是教学研究和实践中的一个重要

内容，不论是何种教学方法的应用，最终的目的都应当是帮助

学生提高学习效率。因此，教学方法设计的最根本原则还是必

须遵循“以学生为中心”，教师只有真正转变其在课堂中的地

位和角色，认真研究学生的认知规律，才能设计出有利于学生

学习的教学方法。本文的研究尚且粗浅，优秀的教学方法不胜

枚举，笔者在今后的教学工作中还将继续学习和总结。
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