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微格教学是提升学前教育专业学生教学技能的一种有效方
法，近年来，关于微格教学在学前教育专业中的应用研究不少。
吴月（2017）指出，学前教育专业中应用微格教学模式不仅可
以缩短课堂时间，优化学前教育专业的工作，助力学前教育专业
学生掌握教育教学技巧，提高学前教育专业课堂效果[1]。张永明

（201 6）指出，根据学生的接受能力，改变传统教学模式，运
用微格教学模式，建立学习小组，降低学前教育专业学生的学习
困难，培养学生的实践教学技能，提升学生的团体意识[2]。郑
丽霞（2015）指出，微格教学模式可以提升学前教育专业学生
的专业技能，在学前教育专业实施微格教学模式就要明确教学目
标、落实实践训练、及时全面反馈、科学合理评价、交流与分
享等[3]。黄显军（2015）指出，师范院校学前教育专业训练教
学技能中采用微格教学法使得专业学习内容具体化和形象化，增
强学生的感悟和体验，有利于学生掌握专业技能，从而具备幼儿
园教师的职业能力与素养[4]。已有的文献对微格教学的内涵、微
格教学在学前教育专业教学中的应用价值、微格教学在学前教育
一些具体课程中的开展等，对本文研究微格教学模式在学前教育专
业教学中的应用提供了重要的参考。

1　微格教学模式在学前教育专业教学中的应用价值
微格教学模式在学前教育专业教学中的应用价值突出，改善学前

教育专业学生的学习结构，促成学前教育专业学生职前专业研究，提高
学前教育专业课堂教学实效性，达成学前教育专业的人才培养目标等。

1.1改善学前教育专业学生的学习结构
微格教学模式是一种新型师生互助合作学习模式，在开展过

程中是为了使学前教育专业的学生具备未来岗位的胜任能力，主
要围绕学前教育专业学生未来从事幼儿园教师所需要具备的职业
能力与职业素质，改变了过去学生独立学习局面，改变了学前教
育专业学生的学习结构，学生要参与式、团队化学习[5]。

1.2促成学前教育专业学生职前专业研究
微格教学模式在学前教育专业教学中应用，学生建立互助学

习小组，互助学习小组会自动、自愿地开展一些研究与学习活动，
就会促成学前教育专业学生在入职幼儿园前就开始团体式研究与
学习，从而说明微格教学模式为学前教育专业学生提供了一种教
研与学习模式，促成学前教育专业学生能够参与职前的专业研究。
使职前专业研究成为可能。

1.3提高学前教育专业课堂教学实效性
学前教育专业课堂中建立微格教学模式，学前教育专业的学

生在课堂中通过学生互动小组，开展互动活动与团队讨论，并且
出于学生自我的意愿和自我协商，学前教育专业学生通过参与这
些专业学习活动，有助于营造课堂合作式学习氛围和文化，增强
学生的参与性和体验赶，从而提高学前教育专业课堂教学实效性。

1.4达成学前教育专业的人才培养目标
微格教学模式在学前教育专业教学过程中应用，注重师生之

间的平等对话，注重师生之间的思想碰撞和专业交流，促使学生
之间互相观摩学习，反思与调整自己的教育教学理念和行为，有
助于促进学前教育专业学生的进步，达成学前教育专业的人才培
养目标，在学前教育专业应用微格教学模式，有利于学生具备未
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来职业发展的能力，追求自我价值和内在价值。
2　微格教学模式在学前教育专业教学中的应用现状及其存

在的问题
2.1微格教学模式在学前教育专业教学中的应用现状
微格教学模式已经在学前教育专业教学中得到应用，学前教

育专业教师将微格教学模式应用到“音乐教学法”课程、体育
教学技能等，注重以微格教学模式优化学生的学习结构，优化
学前教育专业的课程内容，强化学前教育专业的实践教学，培
养学前教育专业学生的专业技能。

2.2微格教学模式在学前教育专业教学中的应用存在的问题
微格教学模式在学前教育专业教学中虽然有所应用，但是依

然存在不少问题：由于一些学前教育专业教师缺乏微格教学理
念，对微格教学模式的构建不具备相应的能力，在学前教育专
业教学中难以有效地开展微格教学模式。同时，实施微格教学
模式需要现代化的影响设备，但是由于一些学校对于学前教育专
业的经费投入不足，缺乏先进的现代化的教学设备，不利于学
前教育专业有效地实施微格教学模式。

3　微格教学模式在学前教育专业教学中的应用路径
要在学前教育专业教学中应用微格教学模式，就需要注重微

格教学理念进行学前教育专业的课程设计，在学前教育专业教学
过程中加强“微格”的反复训练。

3.1微格教学理念进行学前教育专业的课程设计
微格教学理念要贯穿到学前教育专业的课程设计中。学前教

育专业教师在进行课程设计时要有效地将微格教学理念融入课程实
施过程。首先，学前专业教育教师要制定计划，做好课程的准备，
拟定课程教学目标，对教材选择、课堂内容、教学内容、教学方法、
教学策略、情境创设和时间安排方面做好计划和控制；以微格教学
理念打造微型课堂，划分学生为小组，重视学生的角色扮演，注重
反馈评价，加强学生对知识的自我强化，具体见图3-1：

图3-1      微格教学理念进行学前教育专业的课程设计思路

3.2 在学前教育专业教学过程中加强“微格”的反复训练
在学前教育专业教学过程中加强“微格”的反复训练，将学

生分成若干学习小组，每一个学习小组要开展专业学习活动，要
求学生每次进行8-15分钟的课堂教学并且全程录像；然后邀请学
生给自己打分，学生展示自己小组的视频并让其他组点评；再次，
学生组内交流讨论，给学生的课堂教学进行“集体会诊”，在学前

（下转 1 2 8 页）



128

Educational Teaching,教育教学,(3)2021,4
ISSN:2705-0912(Print);2705-0866(Online)

景，不涉其境，不知其妙。”正如金圣叹所言：“六朝纷纷，

曾不足当其一叹！。”

既然是怀古诗，“或述昔时盛况，或叹今日萧条；山形依

旧，人物全非，其嗟昔怨慕之情，不觉油油然兴起。其要在有情寄

托、有议论，不可只平铺直叙。”三、四句已有情寄托，整首诗的

情绪达到高潮。“今逢四海为家日，故垒萧萧芦荻秋。”一句，刘学

铠先生在《唐诗选注评鉴》中，认为是通过对旧时西塞山戎守的旧

营地萧瑟之景的描写，表达了对国家统一局面的欣慰与珍惜。在赵

昌平先生《唐诗三百首全解》里也将其翻译为“今日里，四海太平

天下一家；旧时的战垒萧萧，默对着芦苇花白天气秋。”，即是认为

该句的情感表达偏向“感古惜今”。我认为不妥。一，穆宗长庆二

年，也就是这首诗写成的两年前，因为错误的“销兵”政策，河朔

三镇割據之勢又复，将士囚禁了朝廷派去的新节度使张弘靖，甚至

把随行的人都杀光了，唐朝又重新陷入了风雨飘渺之中。并且自

此，藩镇割据局面一直持续到唐朝灭亡，朝廷再也没能统一。二是

从诗歌的整体情感来看，前面三联都是在写朝代更迭和由此而发的

历史感慨，若是尾聨忽转欣慰之情未免过于生硬。个人感觉尾聨应

该理解为：虽然三朝六国的分裂局面早已过去，唐朝确实曾经完成

统一大业。如今河北三镇复叛，恰逢皇帝更替，内乱又起，而过去

戒备森严的军事要垒却遍布荒草，毫无生机。王浚攻打东吴时，孙

皓尚有千寻铁锁层层防守。如今该是四海统一的日子了（此时距离

‘元和中兴’仅过去五年），藩镇割据却又成为了严重的问题，不免

叫人心忧。“忧”才应是全诗的起始，也是终点。

古人在论述西塞山的军事地位时，莫过于“当江而立、崖陡

水急”等词，陆游入蜀时就曾在《晚过道士矶》中写道“盖江行

惟马及西塞最尾险湍难上。”西塞山壁立江心，横山锁水，可见其

成为“东南诸省门户”的原因。彼时，西塞山虽然并不是平河北

三镇之叛的关键，但它的荒废也恰恰预示着国力已衰，朝廷根本

无暇顾及。该句“四海为家”还可解释为四处漂泊，也正符合刘

禹锡再一次调任的现实状态。但这样解释的话似乎就无法和下文

“故垒萧萧”在情感上对接，只能解释成看到故垒变生荒草产生了

萧瑟之感，略显小气。

总而言之，整首诗应是刘禹锡作为当时有志之士，通过对

某一历史事件的回朔，表达对王朝更替和宇宙恒定的感慨，对

自身无法施展抱负的焦灼，以及对唐王朝未卜前程的忧虑，这

些情感由“伤往事”一句达到高潮。一个“伤”字统领全篇。

然而尽管刘禹锡仕途不顺，也算得上命运多舛，他的诗作中却

大都透露出一种超然的乐观主义精神，比如“沉舟侧畔千帆

过，病树前头万木春”。对比同期诗作，我认为将整首诗的基

调定性为“悲伤”是不妥当的。尽管说的都是亡国之事、萧

索之景，却依然气势雄浑，伤却不哀。果然是“众口称妙，

而不知其妙者多也。”

刘禹锡作为晚唐时期名扬天下的“诗豪”，他的咏史怀古诗有

承前启后的地位。在评鉴时，需纵观全局，感小入微，才能真正

领略其独特的厚重感。
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教育专业反复“微格”训练，使得学生能够积极参与到小学学
习活动之中，帮助学前教育专业学生直面问题，提升学前教育
专业学生想要改变自己教育教学能力和水平的心理追求，全面激
发学前教育专业学生的专业学习动机[7]。

4　微格教学模式在学前教育专业教学中应用的支持条件
微格教学模式在学前教育专业教学中应用需要具备一定的支

持条件，学前教育专业教师需要具备微格教学理念，学前教育
专业教学中要运用现代影像设备。

4.1学前教育专业教师需要具备微格教学理念
微格教学模式要在学前教育专业教学中应用，首先需要学前教

育专业教师具备微格教学理念，能够将微格教学模式在学前教育专
业的教学过程中运用，能够制定微格教学模式的计划，进行准备授
课内容，在课堂中能够开展各种有效的实践教学活动，能够学生学
习小组进行精细化管理，促成学前教育专业教育教学的实效性[8]。

4.2学前教育专业教学中要运用现代影像设备
学前教育专业教学重要开展微格教学模式，就需要将整个学

习实践过程进行全程拍摄，形成视频作品能够直接反馈教学内容，
后期还可以反复进行播放，形成学习与研究的材料，因此，学前教
育专业教学中要有现代化的影像设备，能够通过录音法、录像法，
将教学实践内容进行录制，并且运用多媒体可以反复学习。

5　结论
总而言之，在学前教育专业教学中要应用微格教学模式，

有效地将微格教学模式和学前教育专业的人才培养特点有机地融
合，对课堂内容进行有效的压缩，用更为简短的方式呈现教学
内容，课堂教学中更多的情境设计、角色扮演、学生汇报、学
习与交流等活动，改变学前教育专业教学过程中的学习氛围，
更好地实现学前教育专业人才培养目标。
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