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当前很多地区中学并没有表现出对合唱艺术足够重视度，之
所以如此，是因为许多学校并不理解中学音乐教育中的合唱地位
和作用。合唱艺术影响和提高学生的综合素质，关系到学生人
生观塑造，对健全人格和集体荣誉感的形成具有积极意义。

1　现阶段中学合唱教育情况
在思想观念、地理位置、经济等各种因素影响下，目前合

唱教学的开展，其实收到很多影响和限制。合唱教学的困难主
要表现为：

1.1没有专业合唱教师
虽然很多地区近些年的确有大量音乐专业的高校生毕业，不

过这些毕业生大多倾向于参加各种音乐表演单位或是到发达地
区、发达城市进修和教学。国内很多地方经济不够发达，音乐
专业毕业生不愿意去，就算去了也会因为缺少后续的进修机会，
无法提高自身专业素质。所以不少教师合唱教学中，排练方法
和教学手段不够高明。很多地区，特别是农村地区中学的音乐
教师甚至由其他学科教师兼职。

1.2学生课业繁重
虽然我国高喊多年素质教育口号，教育改革也在持续推进，

但绝大多数学生想要获得更好的未来，唯一出路就只有上更好的学
校。在这样的背景下，应试氛围持续笼罩，无法散去。很多学生每
天都有满满当当的课要上，学生没有足够时间参与合唱学习与训
练。学生没有时间训练，自然无法保障合唱训练效果。

1.3重视度不足
不论是社会还是学生家长，对于艺术教育的理解或多或少有

一些偏见，认为艺术教育只适合家境殷实的孩子，不适合普通孩
子。还有不少学生家长认为，中考和高考不考音乐，音乐不重要。
以上影响了合唱教育开展。

2　中学音乐教育中的合唱教学地位
合唱说的是由集体共同创造音响，艺术形象的塑造和表达作

品内容，属于集体性声乐艺术。合唱教育在音乐教学中属于非常重
要的内容。当代人们对合唱教育表现出极高重视度，人们非常喜欢
合唱这种艺术。不过很多学生家长却并不这么看，认为容易影响学
生学习。许多学校因为条件有限，甚至没有足够的乐器，很难顺利
开展合唱教学。许多学校长期片面的只考虑升学率，忽视中考和高
考中没有的音乐合唱教育。为了改变这种局面，需要音乐教师以及
专家学者到社会中进行宣传，获得整个社会的支持。中学合唱教育
潜力巨大，忽视合唱教育，不利于学生德智体美劳素质全面发展。

3　中学音乐教育中的合唱教学作用
中学教育十分重要，不同的中学生有着不同的性格和喜好。

大多数中学学生没有很好的交往能力，也没有扎实的音乐基础，
不少学生甚至没有集体荣誉感，不知道怎么识谱。对于以上情
况，学校需要重视合唱教育。利用合唱教学启发学生思维与心
智，提升学生交往能力，培养学生集体荣誉感。在学生找到有
着共同兴趣爱好的朋友以后，就能培养学生交往互动能力，对
学生形成正确积极向上的三观有很大好处。中学时期对于绝大多
数学生来说非常重要。此时学生有着旺盛的精力，思维十分敏
捷。学生渴望交往、独立和获取知识。不过此时学生没有很好
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生音乐学习主动性，帮助学生实现个性化素质发展。本文将以中学音乐教育合唱教学地位作用进行研究，探索当代音乐教育思路。
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的自控能力。不具备明辨是非的素质且阅历不足。教师和家长是学生
成长过程中的导师，学生需要家长和教师的帮助、理解和引导，通过适
当的活动培养学生合作精神、先进思想、集体荣誉感。作为配合性群体
音乐活动的合唱教育，有着提高学生道德修养、艺术修养的作用。除此
之外，合唱教学还能推动社会进步，促进人类全面发展。合唱教学是学
生高尚情操、创造精神培养的重要手段。艺术甚至整个历史的发展都离
不开创新和创造。演唱属于创作的过程，合唱属于合作性创作。

4　中学合唱训练开展方式
4.1重视识谱能力培养
合唱离不开识谱，看不懂谱，就没法合唱。大多数中学生

没有很好的音乐基础，识谱能力几乎为零。教师教学的时候，
需要从简单的活动开始，不能急于求成。教师可以同时进行线
谱和简谱教学。教学中用学简单歌曲，然后再填唱歌谱的方
法，完成音高概念教学，提高学生识谱学习积极性。

4.2胸腔联合呼吸训练
合唱对学生的气息控制能力有着很高的要求。会唱歌的人，

往往比普通人肺活量好很多。歌唱的灵魂是气息。在学习发声
之前，需要学生掌握正确调节气息的方法。胸腔联合呼吸是很
好的方法，有了足够气息支持，才能更好的完成演唱。正确歌
唱姿势中，口鼻同时吸气，将气体吸收到腰腹，之后缓慢且均匀
呼气，一定要保障气息均匀，内收小腹。用小腹力量呼出和推动
气息，不断训练，就能掌握这种呼吸方法。打好基础，养成良好
习惯，用正确发声状态，就能唱出圆润、连贯且优美的歌曲。

4.3感知音乐
合唱教学中，多感知他人的节奏和音乐步调，对提高学生配

合能力，获得更好的表演效果有极大的帮助。教师在训练中，可
以让学生先尝试性聆听和分析歌曲曲调，走进歌曲背后，感知音
乐美好。感知和了解了音乐特点，合唱教学将会非常顺利。

5　中学合唱教育未来展望
在国内教改持续推进的同时，素质教育成为趋势。我国教

育趋势和目标是以人为本，应关注学生情感和理智协调发展，培
养和谐发展、全面发展的优秀人才。中学合唱教育近些年得到极
高关注度。中学音乐教师肩负重要使命。为更好的开展合唱教育，
需要全社会的支持和努力。

6　结语
合唱教学，需要使用现代化手段和现代化理念。中学音乐

合唱教学的使用，可以提高音乐教学质量，推动和落实音乐改革。
中学音乐合唱教学，需要按照课程内容灵活使用合唱技术，做好
教学方寸把握和控制，应用课堂教学，培养学生音乐能力，让学
生能够将所学知识应用在生活，达成素质教育目标。教学期间，教
师需要持续性提升自己的素质和修养，和学生一起进步，才能为
后续的音乐教学提供更好的支持。
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