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引言
综合英语，是高职院校中的一门基础课程，主要的功用是

将英语理论知识与英语技能进行融合，让学生获得多方位的英语
运用能力。在以往的课程开设过程中，老师由于教学方法选用
的不恰当，造成了教学质量极低的局面，这样乏味的课堂，也
打压了学生的自主性，在课堂上充满了被动。可以说综合英语
的实际开设情况，与院校培养复合型人才的理念大相径庭，老
师迫切需要找到一种与综合英语适配的教学方式，帮助学生进行
全方位的发展。

1  多元智能理论的概念
在多元智能中，将人具备的核心职能分为八个板块，即语

言智能，逻辑智能，视觉空间智能，肢体运动智能，音乐节
奏智能，人际交往智能，自我内省智能，自然观察智能。在
多元智能理论中，这八种智能其中没有高低之分，都是人非常
需要的能力，但是因为受教育程度，生长空间的不同等诸多因
素影响，人对这些智能的掌握程度是由高低之分，是存在差异
的，这些差异也在诸多方面有具体的体现。例如，语言智能和
逻辑智能的不同，会在学习方面体现差异，肢体运动智能会在
体育方面体现差异，音乐节奏智能会在声乐舞蹈方面体现差异。
但是所有的智能都是可以训练的，也是可以通过得当的教育获得
提升的。

2  具体应用
2.1区分学生的智能类型
因为教学观念等一些原因，在现在的综合英语课堂中，牢

牢占据主体地位的仍是老师，授课形式也还是再用很传统的形式
在进行，没有对学生存在的智能进行发掘，因此学生也没有办
法发挥出自身最强的优势。通过在教学中引入多元智能理论，
相较于理论知识的掌握，会更加注重学生的个性发展，会将学
生变成课堂的主体，所有的课程内容以学生为中心进行设计，帮
助学生全面发展。在不清晰学生所擅长的智能前，可以设计一系
列的测试，对学生所擅长的智能进行分类，充分掌握学生的优势
和弱势，按实际需求为学生设计课程内容，只有这种因材施教才
能最大程度上帮助学生提升学习效率[1]。

2.2依据学生智能差异，进行多元化教学
老师在进行课程设计时，一定要根据学生的智能差异来进行

全面考虑，可以积极的借助各种现代教育设备让课堂更加的多元，
以此满足所有学生的学习需求，帮助学生获得全方位的提升。

2.2.1语言智能学习方式
语言智能高的学生，对语言，文字等会非常的敏锐，通常会

具备超强的推理能力，记忆力，可以说语言智能高的学生，在学
习语言方面的知识时，有着天然的优势。针对该类学生，老师最
应该做的就是调动学生的积极性，如果这类学生可以主动的进行
学习，对周遭学生会有很强的感染力，让其他学生更容易的融入
学习。同时，针对该类学生，老师应多设置听说环节，让学生的
能力可以获得很多锻炼的机会，变得越来越好。

2.2.2逻辑智能学习方式
逻辑智能高的学生，拥有着很强的思维能力，尤其是逻辑思

维与抽象思维，较之其他学生无疑会更出色，可以更加容易的完
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成分析整合一类的任务。针对该类学生，老师在教学设计上可以
主动的去迎合，将教学内容设计的更加具有逻辑性，让学生通过
逻辑思维进行学习。例如在教学环节中引入，重组语言序列等游
戏让学生更加专注的学习，在潜移默化间完成对知识的吸收。

2.2.3视觉空间智能学习方式
视觉空间智能高的学生，具有很强的视觉，空间感知能

力，能够将图形一类的东西进行具象化。针对该类学生，老师在
设计教学内容时，可以更多的通过图片等形式进行代入，激活该
类学生的形象思维，让学生可以在看图画图中提升自己的听说读
写能力[2 ]。

2.2.4肢体运动智能学习方式
肢体运动智能高的学生，有着出色的动手能力已经反应

力。针对该类学生，老师在设计教学内容时，可以让该类学生通
过情景剧等需要频繁使用肢体语言的形式获得英语运用能力的
提升。

2.2.5音乐节奏智能学习方式
音乐节奏智能高的学生，对声音与节奏会积极的敏锐。针

对这类学生，老师在设计教学内容是，应该由歌曲进行切入，
在教学中可以根据课程主题选择相应的应为歌曲，以歌曲的形
式，锻炼学生的听写能力，也可以通过翻译歌曲的形式，让学
生巩固通过听歌掌握到的知识点，在音乐中获得提升。

2.2.6人际交往智能学习方式
人际交往智能高的学生，通常十分擅长与人相处，在集体

中会有很强的凝聚作用。针对该类学生，老师在设计教学内容
时，可以将内容以合作学习的方式进行呈现，如英文辩论，合
作解题等形式，在这个活成中充分培养学生的语言能力，同时
使学生的人际交往智能持续提高。

2.2.7自我内省智能学习方式
自我内省智能高的学生，对自己有着十分可观的评价，极其

擅长自己排解负面情绪，针对该类学生，老师在设计教学内容时，
可以多设计需要学生高度自律的内容，让学生主动的进行学习，
获得综合能力的提升。

2.2.8自然观察智能学习方式
自然观察智能高的学生，对自然事物有着极高的辨别能力，

针对该类学生，老师在设计教学内容时，应该多安排实践学习，让
学生将实践中观察到的全部以英文进行记录，促进学生语言的实
际运用能力。

3  结束语
在高职院校的综合英语教学中，老师如果可以因材施教的方

式进行教学，无疑会将课堂质量提升到一个新的高度，也会让学
生获得能力的全方位提升，这种多元化的教学方式，无疑是更符
合时代发展的，无疑可以更好地帮助学生成为社会所需的复合型
人才。
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