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1　社会背景
《德伯家的苔丝》与《嘉莉妹妹》这两部作品均为第二次

工业革命后的重要文学作品。在当时的社会背景下，英美两国
大力发展本国经济，当时的自由资本主义蓬勃发展，社会矛盾
日益激化，贫富差距不断扩大，社会动荡不安。浪漫主义和现
实主义已无法适应该时期的发展特点，与此同时，自然主义开
始盛行，人们不断的推崇自然主义，希望能够自由的选择自己
想要的生活方式，由此极具代表性的优秀作品《德伯家的苔
丝》与《嘉莉妹妹》问世。而这两部作品的发表，在当时社
会引起了轰然大波。人们对于这一文学作品褒贬不一。有人认
为这是女性解放的一个标志，而宗教徒们及政客们则认为这在某
种程度上是对当时男权社会的挑战与不满。因此，无论从哪个
方面来看，这两部作品的成功有其必然性。

2　主人公性格特点分析
2.1苔丝的性格特点
对于哈代笔下的《德伯家的苔丝》，有些人通过娱乐化的

方式来解读，将其命名为“一个少女的悲惨故事”，而这生动
形象的表现出了苔丝的悲剧性经历。小说塑造了苔丝这一丰满立
体的人物形象，将苔丝悲剧的典型性和代表性淋漓尽致的表现出
来。而深究其悲剧命运的主要成因，我们又离不开对当时宗教
的深入分析。作者笔下的苔丝具有双重的宗教人物性格，一方
面，她本身是传统道德和宗教的强烈反抗者，对于许多宗教性
观念表达了强烈不满，但另一方面，主人公苔丝未能彻底的摆
脱传统道德宗教的羁绊，身上仍然展现出一定的违反旧道德及宗
教宿命论的性格特点，这在很大程度上体现了其人物性格特点的
严重软弱性和妥协性。

苔丝作为美丽、纯洁的大自然之女最终被社会毁灭了，这不
仅是苔丝的一大悲剧，也是当时人类社会的一大悲剧，人类文明
在悲剧中被诘责，这其中也是在暗含人类对当时社会道德的双重
标准，在对男性表现出强烈的容忍而对女性更显刻薄。作者在苔
丝身上不仅展现了新一代女性美丽善良的女性形象，同时还充分
赋予了其与命运作抗争的反抗精神，进一步揭露了当时社会的深
层黑暗面，并借助小说中所蕴含的生态女性主义思想，成功重构
塑造了资本主义阶级社会的新女性形象。

2.2嘉莉妹妹性格特点
西奥多·德莱塞的文学作品以自然主义风格而闻名于美国文

坛并由此开创了美国文学的新纪元，《嘉莉妹妹》被公认为是德莱
塞自然主义作品中的一大杰作。与苔丝相同，嘉莉妹妹也是一个
充满了悲剧色彩的女性形象。她有着美丽的外表，心地善良、单
纯，身为磨坊工人的小女儿。她向往繁华的都市生活，只身一人
来到纽约，希望能够过上自己理想的生活，最后由于生活所迫成
了推销员杜洛埃的情妇。但心中一直惴惴不安，被一种模糊的道
德束缚。与苔丝有所不同的是，嘉莉对于大都市的向往，对于富
贵生活的憧憬，几乎全部源自于自身由内而外的一种向往，她没
有被过多的家庭因素所困扰，所做的一切都是为了使自己脱离穷
困潦倒的生活环境。我们不难看出嘉莉感受的是精神的虚空和无
意义，其性格表现出对名利追求的主动性，不满于现状，努力拼
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搏实现自己的梦想。而作者对于嘉莉最后的归宿描写，在一定程
度上也表现出了当时真切的现实主义社会特征，真实的揭露20世
纪初人们对于美国梦狂热追求的悲剧事实。与此同时也揭示了人
们为了追求享乐而梦想破灭的主题，这也说明了以享乐和金钱为
中心的资本主义社会不会得到真正的幸福。

3　女性地位
基于对苔丝和嘉莉两位女主人公的分析，我们不难看出在当

时的男权社会下，女性始终处于附属地位。而当时对女性的贞
洁又看的尤为重要，甚至会决定其社会地位，影响一生。生态
女性主义视角下苔丝的新女性形象代表原始的情感与神秘，并需
要理性、强壮的男人进行引导与开发。在苔丝失去贞洁后，苔
丝虽然奋力反抗社会的不公，但还算是受传统社会道德的束缚，
使得她内心的痛苦不断加深，悲剧也由此诞生。德雷塞笔下的
嘉莉也如出一辙，从她身上表现出最多的是对于男性的服从，
按照别人所给的指示生活，在整个男性社会中一直都处于被动地
位。在她面临失业的时候，她首先做的并不是努力寻找一份工
作。她的被动使她把自己的命运全部寄托于别人，让她在生活
中更多地是需要依靠男人，在男人的臂膀下寻求生存。在当时
的社会，苔丝是这样，嘉莉也是这样，而我们未看到的千千万
万的女性亦是如此，甚至女人沦为男性的奴隶，而男性成为女
性的主宰。因此，在这种社会背景下，女性不管如何努力奋
斗，都摆脱不了被男性征服，被蔑视的境遇，她们的社会地位
甚至说只能依附于男性或者是从属于男性。

4　当代社会女性形象
我们通常认为，女性的身体本来就是一种美，这一点是毋

庸置疑的。无论是男是女，看到漂亮的女性都会习惯性的多看几
眼。而女性形象，我们又可以大致将其划分为外在美和内在美。
对于二者的区别主要在于外在美是直观的，人们可以通过视觉直
接获取，它既可以是天生的，也可以是后天加以改造的。而内在
美则无法通过直观的视觉去感知，它体现着一个人的后天审美素
养，需要我们用心真真切切去感受。从而回顾我们当代社会的女
性，不言而喻的是，事实上越来越多的女性成为自己命运的主宰。
她们勇于拼搏、独立自信，无论是在生活还是工作中，她们临危
不乱，处事不惊，展示了在面临坎坷命运时所折射出的女性光辉。
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