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中国传统文化是我国优秀古代智慧的结晶，其汇聚了我国一
代又一代人民的智慧，更是我国现代乃至全世界设计中不可或缺
的元素。其主要运用在中国文化建筑、中国书画文字、中国古代
重大发明等方面。随着时代的发展和经济的发展，中国传统元素
为当代平面设计提供了更多的思路和设计，这并不是再现传统，
而是对我国传统元素的继承与发展，由于传统元素本身承载着浓
厚的地域风情和民族气息，受到现代消费者的广泛欢迎，使中国
传统元素拥有了更为宽阔的市场；近几年，我国深受外来文化的
干扰，严重的甚至出现了崇洋媚外的现象，这极大地影响了我国
优秀传统元素的发展与继承。为改变这一现象，我们要积极宣传
中国传统元素，并将其巧妙融入现代平面设计中，打开“民族性”
的世界大门使中国元素可以站在更广阔的舞台中，进而弘扬我国
优秀传统文化。

1　平面设计中运用中国传统物品
“中国传统元素”这一名词最早出现在2004 年，其概念是

是今天中国人所信守的、符合中国文化认同的一切元素。主要分
为植物动物类、物品类、服饰类等元素。其中物品类大致有筷子、
文房四宝、五星红旗、中国结、北京天坛等元素。其主要理念为

“以古现今，东情西韵”将中国古代传统元素融入到现今设计元
素，并与西方设计融会贯通。

如2008 年，北京举办奥运会，大量中国传统色彩被运用到
奥运会中。我国著名设计师以北京天坛为设计理念，在《新北京、
新奥运》的画报中，选用了模糊的意象形象，奥运五环围绕着天
坛，运用渐变色给二维的画面营造了一种立体感，完美契合了北
京奥运会的理念；我国某月饼厂商中推出四君子“嫦娥奔月”月
饼新品，四君子对应中国传统的梅兰竹菊，意味着四种馅料，“四”
既形象贴切，又寓意深刻，代表我国传统的植物元素；图中用流
畅的线条勾勒出嫦娥奔月的唯美画面，营造出浪漫的氛围，此品
牌在对我国传统元素的继承和发展的同时，还体现出中华美食智
慧。将传统元素融入在现代平面设计，这既可以增强民族文化自
信心，也可以将传统元素进行继承发展，使传统元素“活”起来。

2　平面设计中运用中国传统色彩
色彩是平面设计中重要的元素之一，色彩的设置不同也会给

人带来不同的感受，鲜艳的色彩会吸引人们的注意力，还有良
好的点缀作用；中国传统色彩被运用到平面设计中的文字，也
会带来出乎意料的效果。因此，将中国传统色彩运用到图像中
必定会为现代平面设计赋予新的生命力，使其更具有观赏效果。

如在中国市场推广时，麦当劳就在其广告设计中使用到大量
中国红的元素，以中国传统古代建筑的红砖瓦片为背景，布置
了大量的红灯笼、燃烧着的红蜡烛，亲朋好友相聚在一起吃薯
条、炸鸡腿等浓郁的中国气息场景，展现出了中西方文化的结
合，使中国消费者产生亲切感，留下深刻印象；如面包店标志
的设立常用暖色调，如黄、橙等颜色，给人以鲜美的视觉传
达，表现出面包的松软甜美，刺激人们的食欲；如夏天食用的

饮料，封皮常以冷色调，绿色、蓝色等，使人看到冷色会产
生寒冷、凉爽的感觉，取得良好的广告效果和宣传效果；“云达家
纺”的图形设计主要作用了黄色，红色两种颜色，红色代表着吉
祥，喜庆，圆满。我国自古以来在新婚、新年等喜庆节日都大量
运用红色的颜色装饰，这种运用一直沿袭至今，表达人们在节日
中的喜悦之情。以上例子都是中国传统元素在平面设计中色彩运
用结合的非常完美。

3　平面设计中运用中国传统书法
中国传统书法是一门独特的艺术，不单单是汉字的承载工

具，也可以作为平面设计的灵感来源，其蕴含深厚的艺术内涵。我
国传统书法常用点、线、面结合，而在中国现代平面设计中，书
法文字通常与几何图形结合构成视觉上的强烈冲击，在我国当代
设计中已经非常常见。

如2022 年北京冬奥会的图形设计，以汉字“冬”为设计
灵感来源，独具匠心将其概念化为两部分，上半部分展现滑冰运
动员的造型，下半部分表现滑雪运动员的英姿。中间舞动的线条
流畅代表举办地起伏的山峦、冰地滑雪场、节日飘舞的丝带等设
计。巧妙地将中国书法“冬”字融入到我国冬奥会的会徽设计中，
为会徽增加了节日喜庆的视觉效果，也代表北京冬奥会将在中国
春节期间举行；世博会会徽设计灵感来源于“世”字，由三个人
合臂相拥为中国传统汉字“世”，三人手拉着手，象征着人类大家
庭的和平，表现出世界多元文化相互融合的强烈愿望。将中国传
统书法元素融入北京冬奥会、世博会会徽等平面设计，可以在视
觉上造成强烈冲击，创造出寓意深刻却颇具动感的标志。

总而言之，在如今全球化进程加快的时代，将中国传统元
素与现代平面设计相互融合是大势所趋，这就要求每位设计师都
有推陈出新的设计能力，既要了解中国优秀传统元素，不断学习
其他优秀作品的优秀所在，还要将其巧妙地融入现代设计灵感中，
进而对中国传统元素进行继承和发展；但是，继承不意味着一味
的继承，而是要取其精华，去其糟粕，在推陈出新的过程中融入
现代设计中，这样才不会导致我国传统元素的发展停滞不前，甚
至出现与设计理念相背离的现象。中国传统文化元素博大精深、
源远流长，将中国传统元素融入在现代平面设计中，是增强民族
自信心和凝聚力的途径，也是将我国优秀传统元素推广到全世界
的有效手段。但我们不可以完全学习西方先进文化，而彻底摒弃
我国优秀传统元素，而应学习西方国家优秀的设计理念，将我国
优秀传统元素水墨、楷书等巧妙融入其中，创造出具有我国特色
的设计风格。使中国文化渗透到其他西方国家乃至世界，进而更
好地弘扬我国优秀传统元素。
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【摘　要】中华传统文化具有博大精深，源远流长的特点，且具有深厚的历史文化底蕴。本文立足于中国传统元素在当代平面设
计实践，分别从“平面设计中运用中国传统物品”“平面设计中运用中国传统色彩”“平面设计中运用中国传统书法”三个方面，针
对中国传统元素在当代平面设计中的应用进行了初步地探索和分析。
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