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互联网技术发展迅速，新媒体的形式与内容也在不断扩展，
如今，新媒体在大学生群体中应用广泛，大学生人际互动的方
式式呈现多样化和丰富化各种类型的网络社交网站成为大学生生
活中必不可少的交流工具，新媒体深刻影响着当代大学生的世界
观、人生观、价值观。大学生是一种具有先进思想和活跃思维
的群体，更容易接受新鲜事物，同时也面临着不良信息的侵
害。因此，在新媒体时代背景下，应当注重思政教育工作的开
展，提高学生的综合素质。

1　新媒体的概念
“新媒体”是一个发展的概念，从本质上来讲属于一种历

史性范畴。“新”相对于旧而言，代表着一种新生力量但又同
时与传统相并存。关于新媒体的定义，国内外的专家学者们仍
然没有达成共识，研究者们均从不同角度对新媒体这一概念进行
了阐释，清华大学熊澄宇教授指出新媒体是一个时间的概念，
一个发展的概念等相对概念。学者黄传武将新媒体概括为大家在
不同时间或不同地点进行的信息交流与传递的工具和平台。学者
曾来海认为新媒体有广义和狭义之分，广义的新媒体就是与旧有
的媒体相比，所出现的新的传播形式、传播技术以及传播内容
等。综上可知，新媒体概念的内涵是不断发展的。

2　大学生思想政治教育内涵
思想政治教育是在一定社会环境中，教育者充分利用社会环

境的有利条件，依据社会要求的政治观点、思想体系和道德规范，
通过有目的、有计划、有组织的教育活动，培养和发展受教育者良
好的思想政治品德的过程。大学生思想政治教育，对象则为大学
生，即指针对大学生所进行的一种教育实践活动，特指培养大学生
思想品德的活动。大学日常思政教育工作，以课堂教育为主的学生
思想政治教育对学生思想品德的形成和发展有着重要作用。同时，
在互联网时代背景下，校园文化、校园媒体等，通过渗透、熏陶等
隐性方式，发挥着不可或缺的作用。

3　新媒体时代对大学生日常思想政治教育的机遇与挑战
3.1新媒体的使用对大学生思想政治教育工作带来的机遇

（1）新媒体为思政工作提供了广阔的沟通、交流平台
相比于传统媒体来说，新媒体具有开放性、共享性的特点，它

不仅仅是一个获取信息的工具与载体，更是一个提供交流沟通的
平台。在这个平台上，可以通过QQ、微博、微信等交流工具实现
公开或私人的交流。所以新媒体交流形式深受大学生喜爱，通过
新媒体将图片、视频和文字等进行整合，具有生动性的特点，具
有非常大的信息量。新媒体还具有即时性的特点，具有非常高的
传播速度，其费用比较低，更加快速的帮助学生获取信息内容。另
外，新媒体有时效性，能够在第一时间获取最新资讯，让大学生
可以不受空间和时间了解各种信息，有效开展思政教育工作。

（2）新媒体丰富了大学生思想政治教育的内容
大学校园里的新媒体种类繁多，类型不一，功能独特，就目

前来说，各大高校媒体主要有广播台、校报、电视台、期刊、校
内官方微博、微信、公众号、QQ 交流群等，这些新媒体的使用与
运用，促进了大学生校园文化的建设，丰富了校园文化内容，
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【摘　要】随着互联网的普及和应用，新媒体的发展与应用也给高校思想政治教育工作带来了极大的机遇，同时也带来了巨大的
挑战。利用新媒体对大学生开展日常思想政治研究深受学生的喜爱，但是新时代大学生思想政治研究还具有滞后性，所以如何合理
运用新媒体对大学生开展日常思想政治教育，还需要继续思考和探索。
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拓展了校园文化内涵，延伸了思想政治教育功能。将新媒体优
势与大学生思想政治教育的相关知识融合，在传统思想政治教育
阵地的基础上，合理有效运用新媒体，保证其方向正确，构建大
学生思想政治教育的联合力量。

（3）新媒体为师生提供广阔的交流平台
现如今，新媒体发展迅速，学生们都在网络上学习知识，相

互交流，也依靠新媒体与老师建立联系，新媒体的交流环境相对
轻松，没有了面对面的拘谨，能够让学生畅所欲言，促进师生之
间的交流和联系，形成和谐的师生关系，通过新媒体平台，可以
积极征求学生的意见，构筑和谐校园文化。

3.2新媒体的使用对大学生思想政治教育工作带来的挑战
（1）新媒体影响大学生的“三观”
作为思想最为活跃的大学生群体，他们对新媒体的关注与参

与度一直在持续升温。纵观新媒体在我国的发展与变迁，我们可
以看到，新媒体在推进社会主义文化发展繁荣，推动微博问政、传
播主流价值观等方面发挥着积极的作用。但新媒体包含着海量的
信息内容，五花八门，应有尽有，良莠难辨，使得一些垃圾信息
和不良内容冲击着大学生的思想观念与价值选择，不利于大学生
形成正确的人生观、世界观、价值观，影响学校风气，进而影响
整个社会的稳定与和谐发展。

（2）新媒体易引发大学生各种心理健康问题
众所周知，新媒体的内容丰富多样，对大学生有着强烈的吸

引力，尽管新媒体为学生提供了广阔的学习和交流平台。但是却
引起了学生过度的依赖，逐渐淡漠实际生活中的社交，甚至会对
现实生活中的人际交往造成障碍并由此引发了一系列大学生心理
健康问题。由于新媒体有极大的虚拟性与不真实性，在网络中，大
学生可以用虚拟的身份实现现实生活中不能扮演的角色与想法，
这种角色与想法极大地满足了部分在现实生活中性格较为内向的
学生的自我满足欲，进而沉迷其中。因此，新媒体造成的大学生
心理问题值得思政教育工作者深思。

万事万物都有其两面性，不能以偏概全，在创新新媒体平台
时，要懂得趋利避害，要了解新媒体的特性，积极的引导学生正
确认识新媒体，正确使用新媒体，要积极传播正能量，坚决摒弃
负能量。因此，新媒体时代下大学生思政教育工作中，应当加強
思政教育人员媒体素养的培养，促进社会主义核心价值观的贯彻
和落实，了解大学生的思想问题，采取有效的解决措施，丰富大
学生的校园生活，保证大学生思政教育工作的开展，提高大学生
思政教育工作效率。
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