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华盛顿曾说过：“读书而不能运用，则所读书等于废
纸。”读书不仅满足人们的精神需求，而且对提高人们的写作
能力有着莫大的好处。课外阅读是小学生积累写作素材，增添
写作技巧的重要有效途径。因此教师在语文课程教学中需要正视
课外阅读对作文能力的提高作用，并有效利用好课外读物帮助学
生提高写作水平。

1  课外阅读与提高作文能力的关系
1.1课外阅读有助于积累写作素材
同课本相比，课外读物往往对学生有着更强的吸引力，现

在小学语文方面的课外读物形式、种类越来越多，学生的目光
自然会被它们吸引，因此学生的阅读愿望被激起，学生对课外
阅读的热情被点燃。但是，这些课外读物同样存在良莠不齐的
情况，并且小学生的辨别能力稚嫩，并不能自主判断其优劣，
因此家长和教师需要对学生的课外读物进行筛选，为学生选择适
合本阶段阅读的课外读物。而且小学生集中注意力的时间有限，
对阅读同一本书往往只是“三分钟热度”，家长和教师需要为
学生合理规划阅读时间，教导小学生耐心细致阅读，体味作者
在作品中使用的素材，并将它化用在自己的作文中[1]。

1.2课外阅读有助于开发学生的想象空间
培根曾说过：“阅读使人充实，会谈使人敏捷，写作与笔

记使人精确”，在中国虽然人们都能认识到读书的好处，但是
很多学生和家长重视的仅是针对学校教程的工具性图书，而对于
课外书籍的阅读采取漠视的态度，甚至一些家长认为阅读课外书
籍是在浪费时间，因而禁止孩子阅读课外书籍。可是这不仅会使
学生们在进行知识拓展时遇到困难，还会使小学生的作文能力提
升受到限制。教师可以为学生选择适合阅读的读物，或者开具一
份书单，让学生感受到阅读的乐趣，并在阅读中学习文化知识。学
生通过作者文字描绘的景象、意境置身其中，有助于丰富学生的
想象力，开拓学生的想象空间。

2  引导学生课外阅读的有效途径
2.1培养学生阅读习惯
小学阶段是学生的知识储备期，而语文词汇的积累、思想

的升华仅从课本中获取是远远不够的。作为合格的引导者，教师
需要从学生的角度为他们选择合适的读物，既重视读物的趣味
性，也重视读物的实用性。爱因斯坦曾说：“兴趣是最好的老师”，
学生通过课外阅读主动深入挖掘书籍中存在的宝藏，与作者共
情，体味书中的情感，从而得到思想的升华。教师可以设置固定
课堂时间与学生们分享阅读的课外读物，或者在每周留一篇读后
感的作文请学生将阅读的感悟落实于笔端，从而培养学生的阅读
习惯[ 2 ]。

以部编版一年级上册课文十三《乌鸦喝水》为例，教师在课
堂中讲授的大多是乌鸦这种动物的聪慧，但是这种动物还有其他
的很多特质，教师可以在结束课程后，请学生们阅读关于乌鸦的
其他故事，比如意大利童话《孝顺的小乌鸦》与我国古代故事《乌
鸦反哺》写的就是乌鸦孝顺的品质，加深对课程内容的理解，并
请学生们根据阅读内容写出读后感，在写作课时教师对学生们的
作文进行点评，这样不仅培养了学生的阅读习惯、拓展学生的知
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识面，并为学生增强写作技巧提供了方向。
2.2阅读与写作相结合
艺术来源于生活，写作也是一样，丰富的生活经验为作文提

供了丰富的素材，注入情感的作文也是远超仅有空壳的作文。小
学生虽然年龄尚幼，但是对外界充满着好奇心，他们观察世界的
角度、思考问题的方向也与成人不同，这令他们的作文有了别样
的色彩。教师可以为学生提供适量的与外界接触的机会，增加学
生的生活经验，为学生的写作提供更加丰富的素材。但是小学生
的阅读毕竟有限，这就导致了小学生在写作时常常会有词汇匮乏、
有口难言的情况发生。这对这种情况，教师可以为学生布置拓展
延伸阅读，从而增加学生的写作语言，提高学生的作文能力[3]。

以部编版三年级上册第三单元习作：我来编童话为例，在
这一阶段小学生已经学习和阅读了不少的童话故事，比如《安
徒生童话》、《格林童话》，对于童话故事的结局学生们也有
着自己的看法和见解，通过此次习作，学生可以改编旧童话，
也可以创作新童话，将自己的见解溶于作文，并可以借鉴阅读
过的童话的写作手法与语言模式，比如拟人、比较等手法，将
其融入自己的创作中。

2.3通过课外阅读传授写作方法
学生的阅读经验虽然可以使学生的作文能力得到一定的提

高，但是这种提高是有限的。学生想要提高写作能力，还需要
重视写作技巧的增强。教师可以通过课外阅读与写作相结合的方
式，将文中的写作手法与修辞用语加以分析，帮助学生理解，
并将所学知识应用于写作。

以部编版三年级上册第六单元习作：这儿真美为例，这篇习
作要求学生们能够将仔细观察过的景物围绕一个中心思想通顺地
写出来，并且能在句子中运用已经积累的能够形容景物的词汇。
教师可以在进行习作写作之前，请学生们阅读关于景物描写的课
外读物，实现积累一定的词汇，并对景物描写有相应的基本了解。
在开始课程后，首先，教师可以请学生们谈一谈自己眼中最美的
景色，然后请学生们将这些美景写下来。因为学生在写作时会自
觉或不自觉地将阅读文本中的某些技巧运用到自己的作文中，所
以教师在批改作文时，需要针对学生运用技巧不当的情况进行讲
解，使学生掌握行文规范以及正确的写作技巧运用方式，进而实
现教师借课外阅读传授写作方法、提高学生作文能力的目的。

3  结束语
作文是学生写作能力的基本体现，语文教师需要关注学生作

文能力的提高，课外阅读作为帮助学生提高作文能力的有效途径，
教师需要关注学生的阅读量，培养学生的阅读兴趣，并通过阅读
与写作相交融的方式，使学生们将从读物中学到的技巧实际应用
与他们的作文之中，切实提高学生的作文能力。
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