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引言
当面对移动信息化大浪潮来临时，包括教育领域在内的各个

行业都在探索怎样利用好各类移动提高在自身工作效率。在教育
领域内，最显著地就是出现了微课和慕课等在线教学在高等教育
中迅速普及，由于微课在线上容易获取，而且形式灵活多样，快
速被学生所接收。同时，微课与短视频结合有产生了一定的社交
属性，可以与社交软件相联系，使得微课在高等教育要求学生自
主学习的大背景下有巨大的应用空间。数学教师也与其他学科教
师一起关注到了微课对高等数学教学内容、教学形式改革上的助
力，纷纷都投入到了教学实践与课堂应用之中。特别是高数中的
部分教学难点，在翻转课堂模式下运用微课教辅助课堂教学能够
获得较好的教学反馈。

1　高等数学教育尝试将翻转课堂与微课结合的可行性
高等数学教育的特点鲜明，其注重理论、强调逻辑、抽象

且具有挑战。这些特点就让学生学习时容易出现畏难情绪，部分
学生始终对高等数学课程“不得其门而入”。其实，高等数学也与
生活应用实际有着密切的关联，这就为教师挖掘高等数学的数学
实例，然后用微课形式呈现提供了；同时，数学教师在录制微课
和课堂使用微课时与时俱进，将翻转课堂模式与微课融合，将微
课形式灵活的特点与实际生活中的高等数学应用结合。多要素共
同发力能够使得高等数学教育，彻底改变以往难学难懂得的局面，
让课堂重新以学生为教学主角，从而利用微课自然地引入新高等
数学知识点，从解决实际问题出发，鼓励学生利用微课启发自我
尝试创新运用微课教授的数学知识。无论是微课，还是翻转课堂
模式，学生学习的效果主要取决于教师对高等数学知识的理解和
教师的精心准备。在微课制作的各个环节中都必须遵循“以学生
为核心”教学理念，教师就可以制作出优质微课，并且结合翻转
课堂模式让学生高效、更自主地投入高等数学学习[1]。

2　以曲面课程为例分析翻转课堂模式下的微课设计路径
2.1从生活出发设计微课题材
高数中有许多课程与生活有着密切地联系，其中有些就在同

学身边所以适合将其打造为微课。通过仔细观察可以发现生活中
有许多建筑物的外形与高数中曲面有关。在翻转课堂模式下，
将曲面建筑引入微课之中，就通过微课的多媒体优势说明曲面的
特性。例如，星海音乐厅的外形就类似标准的双曲抛物面，利
用微课的生动展示和翻转课堂模式下系列问题驱动，可以激活学
生利用已掌握的双曲面知识，画出双曲抛物面的图形；之后，
分析双曲抛物面的特点，用电脑重构虚拟音乐厅外观；最后，
在微课中鼓励学生利用曲面知识和平时观察再寻找基础曲面建
筑，并用公式表达其外形结构。

2.2翻转课堂模式下微课的问题导入
双曲抛物面是高数中较难掌握的知识点，需要学生具空间想

象力较强。微课作为数字化教学形式可以有效结合实物和多媒体
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【摘　要】翻转课堂模式下的微课具备原有课程方式所不具备的诸多优势，教师善于利用这些优势就能有效地启发学生思考。针
对高等数学教育，学生难学难懂的特性。微课可以通过自身特点将数学知识与生活实际应用的结合点展现出来，有助于学生架构起
数学知识框架。在众多应用尝试中，将微课与翻转课堂教学理念相结合，将原有缺乏吸引力的教学内容用微课呈现形式进行改造，让
高等数学教育更容易被当代大学生所接收。
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虚拟出双曲抛物面立体图形，并展示出其演化过程，从而从学
生视角出发达到理想的学习效果.

例如，翻转课堂模式下的微课在双曲抛物面课程导入时，
就可以先从实际星海音乐厅影响和电脑模拟外观开始讲解。数学
教师通过巧妙设计问题形成自然逻辑链，将双曲抛物面的特征结
合建筑讲解清楚。类似的翻转课堂设计应用于微课中为学生们主
动进入到现实生活现场，发现问题，解决问题，将平时难以理解
的双曲抛物面化为实在具体的身边事物，将其特性清晰地呈现在
学生面前。

3　翻转课堂模式下微课应用于高数的策略
3.1 优化微课内容，密切融合实际生活
微课中用音乐厅外观介绍引入双曲抛物面课程，微课从教学

切入起就拉住了学生目光，让学生自主地带入到双曲抛物面知识
的学习之中。通过观察，不难发现微课利用多媒体特点和虚拟现
实能力将数学中抽象知识点与具体影像结合，可以带动学生自主
进入学习状态，能够引导学生进入到数学的生活应用领域，从而
将难懂难学的高数内容与现实生活密切联系，激励了学生主动学
习高数知识的内在动力。运用微课特性展示数学在生活中的应用，
充分体现了高等数学的现实性、实践性和工具性，有利于鼓励了
学生进入大学学习要求的自主学习和持续学习状态。

3.2 强化微课优势，更多使用数字技术
强化高数微课与数字教育技术的交叉融合，在高数授课内容

之中，借助数学软件，呈现了原来在普通课堂上较难呈现的高数
数形结合变化过程，用微课这种既生动又直观的方式配合数字虚
拟技术可以有效降低学生对抽象理论的认知难度，并塑造学生的
数值模拟想象能力。同时在数字教育技术的支持下，翻转课堂原
理与微课结合为学生们提供更多互动机会，教师设计互动环节的
灵活性大幅增加，教师的教学智慧和创意充分发挥，让各类教学
内容都可以采用相适应的课程设计[2]。

4　结束语
由于微课利用互联网教学具备显著的开放性，微课可以在翻

转课堂模式下允许学生主动探索高数知识应用的延伸。一般而
言，微课的时间较短，数学教师为了适应这一限制，需要先聚
焦于知识点，而后以点带面，由内而外，拓展学生的视野，引
导学生自主探究概念和基本方法等，鼓励学生在微课带动下对知
识点进行梳理。

参考文献：
[1]刘海成,李艳凤,代冬岩,宋千红.基于“微课+翻转课堂”

的高等数学混合教学实践研究[J].高师理科学刊,2020,40(01):
64-67.

[2]陈灵波.微课和翻转课堂在高等数学教学中的应用[J].黑
龙江科学,2020,11(03):25-27.


