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1　幼小衔接的概念
幼小衔接是幼儿园教育中大班幼儿向小学一年级过渡的过

程。从幼儿园进入小学，这一阶段是儿童最重要的时期，标志
着一个新的阶段的开始，这将预示着他们以后在各个方面都将进
入一个新时期和新变化。这些变化包括生活环境、社会要求、
课程深度、人际关系等。

2　幼小衔接存在的问题及成因
2 . 1 幼儿园教育“小学化”
2.1.1教育内容片面强调科学性知识的学习

《幼儿教育指导纲要》中指出“幼儿教育的内容是全面的
和启蒙的，可以相对划分为健康、语言、社会、科学、艺术
等五大领域，也可作其他不同种类的划分。各领域的内容相互
渗透，从不同的角度促进幼儿情感、态度、能力、知识技能
等方面的发展。”但是，有些幼儿园不重视纲要的这一点，为
了满足家长的要求,课程内容不符合孩子的身心发展特点,导致孩
子的学习兴趣和学习能力不利于以后的发展。

2.1.2教学组织严重出现去游戏的现象
幼儿园教学活动的组织形式主张游戏应是儿童活动的基本形

式,应将主题墙活动和集体活动有机地结合起来。幼儿园的课程
实施过程中，所学内容是一个故事《迷路的小熊》。在讲故事
之前，教师根据故事的内容出示各种卡片，讲故事期间不断认
识字，讲完故事后，教师再根据他出示的卡片识字，如此反反复
复，整个教学过程没有进行任何游戏，而只以教师为中心的课堂。

2.1.3教学测评偏重技能和知识
在教学测评上，儿童的发展水平以成绩高低进行衡量。虽然

有很多的人们已经意识到幼儿教育是一个让儿童开心，能够健康
成长的教育时期，但幼儿园里用“成绩”来测评幼儿的发展的现
象仍然屡见不鲜。幼儿园的测评包括识字、计算、拼音、语言甚
至还有英语。有的幼儿园会在学期末老师拿一张“试卷”对幼儿
进行“考核”，整个测试突出体现了对知识技能的偏重，在某种程
度上讲，知识技能就代表了幼儿的好坏。这样的幼儿园的测评方
式忽略了幼儿的兴趣和情感态度以及社会适应能力。

2.2形式上的衔接忽略衔接的连续性
2.2.1教材存在巨大差异
在实现幼小衔接的过程中，起重要的作用的是教材，我们应

充分考虑教材的难易程度是否适合该年龄段的学习和掌握。在当
前的幼儿园和小学，教材的编排上也存在较大的差异。小学有统
一的课本，课本内容含有大量的文字和较少的直观性图片，抽象
逻辑性较强，游戏活动较少，在教学过程中注重培养儿童的学科
性知识的学习。而在幼儿园大多教材都是具体形象的，教学组织
形式主要是游戏和活动。幼儿园的学习主要是培养儿童习惯的养
成而不是知识技能。

2.2.2落后陈旧的家长理念
随着时代的发展,许多家长提倡“不要输在起跑线上”。例如：

有的家长经常会教自己的孩子背三字经，背古诗，很少让幼儿玩
玩具和做游戏，甚至有很多家长以自己的孩子能背诵很多的唐诗
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而骄傲，实则不懂这样做有没有考虑到孩子的兴趣和特点。这样
重知识而轻能力的行为实属拔苗助长，不利于孩子身心健康发展。

3　幼小衔接问题的解决策略
3.1明确幼儿园和小学的差异
3.1.1幼儿园与小学的生活环境不同
①作息时间不同。在幼儿园时间相对比较宽松，幼儿在中

午还有两个小时左右的午休时间，但是到了小学每节课都有固定的
时间，上学要准时，上课时要在自己的位子上坐好。②学习内容发
生了变化。幼儿园知识主要是游戏,小学则以教师的教为主。由于
孩子的能力不同，可能有的孩子学起来没那么轻松，除了培养学习
兴趣的同时，还得掌握一定的知识。例如语文，能正确读写，能正
确大声的朗读课文等。③课堂组织方式不同。幼儿园主要是以孩子
喜欢的方式围成不同的形状就坐，可以走动、说话，相对来讲课堂
组织比较放松，而小学则是有一定的规章制度不可以随意走动的，
每个班的人数也比幼儿园的多。

3.1.2幼儿园与小学的学习环境不同
①学习时间的不同。幼儿园每天上午都会有早操和户外活动

时间，有的时候下午也有半个小时左右的游戏时间。相对于小学，
时间是宽松的。而在小学，大部分时间都是以集体的形式进行，并
且游戏的时间也很少，有的小学甚至占用体育课上语文课和数学
课。如此看来，小学的生活节奏明显快于幼儿园。这些都需要儿童
具备良好的身心素质和一定的抗压承受能力。②教学活动的不同。
幼儿园的教学活动主要是通过游戏和区角活动，在做中学，玩中学
来积累经验，而小学则不同，孩子每天都会学习不同科目的内容，
教师讲课以及课外活动的实施也都是有严格的执行制度。

3.2转变观念多方配合
3.2.1遵循儿童发展特点
在不同阶段的儿童呈现不同的特点，所以，在不同时期遵循

儿童身心发展特点，采用不同的方法和手段。更确切地说,在教育
教学过程中,我们应该更加关注儿童,使教育适合儿童的发展。

3.2.2从实际出发找准衔接点
由于儿童所在的区域不同，当地的小学设施和教学环境等可

能不同，他们入学前储备的知识和能力以及各方面的发展水平也
不同，因此，结合幼儿身心发展规律，不同区域要采用不同的方
式方法。

幼小衔接对幼儿发展的重要性是不容置疑的，即便在当前的
努力下，幼小衔接仍然在实施过程中存在一定的问题，有志者事
竟成，只要我们不断努力，坚持不懈，这些问题就会得到解决。
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