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1　学风建设中存在的主要问题
学风建设是高校工作的重要组成部分，是高校提升人才培养

质量的重要途经和根本保证。通过调研，我们发现当前学习方式最
大的问题是学生缺乏专业学习的主动性。多数学生在高考报考专业
时根本不清楚自己的兴趣所在，只是根据家长亲戚朋友的建议，以
及自己简单的理解做出选择，而没有考虑和顾及专业学习的难度。
因此，随着时间的推移，部分同学逐渐对专业课产生畏惧心理，甚
至沉迷于网络游戏，沉浸于虚拟的网络世界中。

促进学风建设的措施有很多，常规举措例如召开学风建设大
会或学生座谈会、任课教师或者辅导员严抓考勤等，但往往出现

“治标不治本”的现象，学生会后依然我行我素，无法认识问题所
在。因此，加强学风建设的关键在于如何提高学生对专业的兴趣以
及认识到学习的重要性，实现被动学习向主动学习的转变，以学科
竞赛体系为抓手，为优良学风建设打开新思路。

2　学科竞赛的重要性
学科竞赛是一项考察学生对学科的基本理论知识和解决实际

问题能力的竞赛，这是大学生的集体比赛。这是一个关注学科
前沿动态、学校和教育水平、综合素质的重要平台。构建知识
体系是学习理解和实际应用的重要过程。目前，大部分学科竞
赛组参赛作品为个人参赛作品。学生可以参加学科竞赛，增强
团队合作意识。对于学校来说，开展学科竞赛可以营造健康积极
的校园文化氛围，提升大学的知名度和影响力，促进大学师生之
间的相互学习、共同进步。良好的学习风格。

3　构建学科竞赛体系
学科竞赛作为现代大学生重要的教育平台，需要建立多层

次、全方位、全覆盖的学科竞赛体系，形成全国、全省、全校三
级竞赛模式。

桂林理工大学外国语学院始终以提高学生综合素质为导向，
以人为本，积极组织各类学科竞赛，积极构建立足于学校特色的
学科竞赛体系。目前，桂林理工大学外国语学院设有三个级别的
学术竞赛。第一层次学科竞赛主要包括学院或者学校内部比赛，
主要有“外研社杯”校级初赛、全国大学生英语竞赛初赛、广西
翻译大学初赛以及各社团组织的校级外文演讲比赛和英语辩论赛
等；第二层次的学科主要是省区级竞赛，主要有广西英语综合能
力大赛区赛、“外研社杯”区级复赛、广西翻译大赛区级复赛、全
国口译大赛区级复赛等，是通过区级比赛为更高一级的比赛选拔
优秀人才；第三层次的学科竞赛即国家级竞赛，主要有全国大学
生英语竞赛国赛、“外研社杯”全国总决赛、全国口译大赛决赛等
多项全国性竞赛。2020年，桂林理工大学外国语学院学科竞赛取
得了丰硕成果，学生获奖143人次，其中国家级奖项13人次，省
区级奖项113人次。

4　学科竞赛在学风建设当中的作用
4.1 培养学生学习兴趣，营造良好学习氛围
参加科技创新竞赛，可以使对专业有浓厚兴趣的同学带动对

专业不感兴趣的同学，通过朋辈教育的带动和引导，也会被激
发起一定的兴趣。学生只有对自己所学的专业产生兴趣，才能
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良好学风的措施。以桂林理工大学外国语学院学科竞赛情况为例，思考和分析学科竞赛在营造学术氛围中的带动作用。
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体会到学习的快乐，进一步提高学习效率。学科竞赛不仅是对
专业知识的最好考验，也是让学生快速学习所学知识以应用技能
的一种方式。课程竞赛有利于提高学生的基本素质，营造学生追
赶上、争创一流的学习环境，为营造良好的学习环境奠定良好的
基础。

4.2组建创新创业队伍，提升导师理论水平
学科竞赛不仅提高了学生的理论水平，从侧面也激励广大教

师和辅导员不断提高自我，完善自我，通过学科竞赛也产生了一
批专业素养强、责任心和事业心较强的教师队伍，他们专业理论
知识扎实、比赛经验丰富。在比赛过程中，指导教师可以深入学
生当中，全面了解学生的困惑和疑问，并提出切实可行的解决办
法，学生也可以通过指导教师的帮助，更加深刻理解课堂所学知
识，对于指导教师的理念可以理解的更加透彻，这无形之间也促
进了师生的交流。实践表明，参加学科竞赛的学生经过专业教师
的指导后，学生在学习上会更有信心。

4.3提高学生就业水平，增强学生考研竞争力
就业率是评估大学人力资源开发质量的重要标准。 课程竞争

对学生就业率和就业质量有显着影响。学科竞赛是各种理论知识
和实践的结合，可以极大地提高学生的个人素质。这些有竞赛经
验的毕业生在找工作时候明显占据较大优势，面试成功概率比较
大，同时由于部分学科竞赛是由一些社会企业赞助的，部分学生
也会在参加学科竞赛的过程中得到赞助企业的关注，获得直接与
企业签约的机会，更快的走向工作岗位。

在考研复试时，面试导师更倾向于吸纳具有学科竞赛经验的
同学，这些学生的综合能力更强，可以更好的胜任日常科研工作。
2020年，桂林理工大学外国语学院共有30名同学考上国内外一流
高校继续深造，考研录取人数再创新高，而这些学生在大学期间
均积极参加各类学科竞赛，说明学科竞赛对考研升学有很好的促
进作用。

课程竞赛为现代大学生提供了应用所学知识的实践平台。这
可以让你充分发展发散性和创新性思维，发现你的荣耀并展示你
的自尊。这不仅是学生自我成长的需要，也是社会发展的需要。在
今后的大学生工作中，要继续从学科竞赛入手，营造以竞赛促学
习的良好氛围，促进高校学术氛围建设的良性发展。

参考文献：
[1]关维娟,李德权,陈清华.基于学科竞赛提升大学生创新能

力的探索及实践[J]赤峰学院学报（哲学社会科学版）,2019,40
(9):150-153.

[2]刘秋菊,罗清海,邹祝英,张红艳.学科竞赛对大学生创新能
力促进作用分析[J].高教学刊,2020(19):34-37.

[3]王黎莉.大学生学科竞赛与学风建设融合机制研究[J].烟
台职业学院学报,2019,25(04):37-40.

[4]吴振华.“四位一体”学风建设协同机制构建与实践[J].长
沙理工大学学报(社会科学版),2019,34(03):96-100.

作者简介：王好男（1994.12-），男，汉族，河南新乡人，
硕士研究生学历，大学生思想政治教育。


