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引言
面对当前全新的教育形式和教育理念，班主任不仅需要认识

到构建班级文化的重要性，还需要从更加全面的角度分析班级文
化，从多个角度和方面入手构建班级文化。班主任可与学生一
起设计教室环境，构建良好的物质文化；一同制定规章制度，
约束学生的行为；同时还需重视精神文化的构建。

1　重视物质文化的构建
1.1保持教室的温馨与整洁
在构建班级文化时，教室内的卫生是关键和基础所在。如

果教室给学生的感觉是大方、整洁，桌凳足够整洁，物品能够
摆放合理，那么就能带给学生良好的感受，学生也愿意始终保
持教室内的整洁。教室的干净并非是因打扫得到的，而是需要
保持出来的。因此，班主任需要始终坚持弯腰行动，在看到纸
屑时能主动弯腰捡起来，桌凳歪了能够及时扶正，摆好教室内
的各种物品，为学生树立榜样的同时，使学生能真正形成“教
室是我家，整洁靠大家”的想法。此外，班主任还可随手拍
摄学生的弯腰行动，并将照片张贴在教室内。

1.2规范学生的仪容仪表
在教室前门的位置，班主任可张贴一些与仪容仪表相关的标

语，如“微笑、抬头、挺胸”。从学生进入教室时就规范学
生的行为，逐步约束学生的“型”。这些标语如同导航灯，能
在潜移默化、不知不觉中给予学生良好的熏陶和影响。在实行一
段时间后，学生将会逐渐受到良好的感化，逐渐开始约束自己的
行为、规范自己的形象，也会逐渐变得更加自信。

1.3设计班级名片
在构建班级文化时，班主任可与学生一起去设计班级名片，

运用简单明了的语言介绍自己的班级。班主任可利用各种主题班
会，鼓励学生创造性地去介绍班级的各类信息和情况，将班级风
采呈现出来。班主任可与学生一起设计班级文化的标识，其中涉
及到班级的口号、班名、奋斗目标、班徽、育班理念等。班级名
片是一个班级对外宣传的一种有效方法，同时也是班级文化中的
重要组成部分。

1.4精心设计黑板报
黑板报能够起到良好的文化导航作用，同时也是营造班级文

化氛围的有效手段，能够实现文化气息的传播、智慧的启迪。班
主任可将学生划分为多个不同的小组，每个小组的学生分期去设
计黑板报，保证每期的黑板报都各具特色、内容丰富。黑板报也
是锻炼学生设计能力、选材能力、创造能力、抄写能力、想象能
力以及写作能力的提高，还能为学生展示自我的平台[1]。

2　重视制度文化的设置
2.1共同制定班级制度
班级文化的建设离不开制度的构建和引导。在制定班级规章

制度时，班主任需要与学生一起讨论和交流。在主题班会中，班
主任可与学生一起阅读《小学生日常行为规范》《小学生守则》以
及学校规章制度等内容，并鼓励学生在小组中讨论自己的想法和
观点，围绕着纪律、学习、班风、卫生等制定完善的规章制度。各
个小组完成讨论后，需要选出一名代表展示各自讨论的结果，由
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班主任进行简单明了的总结和归纳，最终制定出《我们的约定》。
这些规章制度不仅拥有具体且明确的内容，还能符合学生的发展
需求和心理需求，具有较强的可操作性，学生非常乐意遵守和执
行。在完成班级规章制度的制定后，班主任还可构建完善的奖惩
制度，根据学生的实际情况给予适当奖励或惩罚，从根本上约束
学生的行为和思想。

2.2重视班级的科学管理
小学阶段的学生尚不具备较强的自我管理能力和约束能力，

部分班干部因任职时间较长，工作容易出现疲倦的状态[2]。此
时，班主任就可制定“值日班长制度”，采用轮换制度，每
天换一个值日班长，负责当前不同事务的管理。同时，班主任
还可实行分组管理制、班委轮换制等。在实行班委轮换制时，
所有的班委都需要参与到任职前培训以及跟岗学习活动中，由当
前在职的干部进行教育和指导；在实行分组管理时，班主任需
要将学生分为多个小组，个小组都需要安排记录员、小组长、
学习标兵等。值日班长需要管理的是这些小组的组长，小组长
则是要管理组内成员。运用这样的管理方式，能够实现日常工
作的细致划分，保证管理责任逐渐落实到位。

3　营造特色的精神文化
第一，制定合理的奋斗目标。无论是学校、国家都拥有各

自的奋斗目标，优秀的班级同样需要拥有合理的奋斗目标，这
样才能在班级内形成强大的凝聚力。班级奋斗目标的确定需要班
主任能结合学生的特点与班级的实际情况，共同确定本班级的发
展方向。如，针对本班学生较为懒散的情况，班主任就可将努力
奋进作为该阶段的奋斗目标，开展不同类型的竞赛活动，使学生
能在奋斗中收获更多的成果，感觉到成功感和满足感，而这也能
为后期奋斗目标的实现奠定基础。

第二，重视人际关系的构建。如果学生与学生、学生与教师
之间的关系足够和谐与平等，那么就能取得最理想的教育效果
[3]。在构建班级文化的过程中，班主任需要善于发现学生的闪
光点，及时消除学生的负面情绪，拉近彼此之间的关系，保证所
有学生都能坦诚相待、平等相处。

4　结束语
总而言之，小学阶段的学生非常容易受到外界环境和因素的

影响。如果班主任能带领学生将教室打造成一个温馨的家，重视
制度文化、精神文化的建设，那么就能给学生增添更多学习和生
活的乐趣，及时消除学生学习过程中产生的疲劳感，更主要的是
可让学生形成良好的审美观，有效陶冶学生的情操，使其能始终
保持奋进和积极。
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