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Python 语言作为一门容易学习的编程语言，在众多的领

域，积极推广应用。高职院校学生的计算机能力的培养，更多

地是动手能力和实践能力的培养，Python 语言简单易学，很符

合教学的需要。高职院校，相对于本科院校，由于教育资源少

和师资力量薄弱的原因，更加需要老师综合各种资源，积极开

展好这么课程。我们高职老师需要在课堂上教学，线上培训，

充分挖掘公开的各种资源，最大限度开展好这么课程，实现资

源利用最大化。

1　影响高职院校Python语言教学问题分析

1.1 高职院校师资和教材建设相对薄弱，学生基础差些

Python语言走进高校的时间，相对其他的经典的编程语言，

走进课堂时间晚一些。由于是一门相对新的编程语言，精通掌握

这门语言的老师，相对较少，这在高职院校，表现得更加突出一

些。某些高职院校，博士学历的老师很少，年轻的老师一般也只

是研究生学历，年纪大的老师是本科学历，计算机专业对口的男

老师，所占老师人数的比值也是普遍偏低一些，个别的老师，也

从教其他的课程，改教计算机课程。为了满足日益增长计算机教

学需求，部分老师也是边学习边教。学生的计算水平也是层次不

齐，有些学生已经会别的编程语言了，有的学生还不会其他的编

程语言。个别的学生的理论基础相对薄弱，对老师讲授的计算机

的相关的理论课程，也不容易理解。尤其，Python语言与其他编

程语言的不同点和相同点，对很多学生来说，比较难以掌握。高

职院校的教材，也呈现出两个极端现象，一类是特别简单，没啥

内容，另外一类是高度模仿本科教材，理论教学所占比列过高，高

职学生难以胜任学习。

1.2教学方式固化

最简单教学过程就是先理论讲解，然后是学生操作，最后是

实训项目练习。目前Python教学还是以传统的教学为主，老师在

课堂讲解基本的理论知识，学生在下面听课，教学互动，也只是

课堂互动多些。讲授理论课，主要还是以老师讲解为主，偶尔会

让学生上讲台操作一下。实训课，老师布置一个任务，学生按照

任务要求，做好实训项目，再填写一个实训报告。课后，老师，根

据学生做实训的表现和完成实训报告的情况，给学生一个简单的

指导意见。

1.3评价标准简单，以平时训练成绩和期末考试成绩为主

Python语言教学，作为一门实践性很强的课程，需要锻炼学

高职院校Python语言混合式教学手段的设计

袁晓容
湖南都市职业学院，中国·湖南  长沙  410137

【摘　要】本文对高职院校中Python语言教学实际情况存在一些问题，进行分析，提出了混合式教学手段的设计，从而优化了
教育资源。文章从教学手段选择，课程设计，考试内容考核，线上线下互动几个方面，提出如何综合各种教育资源。将教学方式和
内容，课程实践教学，科学研究，校企合作，思政教育，高度融合，从多方面提高教学质量。

【关键词】慕课；线上线下教学；考核；思政
【基金项目】本文系2020湖南省级教改课题“培养实践创新能力的计算机网络项目驱动教学改革研究”（课题编号：ZJGB2020399）

研究成果。

生的思维能力和动手编程能力。目前，大多数高职院校，考察学

生的方法，还是以期末考试的成绩，为重点。再结合平时学生的

作业的情况，给予分数。像作品和一些设计的项目，考察比较少。

为了，应付期末考试，很多学生也死记硬背，记住一些最基本的

知识，不注重能力的训练。

2　Python语言混合式教学手段的设计

2.1 引入网上公开资源教学，提高教学质量

针对高职院校师资力量相对薄弱的问题，引入公开的慕课资

源来加强课堂教学的内容。像中国大学慕课，就是一个很好地公

开网络资源，由爱课程网携手网易云课堂打造的。该平台，拥有

985高校在内提供千余门课程，包括一批优秀国家精品课程。仅仅

以Python教学的课程，就有好几门课程。尤其以北京理工大学，

蒿天教授讲授Python 最为有特色，内容通俗易懂。该课程，讲

授了Python基本语法元素，基本的图形绘制方式，基本的数据类

型，最基本的程序控制结构，函数的调用和代码复用，几种常用

的组合数据类型，读写文件和数据格式化，程序设计方法学，

Python计算生态概览。老师授课的时候，可以先要求学生自学一

部分慕课的内容。针对，高职院校，学生基础普遍较差的因素，有

些内容，学生不一定能够看得懂。老师需要录制部分重点的知识

点。上课的时候，可以适当结合上课的内容，在讲解相关的录制

视频的内容，丰富一下上课的内容，加深学生理解。结合我自己

上课的情况，采用录制国家精品慕课部分内容，对重点的知识点，

自己先讲解一次。如果，学生理解还是不够透彻，就播放相关的

慕的内容，再结合慕课讲授的内容，进一步分解知识结构。尤其

是一些课本上出现的例题，一定要在课堂演示给学生看看。最好

是，适当的时候，鼓励学生带上电脑，在课堂练习相关的程序。其

他的平台像清华的大学的雨课堂，也有不少的优质资源，引导让

学生挑选部分内容自主学习。雨课堂是清华大学和学堂在线共同

推出的新型智慧教学解决方案,是教育部在线教育研究中心的最新

研究成果,致力于快捷免费的为所有教学过程提供数据化、智能化

的信息支持[1]。学生可以通过电脑学习，也可以通过手机客户

端下载相关的软件，实现自我学习。通过网络，可以获取清华大

学等名校的教学资源。对于部分，需要收费的资料，老师可以汇

报学校申请购买，然后推广给学生来学习。

2.2开展线上线下教学

计算机编程教学，有一个很重要的内容，就是需要课后不断




