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如果引导学生更好的学习英语，辅导英语学困生，让这些

学生摆脱学习的困境，顺利的通过学科考试，达到有效的学

习，总结出了以下方法：

1　思想方面

无论做什么事情思想一定是第一位的，思想都不端正那怎么

能学好呢？一个端正学习的态度就学困生最缺乏的，造成这一问

题的很大一部分原因是由于家长疏于管理而导致的，再加上自己

的英语差，就更不想学习从而形成一个恶性循环，在课后老师

要多与其谈心，关注他的学习，让学生感受到老师对他的关

心，通过在聊天谈心中做好学困生的思想工作端正他们的学习态

度，让学困生明白学习的重要性。

2　加强家校沟通

1.对学困生而言学习不是他一个人的事情，除了老师要对他

多关注以外，对其家长还是要多加强沟通，让家长了解学困生

在学校的学习情况，老师也能更详细的了解学困生在家里的学习

情况，并对家长进行学生学习上的指导，老师制定的学习内容

家长要认真配合督促完成，家长在思想上要跟老师保持一致，

让家长自己也多关注学生的学习情况。

2.加强英语单词、句子、课文的认读。学困生基本上回家是

不会翻开书来认读的，教师跟家长联系后，每周制定3次的认读

内容，让学生一定要听录音跟读单，不能就随便乱读一通，让家

长在认读表上签字，每周一上交老师检查，对当次有遗漏的可以

第二天补签，对认真负责的家长也要及时鼓励表扬，对于没有按

时完成认读任务的家长要及时进行时沟通，了解未完成的原因，

尽量补上。。只有家长树立了一个督促学生学习恒心，学生看到家

长的榜样也会认真的配合。

3　校内学习方面

1.抓好基础学习。在学习上适当降低难度，在新课阶段每

堂课要求他们认读4个单词，下课过关抽查，不会的马上学习认

读，4个单词对小学生而言不算太难只要上课认真下课基本上是没

有问题的；一个单元上完时到自己的小组长处认读本单元的黑体

单词，在本学期内容上完后的复习阶段每复习完一个单元到组长

处读这个单元剩下的白体单词；学困生对26个字母的书写也是存

在一定问题的，每个周末要求他们单独默写一遍字母，收假回来

以后交给组长检查，老师抽查，有问题及时在课堂上纠正。

2.利用课后的碎片时间。根据教师的课程表制定课后辅导时

间，如周一、周三、周四有这个班级的课，就可以把周二定为课

后辅导的时间， 在周一就提前告知学困生本周需要完成的内容

（可以是认读课文、认读新单词、也可以是3-5个单词的默写），在
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【摘  要】在小学阶段的英语学习是比较简单的，但是因为环境、人为等各方面的因素还是有很大一部分的学生学习起来是很
困难的，要提高英语的教学质量，提高学生的素质，让学生学习英语从难到简，综合多年的教学经验，今天来总结一下辅差及几种
方法，如果让学生更好的学习英语，本文将在下方进行详细的阐述。

【关键词】英语；辅导；方法

周二这一天的下课时间都可以到组长或者老师处完成相关的任务，

老师或者组长签字后就不用再留下来进行单独辅导。

3.安排固定组长，明确责任人。组长一般安排的不是学优生，

而是中等偏上的学生，学优生一般都要负责语数的学习任务，英

语方面自然没时间，中等偏上学生的时间相对就要更充裕一些，

自然也就更负责任一些，选取中等偏上学生来当组长更能促进他

们自身的学习，让他们变得更优秀。组长都有固定的组员，学困

生也要平均的分到各个小组，保证每个小组有一人，这样组长就

有更多的时间来督促学困生完成自己的任务。

4.规范学困生的书写。大多数的学困生书写也是一个问题，

在课后辅导的时候要把重点字母的书写单独再提出来讲解，并当

堂过关，过关了的学困生在登记表上要做好登记，完成字母后继

续完成单词的书写然后是句子，一点一点、一步一步的完成学习

任务，提高学困生的成绩。

5.与学困生一起制定适合他们的学习目标，制定奖励机制，

对达到目标的学生要根据奖励机制进行奖励并及时与家长联系让

家长也不要吝啬对孩子的鼓励和表扬。对学困生在英语学习方面

的进步和取得成绩的肯定，能够更好的帮助学生树立英语学习的

信心，学生也就会更加积极主动的去进行英语学习。

4　兴趣的培养

兴趣是最好的老师，不论学习什么只要学生们感兴趣，在

怎么困难他们都会学好的， 老师们在设计课堂教学的时候一定要

吃透教材，课堂教学的教学设计要适合小学生的生理和心里特点，

寓教于乐，让学生对英语学习有兴趣，主动去学习英语； 课后也

可以安排学生听一些英语歌曲，每周观看2-3次英语动画片，每

次半个小时。这样有玩、有唱、有卡通的英语学习学生怎么会不

喜欢呢？

对于学困生英语语言能力的提高是一项花时间、长期的工作，

还需要老师和家长一起相互配合投入大量的时间和精力， 我相信

通过老师和家长的一起努力孩子们是一定会进步的。
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