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本文通过探究畲族刺绣视觉符号背后的吉祥寓意和美学特征
及其在文创产品设计中的应用来保护与传承畲族文化，同时促进
现代文创产品与传统文化的结合开发。通过对畲族刺绣视觉符号
吉祥寓意的探究与畲族刺绣文创产品相结合，传播畲族特色传统
文化并展现民族风情。

1　永丰畲族刺绣纹饰的起源与发展
永丰畲族是一个有着灿烂文化的民族，他们在历史长河中，

还有所处的自然条件下，创造出了很多优秀的具有民族特色的传
统文化，永丰畲族刺绣就是其中之一。永丰畲族人喜欢在男女服
饰的袖口、襟边、领口、围裙等刺绣各种花鸟虫鱼和几何纹样等，
组合成一种美丽的图案花纹，来装扮自己，美化生活。

永丰畲乡刺绣，源于生活，用于生活。因此，刺绣大有
农民画的风格，色彩绚丽、构图简洁美观、图案大胆夸张。永丰
畲族生活在远离政治中心的江西西南部，他们处于外部交流较少
的堵塞环境中。永丰畲族刺绣的创作灵感和创作纹饰都极具概括
化和抽象化，都符合时代特点和生活环境。随着现代化社会的不
断发展，文化也在不断的磨合交融，所以畲族的刺绣工艺品也不
断的推陈出新，他们创造出更多时尚新颖的纹饰内容，这也是他
们文化自救的举措。

2　永丰畲族传统文化思想对当地刺绣的影响
首先，是传永丰畲族传的统美学观念的影响，永丰畲族刺

绣纹饰于其他地区的畲族来说，纹样则更显古朴特色。他们利用
象征象征江河的海浪纹、彩云的云纹和农田的方格等等，这些基
本纹样也被作为一种固定的格式应用在刺绣上流传至今。这使永
丰畲族刺绣纹饰具有了一种来自古老文化的厚重历史沉淀感。

其次，是永丰畲族中民族艺术的影响，永丰畲族刺绣受到
其本身民族的艺术影响非常大，这里不得不说的就是畲族 的图腾
文化，畲民将“盘瓠”和“凤凰”作为自身的信仰，所以在刺绣
纹饰中会出现这些题材，以及他们的彩带艺术、民族节日“三月
三”等等，这些都是刺绣纹饰不可或缺的。

3　永丰畲族刺绣的吉祥寓意的形成因素
永丰畲族刺绣是一种民间工艺品，种类繁多、刺绣样式多

样，大都展现畲族民族特色和原生态生活方式。该传统工艺主要
集中在江西省吉安市永丰县龙岗畲族乡一带。目前畲族的文化传
承主要体现在当地的服饰纹样、生活用品的图形符号等。极大多
数畲族刺绣视觉符号都具有浓厚的吉祥寓意，主要表现为对畲族
的崇拜、对生活的热爱与憧憬和对美好爱情的歌颂，这其中也包
含了几方面的形成因素。

3.1神话传说因素
畲族人民信仰神明。畲族的图腾样式多样，其中最出名的

就是盘瓠和凤凰。关于盘瓠的传说至今被历代畲族人民所歌颂，
并且写下了七言史诗——《高皇歌》来纪念。相传盘瓠摘下皇
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榜英勇奋战，帮助部族平息外患，得以求取娶第三公主。之后
两人长居凤凰山，后代逐渐繁衍成为了畲族。这个故事有诗为证，
在表现畲族人民浪漫情怀的同时也反映出了了畲族人民早期对图
腾的崇拜。

畲族凤凰元素与盘瓠的故事有着不解之缘。相传公主出嫁时
的头饰就有凤凰元素，现人称“凤冠”。嫁衣镶嵌着各色珍珠宝石，
现人称“凤衣”，这套婚服充满了美好的祝福：希望新娘能够像凤
凰一样吉祥如意。在畲族文化中，盘瓠和凤凰元素表达了畲族人
民对幸福美好生活的期盼。

3.2生产生活因素
畲族因其生活环境、发展迁徙历史，又称为“山哈”族。

“山哈”有山里客人的意思。畲族人民在饮食方面有很多忌口，他
们不吃狗、蛇和猫肉。在餐桌上，不准出现空碗。掉地上的米饭
不准用脚踩等等。在畲族，饮食文化是宝贵的财富和资源。畲族
因为其居住环境、迁徙历史，故又称为“山哈”族。“山哈”具有
山里客人的意思。畲族人民在饮食上有很多禁忌，他们忌食狗肉、
蛇肉和猫肉。在餐桌上，不允许用单只手捧茶招待客人，不允许
出现空碗。不能用脚踩掉地上的米饭，否则会被雷击等等。在畲
族，饮食文化是宝贵的财富和资源。

畲族妇女普遍勤劳淳朴，不仅是生产能手，更是编制刺绣
的能手。她们的手工艺种类繁多，色彩斑斓，独具民族风格特色。
值得一提的是畲族独有的彩带，又称花腰带，它们的图案花纹多
种多样，配色美观且大方。畲族人民的崇拜信仰、生活习俗等都
能在彩带中以图案的方式展现出来了。畲族彩带分为图案带、符
号带和字带三种。畲族是一个拥有本民族语言却没有拥有本民族
系统文字的民族，在历史上曾过着漫长的狩猎生活以及“刀耕火
种”的年代，在长期的生产劳动中形成了很多会意图形，比如说，
以象形的麦穗表示谷物，以两线交叉表示阳光照耀等等。

4　永丰畲族刺绣吉祥寓意的体现
4.1在物质生活中的体现
吉祥象征美好事物，我国古代很多文人墨客都通过对“吉

祥”的描写来诠释自己内心对美好事物的憧憬。畲族刺绣吉祥寓
意在畲族人民物质生活上的影响具体表现在畲族人民的服饰上。
畲族人民的服饰图案大多数取材于畲族吉祥寓意元素。比如，有
吉祥寓意的动物或植物以及一些传统的图案和吉祥语，如“五世
其昌”、“三元及第”、“招财进宝”等等。传统的几何图案一般有
万字纹、云头、云勾、浮龙纹、叶纹等。族吉祥寓意元素图案体
现了历代畲族妇女的聪明才智，具有极其高的欣赏价值和艺术价
值和，为畲族文化增添了光彩。畲族自古以女性为尊，将女性视
为凤凰和公主，因此服装也以凤凰的图案贯穿整体，故称“凤凰
装”，体现吉祥之意。

4.2在精神文化中的体现
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永丰畲族刺绣寓意对精神文化的影响主要体现在畲族人民的
传统文化节日中。“三月三，吃乌饭”，农历的三月初三，每家每户
都会做乌米饭、吃乌米饭、赠送乌米饭。节日的核心是缅怀祖先、
准备春耕、预祝丰收和祈求幸福。畲族刺绣延续至今，历史悠久。
是生活在这片土地勤劳的畲族人民用智慧和非凡的能力创造出这一
门独特的手工艺。畲族刺绣植根于民间，发展于民间。

在渊源流长的中国传统文化中，吉祥文化是传统文化的精神
升华，是其重要的组成部分之一，也是人类非物质文化的遗
产。通过对永丰畲族刺绣吉祥寓意的探究，充分感受到它既美
观实用，又体现了当地人民积极向上的生活态度。永丰畲族刺
绣吉祥寓意文化底蕴深厚，有其深刻的文化内涵，形式的多
样，内容的丰富全面、含义深邃。畲族刺绣吉祥元素不仅给人
们带来视觉上的享受，寓意展现在人们对美好生活的追求。

5　永丰畲族刺绣纹饰的主要类别及运用
5.1动物纹样
永丰畲族刺绣纹饰以动物为主，纹样包含：八仙、鳌鱼、

喜鹊、龙蛇、月兔、 蝴蝶等。其中以凤纹、蝴蝶纹最为常见。
凤纹是对凤凰纹样的直接刻画，以最为直观及形象的方式展示出
来，十分简单拙朴，它看上去更像是雀鸟或稚鸡。该纹样多用
于服饰中衣襟的装饰，体现出永丰畲族人民对美好事物的向往。
蝴蝶纹是族民生产劳动的所得，在田间农忙时观察身边的事物，
蝴蝶纹由此而来，蝴蝶纹依然保持着畲民的粗犷风格。

5.2植物纹样
除却自然中动物元素的提取外，植物元素的纹样提取也尤为

常见，主要有牡丹、梅花、莲花、菊花、桃花、兰花、竹
花、百合和其他花卉草植等。牡丹纹是为了体现永丰畲族人民
对美好生活的向往，也会将象征着富贵、吉祥高贵的牡丹纹融
入其刺绣服饰中，其风格大多花团锦簇，与以往的粗旷不尽相
同。多运用于上衣以及围裙的装饰。梅花纹有着不老不衰、高
雅之称，是喜闻乐见的传统寓意纹样之一。永丰畲族人民对于
梅花纹饰的创新改良是无疑优秀的，利用其美丽的纹饰对 称、
组合等等，刺绣在鞋面、袖口等等，他们的梅花纹色彩大多使
用大红大紫，鲜艳明目，具有民族的特色。

5.3几何纹样
几何纹饰，这是畲族人民独有的纹样内容，大都以单位纹

去构成二房连续的纹样，有文字纹、万字纹、锁同纹、云钩等。
文字纹在畲族纹饰图案中比较常见的是象形字符纹，这是一

种表现形状的文字，原始畲民将“T”形交错构成麦穗，将两条折
线代表了闪电，十字交叉代表日等，这些纹饰都被畲族人民运用到
了刺绣当中。回纹是一种如同“回”字形的传统几何装饰，永丰畲
族人民吸收了外界的优 秀纹饰，完美的运用于本民族的文化中，
他们的回字纹仍就保持了色彩鲜艳，刺绣工艺古朴的民族特色，如
图颜色上红绿两种对比色搭配，碰撞出不一样的火花。

6　永丰畲族刺绣纹饰的美学特征
6.1 艳丽、明快之美
永丰畲族对视觉效果的追求是真挚热烈的，在刺绣的色彩方

面，配合的效果十分强烈和艳丽还极具其民族风格。永丰畲族
刺绣的布料大都为厚实耐脏的的青色夏麻布，大都为蓝黑色调，
这样子起到装饰作用的刺绣纹饰就可以在色彩的应用上进行大胆
的采用亮色和撞色，通过不断的配色来进行协调。

6.2 古朴、粗犷之美
永丰畲族刺绣的纹饰常常由男性制作，从男人的手中制作出

来，具有了线条粗犷、搭配古朴的风格特点，具有很强烈的生
活气息和使用价值。他们所追求完整无残缺的纹样，刺绣时还
善于利用写意夸张等创作手法，他们这种粗犷拙朴的刺绣风格，
还给人一种厚重感和积极向上的精神气质。

6.3 奔放、洒脱之美
永丰畲族刺绣充满着自由与洒脱，是一种俗世的美。他们

不强调主题和比例，大都采用全局铺满的构图，充满了自主性，使
纹饰更加变换多变永丰畲族刺绣在绣布上会刺绣出十几种不同的花
样纹路，内容有花有草、有鸟有昆虫，还会出现天马行空的想象，
比如几只鸟公用一只翅膀，几朵花用一束枝蔓，这些灵巧的穿插不
繁反简，使得纹饰更加自然、大胆、奔放、洒脱，这就充分显露出
刺绣者的心灵手巧和永丰畲族纹饰独特的艺术魅力。

7　永丰畲族刺绣纹饰在文创产品设计中的应用特点
7.1纹饰的组合化
永丰畲族刺绣纹饰丰富多彩，有着许多不同的类别，利用这

一点，设计中可以插画的形式对刺绣中的素材进行提取。再将图案
重新组合构成新的纹饰。这需要注意在内容的结合自然不突兀，还
要保留其本身色彩所带来的古朴性，之后再进行自己风格的寻找。

7.2纹饰的现代化
现代化不仅仅促进了人类生活的改变。对于中国艺术来说，

更多的是去对人类文明的接纳和汲取，其中也就包括了民族的艺
术。设计中将永丰畲族文化的进行重新改造的过程，向现代化
风格学习，也大胆创造以适应于当前社会条件，更注重人性化
和自由化，也注重体现本身个性和文化内涵。

7.3纹饰的抽象化
永丰畲族刺绣纹饰的抽象过程可以提炼出其刺绣图形元素中

的本质现象。本设计通过对字符的抽象化，以及在此基础上进
行对形态上的重新排列组合，具体去把握造型和结构中的相同
性，对图形中的点、线、面进行有机的变化，采用重复、加
减和排列等方法。将永丰畲族刺绣纹饰元素与现代图形元素有机
地结合在一起，产生出新的设计。

8　永丰畲族刺绣纹饰开发设计运用的意义
随着历史的改变，时代的发展，通过对江西永丰畲族刺绣

的研究设计，对当地的地域文化、人文环境进行了探究，发现
畲族刺绣作为畲族最具有民族特色的手工艺正面临着逐渐失传的
现象，出现了图腾被简化，机器刺绣逐渐取代手工刺绣等一系
列问题。畲族刺绣是手工完成的，现如今，机器刺绣代替了手
工刺绣，人们不具有足够的耐心去学习复杂繁琐费时费力的手工
刺绣，使畲族刺绣的艺术慢慢变淡。

永丰畲族刺绣文创产品的设计核心是了解永丰畲族刺绣纹饰
的美学特征与插画元素在文创产品中的优势后，去深入了解其特征
然后将其特色展现出来，制作出想要了解当地特色和文化的人们。
设计中很重要的一点是要着重表达关于纹饰的独特性，在思考过程
中，要处于第三方的角度，明白他们对于文创产品的美观需要和生
活需要，要学会融会贯通的制作出优秀的产品，来带动当地的经济
发展。以文创产品为主，通过对永丰畲族刺绣的内容与形式进行借
鉴与融合，最后将纹饰结论汇总沉淀出崭新的的生命体。运用永丰
畲族刺绣纹饰进行文创产品的设计，从而实现传统文化传承和现代
创新思潮的完美结合，使民族传统文化被更多的人所支持与喜爱。
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