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引言

在传统教育下的数学教学对于学生的学习发展存在一定的限

制。随着现代教育的思想进步，逐渐针对于学生的学习能力及

其学科综合提出了相应的发展要求。据此，结合“自学·议

论·引导”的教学法，以在有效引导学生学习的过程当中，促

进学生学习能力的提升，促使其自身得以全面发展。

1　推进自学，建构认知

在这一教学法的教学之中，自学作为其中的首要环节，是

促使学生得以在有效空间中，能够自主的探索数学知识。因而在

此过程中，则需要教师关注学生的学习地位，以其为主体构建新

型的数学课堂，让学生得以在课堂中充分实现自身的主导性进行

自我学习。而在此期间，教师亦需要作为有效的指导者，帮助学

生并引导其进行高效率的学习[1]。因而教师则需在教学方式上加

以调整，以使得学生得以在此期间能够确立正确的学习目标。同

时，教师则需要加强对于学生学习方法的指导。这一阶段的学生

虽已具备一定的学习基础，但不论在思想上还是认知思维方面仍

存在一定的不足，因而需要教师加以适当的引导点拨，以促使其

有效形成自学能力，进而提升其学习效率。基于此，教师在进行

教学时则需帮助其设置相应的学习目标，以使得学生得以在任务

明确的学习过程中，优化学习成效，使其能够有效在自学中汲取

知识，有所收获。例如，在七年级下册学习《三角形》这一章节

时，则可为学生设置具体明确的任务目标，如“结合生活，将具

有三角形特征的物体逐一列举；画不同形状的三角形，并分析其

特征；请你验证三角形的各个特征，并具体说明。”，在此过程当

中，可以看出，其任务的形式具有递进性与层次性，如此设计能

够使得学生的思维治安深入知识点，从而有效掌握知识内容。教

师可引导学生结合相关资料进行学习，以提高学习的效率。

2　群体议论，激发思维

由于数学具有一定的难度特质，对于学生思维要求相对较

高，导致部分学生在数学学习期间具有一定的困难，容易遇到瓶

颈，对于相关知识亦是难以理解，从而对于学习的质量产生一定

的影响[ 2 ] 。在“自学·议论·引导”的教学法中，则对于

这一环节提出了较好的指导作用，教师可将其“议论”充分发挥，

以促使学生在小组中通过探讨，进一步理解学习数学知识。在此

期间，教师则可将学生氛围各个学习小组，在其自学阶段完成之

后，将其所掌握的知识以及存在的问题进行梳理整合，进而在小

组议论环节中进行学习，以通过共同思考的方式，相互进步，进
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而激发其思维，以提升其学习的质量。例如，《探索三角形全

等的条件》的自主学习之后，则可让其在小组中分别讨论自学

中未能得以解决的疑虑；在此基础之上，教师还可将三角形全

等的条件分别告知学生，进而引导学生在小组内进行逆推探讨，

以通过议论证实条件，从而促使学生进一步深化对于这一部分知

识的理解，使得学习的质量得以在此期间有效提升。

3　有效指导，促进提升

在独立学习以及议论环节的过程期间，学生或多或少都会存

在遗留且未能解决的数学问题，因而在这一阶段，则需教师将

其问题作以整合，进而统一进行指导教育，以在进行答疑解惑

的同时，引导学生进行二次思考，加强学生对于重难点部分的

学习掌握。在此过程当中，教师可采取启发和激励等方式进行

引导，以充分发挥学生的主体性质，使得学生能够在有效思考

中解决存留的问题。例如，在《完全平方公式》中，针对于

学生未能解决的问题时，教师则可将问题进行拆解，使其形成

一个个简单的小问题，进而在一步步推导中，诱使学生进行思

考，进而将问题得以解决。进而在此基础上，再构建同等类型

的习题让学生解答，以趁热打铁，使其在此过程中能够得以实

现学习的升华。除此之外，教师还可在引导点拨中，引入典型

例题，将学生的疑惑与例题相结合进行教学指导，进而在学生

充分掌握之后，通过题目的变换，以促使学生在举一反三的过程

中，促进其数学思维的有效发展，以将这一教学法的教育效能充

分实现。

4　结束语

在以这一教学模式的数学教学过程当中，教师需以这一教学

的顺序依次展开，以促使学生得以在此期间逐渐实现自主学习的

系统化与完整化，从而培养学生的自学能力，实现现代课堂教育

的思想理念，使得学生的学习地位得以充分的体现。此外，在学

生进行自主学习期间，教师应给予相应的耐心，加以引导教育，从

而在数学能力提升的基础上，使其自身亦能够得以有效发展。
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