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在当前的中职英语教学中，受传统教育思想的影响，部分
中职学校采用的是“教师中心课堂，学生坐下听讲”的模式，
即在这类教学活动中，广大教师一直是处于一种“中心+ 主导”
的地位，而作为知识的接受者———学生，则一直处于尴尬的
地位———被动地、服从地接受，他们别无选择地接受教师所
传授的一切，没有自主学习权，而且缺乏实际运用英语进行学
习的机会，长此以往，中职生的英语能力水平每况愈下，更无
从谈提高了。为了改善目前中职英语教学的现状，我认为可以
采用合作教学的方式。

1　合作教学要扮演好中职英语教学中的角色
1.1有利于开展课内外英语语言实践活动
合作教学是一种以学生为中心，通过小组之间的学习活动，

同时采用学生互相合作的方式一起学习、相互促进、共同提高
的一种教学方法和策略。另外，这种合作教学的方法是将在学
习上各种不同类别、不同层次的学生，也就是将男生和女生、
学习好的和有一定困难的、性格内向的和外向的学生组合在一
起。如在一个班级内，共有 30 位学生，我根据学生水平，可
将5 位划定为A 组学生，15 位划定为B 组学生，10 位划定为C
组学生。又以A 组学生人数将全班划分为5 个学习小组，每个
学习小组共6 名学生，A 组1 名，B 组 3 名，C 组2 名，其中以
A组学生为各小组组长，组长和组员之间可以双向选择，组成一
个小组，教师布置学习任务，以团体成绩为评价标准。学生在
共同完成任务的这个过程中，互相帮助，互相学习，互相促
进，并能够不断进行沟通和交流，而且能够做到有效培养学生的
英语应用能力。学习成绩不好的学生可以在小组互动学习中找到
自己的位置，而且能够在这个过程中体会到成功的喜悦，因而会
学生学习英语的积极性也就慢慢地提高了。

1.2创造轻松学习环境，降低语言焦虑情绪
在当前，由于部分中职生文化课的水平不高，其英语基础或

水平差别更大，一些中职学生对于英语课的学习可以说是根本没
有兴趣，甚至对学习英语也是失去了信心，而且部分英语水平稍
好的学生在英语课堂上的学习也是很容易产生焦虑和浮躁情绪，
不同的教学活动和形式，学生产生的焦虑感不同。语言焦虑是影
响学生外语学习的重要情感因素，众所周知，合作教学可以通过
学习的组织形式来改变课堂的组织结构，在最大程度上降低学生
的语言焦虑感。当全班的英语学习变为小组合作学习时，小组学
习的活动便可以为每位学生提供一个相对轻松、自主的学习环境，
这样一来，学生则能以一种更加轻松和自然的状态进行英语课的
学习，从而提高英语课的学习效率。

2　在中职英语教学中如何实施合作教学
2.1要合理分组
要想实施有效的合作教学模式，教师必须对班级学生进行合

理的分组，这是合作教学取得成功的前提条件。因为每个班级的
学生学习水平肯定是不一样的，而对这些层次不一的学生如何再
进行分组，便直接关系到小组合作学习效果的成败，所以合理分
组是非常重要的。正常情况下，小组合作学习一般5人左右比较
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合适，分组时要合理搭配一些优等生和学困生，另外，还要注意
使各小组成员在学习水平、心理特征、能力特长等方面得到互补、
协调，小组中男女比例应做到均匀。

每一个小组中学生的英语能力都是有强有弱的，学习成绩更
是有高有低的，学习方法也是各不相同的，而且在组员间交流时
可以相互影响、做到取长补短，从根本上进一步增强每一位学生
的合作学习精神。同时在合作教学中，教师还要特别关注一些学
困生，要合理安排他们在小组中的作用。比如，以小组单词接龙
竞赛的方式，让一些学优生认识到他们记忆单词的优势，学困生
也能充分发挥他们的作用，从中体会到自己成功学习的喜悦，以
及同学间那种互相关爱的真挚情感。所以，运用小组合作学习的
方式，不但能够进一步提高课堂教学效率，而且可以全面提高学
生的英语能力和水平。

2.2教师要正确定位自己的角色
为了充分调动每一位学生参与教师课堂教学的积极性，同时

高效地激发每一位学生的学习兴趣，在这种合作英语教学的过程
中，教师的教学必须始终做到要体现学生的主体地位，也就是说，
教师必须要成为学生进行小组合作学习时环境的创造者、小组活
动的组织者和参与者、交流机会的提供者。

另外，在开展这类合作学习时，教师设计的小组合作学习的
问题要进一步结合教材的要求以及不同学生的实际水平和差别，
尽量做到难度适中，且具有一定的挑战性和针对性。而且，教师
在设计问题的难度时，要以尽量不脱离学生已有的知识结构为出
发点，而且要以不超越学生当前的认识能力为标准。同时问题的
设计也应该尽可能地结合学生的生活应用实际，进一步做到贴近
生活，从而提高学生参与学习的兴趣和热情。

2.3要建立恰当的学习评价机制
对于学生小组合作学习的成果，教师应及时给予他们充分的

肯定，多加以鼓励，另外，要针对不同层次的学生采取相应的评
价标准，努力做到因材施教；要使学习过程评价与学习结果评价
相结合，进一步促使学生更加关注合作学习的过程，且认识到合
作学习的重要性。因为教师恰当而客观的评价不但能让学生获得
一种积极的成就感，而且能让他们树立努力学习的自信心，激发
自己自主学习的欲望，最终有助于教师实现有效的合作教学模式。

3　结语
总之，合作教学是一种适合当今社会的、以学生为中心的

新型教学模式，能够在最大程度上有效提高学生英语运用能力、
交际能力及合作意识。所以，中职英语教师要坚持不懈地完善这
项工作，经过长期的坚持，教学效果必定能够得到不断的提高。
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