
136

Educational Teaching,教育教学,(3)2021,9
ISSN:2705-0912(Print);2705-0866(Online)

人的一生是一个接受爱和施予爱的过程，而真正的爱是从
“孝”开始的，一切美德的起点在于“孝”。而小学阶段是
学生道德养成的起始阶段和关键时期，学校教育的根本任务

“立德树人”。“孝”虽是本性，但不能自发形成，因此离
不开后天的教育。所以“孝”的教育是道德教育的根本，是
人生的第一教育。如何通过孝道教育提高小学生的孝道水平，
如何为小学生创造一个良好的行孝环境，成为当前值得教育研究
者高度关注的课题。

1　小学生孝道教育的概念
在实践中，孝道与孝道教育是密不可分的。“孝道”倡导

的规范和要求是“孝道教育”的基本内容，而“孝道教育”
则是促使受教育者内化孝道认知、外化孝道行为，逐步养成孝
道品质的重要手段。对小学生群体进行孝道教育，是发扬优良
传统文化的必然要求，是培养小学生健全人格的重要途径，是
推动社会和谐健康发展的有效手段。

2　小学生孝道现存问题
2.1小学生对我国优秀传统孝文化的了解不够深入
我国是拥有千年历史的文明古国，孝道文化更是经过长期积

淀传承下来的璀璨文化。但中华民族世世代代传承的孝道美德正
在受到各个方面的冲击，传统孝文化受到了人们的忽视，在现
代人的意识中被逐渐淡化。小学生虽然对孝道的内涵已经有了初
步的了解，但对于我国传统文化中孝道思想和孝道经典了解的不
够深入。因此从小学生抓起，复兴和传承孝道文化，防止外来
不良文化侵袭，教育工作者应该充当其冲。

2.2小学生的孝道认知与孝道行为脱节
在小学生具有了初步的孝道认知和孝道践行能力后，就会面

临一个非常棘手的问题，即在认知与行为之间存在着一道鸿沟，
做与不做只在“一念之间”。我们不能把小学生意志不坚定归为缺
陷或者错误，意志的培养是在生活和学习中逐渐磨练出来的，不
是一蹴而就的，而是一个千锤百炼的过程，需要家长和教师付出
更多的耐心。

2.3不同学生之间孝道水平存在较大差异
“世上没有两片完全相同的树叶”，学生与学生之间也是存

在巨大差异的。这些差异主要来自于学生的成长环境、家庭教养方
式、个性气质等的不同。这就使得不同小学生之间孝道认知和孝道
行为水平也存在较大差异。作为一个教育工作者，要清楚地认识到
学生的个体差异，并尊重和照顾学生的差异，对每个学生因材施
教，满足学生的个性化发展，为每一位学生都提供适合的教育。

3　小学生孝道教育的对策
3.1 加强校园文化建设，在春风化雨中感悟孝文化
为弘扬我国优秀的传统孝文化，学校应该不遗余力的倾其人

力、物力、财力，精心打造以育人为目的孝道文化环境。学校可
以建设孝道文化长廊，用长廊展示古今二十四孝内容，设置朗朗
上口的标语，配以生动形象的图片，一孝一文一图一板，创造
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【摘　要】“孝道”经过几千年的传承，已经深入每个中国人的内心，也成为了伦理道德的核心。随着时代的发展，“孝道”也被
赋予了新的内涵。但如今小学生群体的孝道还存在各种各样问题，而且对小学生的孝道教育仍然没有受到社会各界重视或者仅仅流
于形式。因此，我们更应该关注小学生的孝道现状，对小学生群体进行有针对性的孝道教育，弘扬中华民族孝道文化的精华，在全
社会营造一种孝亲敬亲的良好氛围，进一步推进我国的社会主义精神文明建设。
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浓郁的孝道文化氛围，散播孝道意识，弘扬优良品德；利用学
校公众号、电子屏、校园广播、宣传栏等开设传统文化教育专
栏，运用小学生易于理解的方式对优秀传统孝文化进行宣传，
让学生了解孝文化、认可孝文化，充分发扬孝道精神，挖掘孝
道价值，在全学校营造一种良好的孝道文化氛围。由于小学生
群体的意志品质不够坚定，因此在对其进行传统孝文化熏陶时还
应该注意与严格管理相结合，结合学生实际，制定具体学生孝
道言行规则，并张贴上墙，日明一礼，日正一行，日学一语，
日行一善，从身边的每一件小事做起，循序渐进地实现孝道教
育目标，达到“润物细无声”的效果。

3.2改变家长的孝道教育观念
爱子之心，人皆有之。父母的爱在一定程度上可以使孩子获

得安全感和自信心。但在现实生活中，一些家长对孩子的爱是过
度的宠爱甚至是溺爱，这种“爱”会变成一种无孔不入的压力，让
孩子无处可逃，让孩子丧失了自我意识能力和必要的生活体验，
这种爱在一点点的侵蚀着孩子的应变能力、抗挫能力和意志力。
溺爱不能使孩子具有坚强的道德意志，同时还会使孩子形成自私、
依赖、任性、懒惰等个性特征。因此，家长应该努力寻求一个平
衡点，对孩子“爱而不溺”，其中对孩子进行孝道教育就是非常重
要的一环。父母要与子女之间形成平等和谐的互动关系，对其进
行教育时多一些鼓励，少一些责骂，使孩子在接受父母爱的同时，
也要成为爱的施与者，学会体贴、理解父母。父母也应该在孩子
面临困难时，成为孩子坚强的后盾，多鼓励孩子并给予正确的引
导，给予孩子发展的空间，使他们敢于尝试、愿意坚持。

3.3营造良好社会环境，提供坚实的支持和保障
近年来，随着社会的发展和网络的普及，小学生有很多途径

可以接触到网络上铺天盖地的信息，而这些信息却是一把双刃剑。
虽然这些信息在一定程度上能够开拓学生的视野增长孩子的见识，
但也会影响孩子对于生命的认知以及生命价值的判断。比如游戏
里充斥的暴力内容，随意将人打死而无需承担责任和后果；一些
影视作品里起死回生的灵丹妙药等都会模糊生命的真正价值，从
而导致自己或使他人轻易失去生命。因此，一个干净、有序、健
康的环境需要政府部门加强对网络媒体的监管，彻底清除糟粕文
化。需要整个社会的共同努力，让小学生在实践活动中感其言、悟
其爱，知晓生命就是世间大美。
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