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在新时代新的发展背景下，幼儿教育也正在朝着多元化，
全面化的方向逐步发展和完善。户外自主游戏的提出和倡导不仅
符合当下幼儿教育的发展特点，同时也符合幼儿的身心发展规
律。基于此，本文将结合现状进行分析与探讨，并提出相应的安
全管理解决应用策略，以供参考借鉴。

1  影响幼儿户外自主游戏安全管理的因素
虽然幼儿户外自主游戏的开展能够有效促进幼儿健康快乐地

成长，但是从某种角度上来说仍然存在着一定的隐患因素。首先，
由于幼儿的自身认知不够，所以就会导致幼儿不能够在游戏过程
中对自己进行安全保护。其次，可能部分教师仍然存在着其安全
组织管理能力较差的现象，这种现象就会导致当幼儿在进行户外
自主游戏时自身安全不能得到有效保障。最后影响其安全管理的
因素就是家长的态度，部分家长对于户外自主游戏的开展仍然存
在着否定的态度，而且家长也普遍缺少游戏过程中的安全管理方
法。基于以上因素的影响就导致了幼儿在进行户外自主游戏时期
安全管理不能得到有效落实。

2  幼儿户外自主游戏中加强其安全管理的应用解决策略
2.1不断加强培养幼儿自身的安全保护意识
幼儿在进行户外自主游戏时其身体或者是心理都能够得到不

断地提升，但是在活动过程中教师也一定要注重其安全管理，确
保幼儿能够在游戏过程中安全健康的快乐成长。不断加强培养幼
儿自身的安全保护意识，是实现幼儿户外自主游戏安全管理的有
效途径之一。具体应用策略分析如下：教师可以利用课堂时间或
者是户外活动时间对幼儿不断进行教育和引导，如幼儿在绘画课
上会使用各种剪裁工具，这个时候教师就一定要教育引导幼儿合
理正确使用剪刀的方法，同时要告诉幼儿一些危险的工具是我们
不能够使用的，这样就可以在活动课程中不断加强培养幼儿自身
的安全保护意识。除此之外，在课外活动时，幼儿会进行一些游
戏表演，如老鹰捉小鸡，在进行活动之前教师可以帮助学生更好
地理解相关的规则，并引导他们在游戏过程中一定要注意自己的
安全保护。另外，在大灰狼的游戏过程中，教师可以引导幼儿进
行角色的扮演，然后通过游戏的扮演，教师可以告诉幼儿在平常
的生活中一定不要随意和陌生人说话，或者自己独自一个人在家
时不能随意开门。上述应用解决策略都可以较好地加强培养幼儿
自身的安全保护意识，这对于幼儿在户外自主游戏中的安全管理
也有着良好的促进作用。

2.2教师要不断加强自身的安全管理组织能力
虽然自主性游戏的开展可以给予幼儿更多的机会进行展现自

我，而且这个游戏活动也在严格遵循幼儿的意愿的基础上开展的，
但是在真正的游戏活动中一定不能够忽视教师在其中扮演角色的
重要作用。教师不仅能够帮助幼儿更好的认识问题，解决问题，而
且还能够进一步地保护幼儿的安全。因此，教师一定要在户外自
主游戏过程中，不断加强自身的安全管理组织能力。例如：在幼
儿进行户外自主游戏之前，教师一定要亲自进行勘察和筛选，确
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保器材设备选用的科学合理性，同时也要确保户外游戏场地的宽
阔性，在排除了影响幼儿安全的因素之外，教师就可以鼓励引导
学生积极参与。另外值得注意的一点是，教师也要合理地调整自
己的位置，确保能够准确地观察到每一位幼儿的行为变化，当幼
儿发生错误的行为或者是危险行为时，教师一定要进行及时地制
止和教育引导。如若幼儿面临难题，教师可以先给予适当的观察，
给幼儿更多发挥天性的机会，如果幼儿不能独立的进行解决，这
时教师就可以发挥引导者的身份给予合理的解决方案和措施，在
幼儿的问题得到有效地解决以后，教师就可以不再参与幼儿的户
外自主游戏，这样能够让他们在游戏过程中充分展现自己的天性
和特点。

2.3积极构建家校联合机制，促进家长和教师的沟通和联系
家长的意愿在某种程度上也影响着幼儿户外自主游戏的开

展，通过分析当下的现实状况，我们可以得知仍有部分家长认为
户外自主游戏不利于幼儿的成长和发展，或者是对于这项实践活
动仍然抱有着否定的态度，认为由于天气因素的影响或其他不可
确定因素的影响，会导致幼儿在游戏活动中会出现安全隐患。所
以为了有效促进幼儿户外自主游戏安全等开展，教师就要和家长
进行沟通和交流，让家长明白幼儿的户外自主游戏不仅能够发挥
孩子的天性，而且还能够促进孩子健康快乐地成长，而且游戏过
程中的隐患因素都是可以避免的，只要采用科学合理的应用策略，
就一定能够确保幼儿在户外自主游戏中能够安全健康地成长。例
如：学校可以定时开展一些亲子活动，让家长和幼儿共同参加实
践活动。同时教师一定要做好相应的安全组织管理，这样不仅可
以获得家长的信任，而且还能够促进幼儿的健康成长。除此之外，
幼儿园也可以开展相应的培训工作。积极鼓励家长带领幼儿进行
户外自主游戏活动，并在培训工作中讲解相应的安全管理方法，
不断加强培养家长的安全管理意识。

3  结语
综合以上的分析和论述，可以得知安全管理应用策略在幼儿

的户外自主游戏中扮演着十分重要的作用。因此，相关人员应当
重视这一问题，并不断加强安全管理应用策略，科学合理地采用
解决方案，加快推进幼儿户外自主游戏取得良好的成效，以便帮
助幼儿在舒适快乐的环境中不断成长和发展。
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