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前言
祝文钢、尹宁宁指出，舞蹈人才培养要确定定位、规格，

舞蹈人才培养要加强标准制定，完善舞蹈专业体系、课程体
系，形成舞蹈人才类别的多元化培养[1 ]。李卓、崔元慧提出，
民办高校的舞蹈课程教师总体学历不高、年龄过于年青、队伍
稳定性差等，舞蹈课程体系不完善、教学方式单一化，建议民
办高校要注重以人为本，优化舞蹈教学环境，提高舞蹈教师质
量，创新舞蹈教学方法等[2]。李玉琴认为，学前教育的舞蹈教
学理念落后，教学内容缺乏更新，建议加强要注重教学实践，
完善教学组织，灵活运用教学手段，提升学生的综合素质[3 ]。
张晋莉（2 0 2 0）认为，随着社会环境的变化，舞蹈课程要加
快改革，构建课程内外互动教学模式，培养满足社会需要的舞蹈
人才[4]。倪佳指出，舞蹈人才要具有舞蹈表演能力和实践教学
指导能力，高校要加强校企合作、“学+演”结合的实践教学体系，
培养学生的专业能力和岗位胜任能力[5]。已有的文献直接研究民
办高校舞蹈人才培养模式的比较少，但是已有文献研究舞蹈人才
培养的定位、舞蹈人才培养途径、舞蹈人才培养课程体系等，对
本文研究提供了参考价值。

1　民办高校舞蹈人才培养现状
随着社会的不断发展，舞蹈人才的需求发生了不断的变化，

社会对于舞蹈人才的标准要求更高[6]。因此，民办高校响应市
场需求，加快舞蹈人才培养改革，组建舞蹈人才教师团队，重构
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舞蹈人才培养方案，确定舞蹈人才培养规格，明确了舞蹈人才
的培养定位，以立于竞争之林。本文以西安培华学院为例，西
安培华学院没有舞蹈专业，但是西安培华学院大学生艺术团和学
前教育专业培养舞蹈人才。学校加强精准教研，创新舞蹈人才
培养模式，采取微格教学课堂，重视舞蹈人才的实践能力，引
入多方资源协同培养舞蹈人才。

2　民办高校舞蹈人才培养存在的问题及其原因
民办高校的舞蹈教学专业性不强，设置的舞蹈教学体系对舞

蹈素质教育的重视程度不够，课程内容不完善、特色不突出，
舞蹈课程实效性较差。

2.1对于舞蹈教学重视不够
民办高校对于舞蹈教学不够重视，在各方面的投入不是很充

足，同时，对于教师队伍建设缺乏长效的投入机制，难以保障舞
蹈教学的师资力量，缺乏可持续的师资队伍建设，难以对舞蹈教
学产生积极的影响[7]。

2.2舞蹈课程设置特色不突出
民办高校舞蹈课程设置专业化水平不够，在实施舞蹈课程体

系的过程中，舞蹈专业缺乏实践能力提升体系，学生缺乏有效锻
炼的机会，没有深度参与到舞蹈的实践教学过程。

2.3舞蹈课程实效性较差
民办高校舞蹈课程的实用性不够充分。现阶段的舞蹈教育在

专业课程的设置方面不够完善，尤其存在实用性不足的问题[8]。

图4-1：    舞蹈专业人才培养的流程

例如，部分舞蹈专业课程的目的性和实用性
不够强，在专业课程和基础课程的比例设置
上不够协调。

3　民办高校舞蹈人才培养模式创新的
必要性和重要性

民办高校舞蹈人才培养模式创新是为了
满足时代对舞蹈人才的需求，不断提升民办
高校舞蹈人才的培养质量。

3.1满足时代对舞蹈人才的新需求
随着经济多元化发展，舞蹈艺术呈现诸

多新的时代特点[9 ]。因此，舞蹈人才的需
求更多，质量要求也更高，对于舞蹈人才的
培养要求也更高。民办高校作为应用技术型
院校需要培养更多的复合型舞蹈人才和创新
型舞蹈人才。

3.2提升民办高校舞蹈人才培养质量
民办高校舞蹈人才培养模式创新，不

仅是由于时代对于舞蹈人才的质量要求更
高，更重要的是为了提升学生的综合能力和
综合素养，加强理论教学体系和实践教学体
系的有机统一，注重应用型课程建设，增强课
程体系的特色化、实验性和实践性等。

4　民办高校舞蹈人才培养模式创新
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路径
民办高校舞蹈人才培养模式要注重创新，优化舞蹈专业人才

培养的流程，构建“以舞台实践为目标”的“三位一体”人
才培养模式，构建舞蹈人才培养教学体系等。

4.1优化舞蹈专业人才培养的流程
结合舞蹈专业人才能力发生与实践行动，遵循舞蹈专业人才

的成才规律，构筑舞蹈专业人才成长的流程[10]，主要从社会环
境、舞蹈专业领域、学生个体领域来构成舞蹈专业人才成长模
型，具体见图 4 - 1：

4 . 2 构建“以舞台实践为目标”的“三位一体”人才培
养模式

民办高校要注重舞蹈人才的理论学习、创新能力、社会舞
台实践相互统一，构建“以舞台实践为目标”的“课堂教学 -
剧目创作 - 舞台实践”的“三位一体”人才培养模式，结合
专业，发展“结合社会需求，突出专业特点，适应个性化发
展”，注重学生的志愿服务、顶岗实习、专业社会实践、文
化活动等，实现全员、全过程、全方位的“三全”培养人才
体系，具体见图 4 - 2。

4.3构建舞蹈人才培养教学体系
民办高校要培养专业化的舞蹈人才，要尽量优化舞蹈人才的

能力结构和知识结构，注重提升人才所需要的基本功和专业技
能、舞蹈审美能力、舞蹈编排能力、舞台表演经验等，构建
基础课程+教育学课程+文学课程+舞蹈理论课程+舞蹈实践课程
的课程体系，培养综合素质强的舞蹈专业人才[11]。

5　民办高校舞蹈人才培养模式创新的支持性条件
民办高校要创新人才培养模式，需要加强舞蹈人才培养的组

织力量和组织支持，完善舞蹈人才培养模式的相关制度体系，
注重舞蹈专业人才培养师资队伍建设，确保舞蹈专业人才培养的
资金需求，整合舞蹈专业人才培养所需要的各类资源等多元支持
性条件保障。

5.1加强舞蹈人才培养的组织力量和组织支持
民办高校舞蹈专业需要构建“以舞台实践为目标”的“三

位一体”人才培养模式，这就需要加强舞蹈人才培养的组织力
量和组织支持，建立舞蹈专业的三级管理网络，由校领导牵头
管理、二级学院领导组织和执行、舞蹈专业指定和实施专业人
才培养方案[12]。

5.2完善舞蹈人才培养模式的相关制度体系
要有效运营舞蹈专业的“三位一体”人才培养模式，就需

要完善舞蹈人才培养模式的相关制度体系，制定《舞蹈专业人
才培养方案》《舞蹈专业顶岗实习管理规范》《舞蹈专业实践
实训教学管理规范》《舞蹈专业教师管理规范》等相关制度，

保证舞蹈专业的可持续发展。
5.3注重舞蹈专业人才培养师资队伍建设
民办高校要创新舞蹈人才培养模式，教师是关键。因此，

民办高校要注重舞蹈专业人才培养的师资队伍建设，注重舞蹈专
业教师的“引进来”与“走出去”。加强对舞蹈专业教师的
培训，增强舞蹈专业教师教学难度增大的适应性；民办高校要
建立舞蹈专业名师工作室，以名师工作室为引领，促成更多的
教学成果，为舞蹈专业人才培养改革提供支持。

5.4确保舞蹈专业人才培养的资金需求
民办高校创新舞蹈人才培养，是一项系统的工程，从软硬

件环境都需要改善，建设实训实验中心、校外实践基地，优化
师资队伍结构和水平，这些要有效开展都需要民办高校从政策层
面提供资金支持，确保舞蹈专业人才培养的资金需求，为舞蹈
专业发展提供持续的、生态的动态资金支持[13]。

5.5整合舞蹈专业人才培养所需要的各类资源
民办高校要重视建立舞蹈专业实训室、舞蹈专业校外合作基

地等，完成舞蹈专业的对外演出服务。加强舞蹈专业人才模式
的深化，引入更多的企业资源，为人才提供舞台实践机会，不
断充实舞蹈人才的实践项目内容。

6　结论
新时代对于舞蹈人才的需求发生变化，对于舞蹈人才的素质

要求更高。为了培养专业化的舞蹈人才，民办高校要根据人才
培养定位，创新人才培养机制，打造全新的人才培养模式，不
断整合资源，注重校企合作模式，校企共同设计人才培养方
案，培养综合素质强的舞蹈人才，满足社会舞蹈人才需求。
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图4-2：    构建“以舞台实践为目标”的“三位一体”人才培养模式
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